UCHWALA NR XIV/109/2024
RADY MIEJSKIEJ W PULTUSKU

z dnia 30 grudnia 2024 r.

W sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2025 - 2028

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2024 r. poz. 1465 i 1572), art. 4 ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) oraz
art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939
i 22022 r. poz. 2600), uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sig do realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2025 - 2028 stanowiacy zatgcznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta Puttusk.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.







Zatacznik

do Uchwaty Nr XIV/109/2024
Rady Miejskiej w Puttusku

z dnia 30 grudnia 2024 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2025 - 2028

| Wstep

Prowadzenie dziatan zwigzanych z:
- profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, o ktérych mowa w art. 4 * ust. 1 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeswosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz
- przeciwdziataniem narkomanii, o ktérym mowa w art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii, nalezy do zadan wtasnych gminy.

Realizacja tych zadan, w sSwietle przepisow art. 4' ust. 2 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, prowadzona jest w postaci uchwalonego przez rade
gminy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii, ktory stanowi czeéé strategii rozwigzywania probleméw spotecznych
i uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Przy opracowaniu
Gminnego Programu zostaty uwzglednione réwniez rekomendacje do realizowania i finansowania
gminnych programéw Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2025 - 2028, zwany dalej ,Gminnym Programem” opracowano na podstawie
przeprowadzonej diagnozy probleméw spotecznych na terenie gminy Puttusk, w szczegoblnosci
powodowanych przez alkohol, narkotyki i uzaleznienia behawioralne.
Zgodnie z metodologig, stwierdzone problemy przeformutowano na cele do osiggniecia,
a nastgpnie zaplanowano dziatania, tj. przedsiewzigcia stuzace realizacji tych celéw. Poszczegblnym
dziataniom za$, przypisano wskazniki, tj. miary realizacji dziatan, pozwalajgce monitorowac¢ Gminny
Program i dokonac jego ewaluacji, tj. oceny.
Podstawg prawng i merytoryczng dla dziatan podejmowanych w ramach Gminnego Programu, jest
Narodowy Program Zdrowia na lata 2021 - 2025 (NPZ), przyjety Rozporzadzeniem Rady Ministrow
z dnia 30 marca 2021 r. Z tych wzgledéw Gminny Program uwzglednia kierunki dziatah dla
jednostek samorzadu terytorialnego, z zakresu profilaktyki uzalezniern i promocji zdrowia
psychicznego, okreslone w NPZ.
Ponadto Gminny Program uwzglednia, takze:
- dziatania zwigzane z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym oraz
- dziafalnos¢ wychowawczg, edukacyjna, informacyjna i profilaktyczng prowadzong w szkotach oraz
diagnoze w zakresie wystepujacych w szkotach czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych.
Poniewaz profilaktyka i rozwigzywanie probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatanie narkomanii
naleza do obszaru zdrowia publicznego, przy realizacji zadan Gminnego Programu ma
zastosowanie, takze ustawa z dnia 11 wrzeénia 2015 r. o zdrowiu publicznym.
Zrédtem finansowania programu s3 srodki pochodzace z optat za korzystanie z zezwoleri na
sprzedaz napojoéw alkoholowych (zgodnie z art. 18 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci



i przeciwdziataniu alkoholizmowi). Ponadto od dnia 1 stycznia 2021 r. hurtownicy napojéw
alkoholowych sprzedawanych w opakowaniach o objetosci do 300 ml (tzw. ,,matpki”), objeci zostali
dodatkowa optatg. Podatek obejmuje hurtownie zaopatrujgce punkty sprzedazy detalicznej,
nieoferujace mozliwosci spozycia alkoholu na miejscu i jest dzielony proporcjonalnie 50:50 dla
gmin i NFZ. W przypadku niewystarczajacych srodkéw pochodzacych z optat wptywajacych z tytutu
wydawania przez samorzad zezwoleri na sprzedaz napojéw alkoholowych na realizacje celéw
Programu, Gmina w pierwszej kolejnosci przeznaczy opfate tzw. ,,matpkowa” na ich pokrycie.

Il Lokalna diagnoza probleméw spotecznych 2024

1. Dane instytucjonalne (stan na dzier 30.09.2024 r.):

Mieszkancy miasta i gminy ogétem — 23 451, w tym:
a) miasto — 18 381,
b) gmina— 5 070.
Populacja oséb powyzej 18 lat ogétem — 18 994, w tym:
a) miasto — 14 989,
b) gmina— 4 005.
Populacja oséb do lat 18 ogotem — 4 457, w tym:
a) miasto — 3 392,
b) gmina — 1 065.

1) Dane (w skali powiatu) Komendy Powiatowej Policji w Puttusku:
Procedura Niebieskich Kart — 52,
w tym:

a) miasto — 31,

b) wies — 21.
Liczba oséb pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej ogétem — 78,
w tym:

a) kobiety — 50,

b) mezczyini- 7,

c) matoletni do lat 18 — 21.
Sprawcy przemocy domowej ogdtem — 54, w tym:

a) kobiety — 8,

b) mezczyini — 46.

Mieszkancy pod wptywem alkoholu zatrzymani w areszcie Komendy Powiatowej Policji do
wytrzeZwienia ogétem — 34, w tym:

a) kobiety — 4,

b) mezczyzni — 30.
Whioski do Sadu — 43 i mandaty karne - 718 z art. 43 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Liczba pouczen — 116.

2) Dane Komendy Strazy Miejskiej:

Liczba interwencji podjetych przez Straz Miejskg z zakresu przestrzegania ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ogétem — 119.

Liczba os6b nietrzezwych odwiezionych do miejsca zamieszkania ogétem — 0.

Liczba pouczen dotyczacych przestrzegania ustawy — 115.



Liczba mandatéw karnych — 1.
Przeprowadzono kontrole 9 punktéw sprzedazy alkoholu wspélnie z Gminng Komisjg
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

3) Dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej:

Liczba rodzin objetych pomocg ogétem — 452 w tym:

- liczba rodzin objetych pomoca z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co
najmniej jednego z cztonkdw rodziny — 41.

Liczba os6b dorostych z problemem alkoholowym korzystajacych z pomocy w formie bezptatnych
positkdw — 11.

Liczba dzieci z rodzin z problemem alkoholowym korzystajacych z pomocy w formie bezptatnych
positkdw — 5.

4) Dane Punktu Informacyjno- Konsultacyjnego :
a) porady psychologiczne — 73,

b) porady prawne — 48,

¢) porady specjalisty profilaktyki uzaleznieri - 108.

5) Dane Zespotu Interdyscyplinarnego:

a) do Zespotu wptyneto 28 Niebieskich Karty (NK),

b) utworzono 28 grup diagnostyczno-pomocowych,

c) zakonczono procedure w przypadku 22 Niebieskich Kart.

6) Dane (w skali powiatu) Poradni Uzaleznien oraz Szpitala Powiatowego Gajda-Med:

Poradnia AL — MED:

a) liczba zarejestrowanych oséb uzaleznionych, ktérym udzielono $wiadczenia — 181,

b) liczba oséb wspétuzaleznionych, ktérym udzielono $wiadczenia — 91,

c) liczba oséb z problemem narkotykowym, ktérym udzielono $wiadczenia — 19,

d) brak mozliwosci podania ilosci oséb, ktére ukoriczyty program podstawowy gdyz wszystkie
osoby zakwalifikowane do udziatu w programie terapeutycznym sg w trakcie jego realizacji.

Liczba interwenc;ji Szpitala wobec:

a) 110 oséb hospitalizowanych,

b) 487 oséb przetrzymanych do wytrzezwienia,

c) 200 os6b zatrzymanych przez Policje w celu przeprowadzenia badan,

d) leczonych w Oddziale Leczenia Alkoholowych Zespotéw Abstynencyjnych (Detoksykacja) 13
Liczba interwencji Szpitala wobec oséb bedacych pod wptywem narkotykéw (w tym dopalaczy) - 0.

7) Dane dotyczace rynku alkoholowego:

Liczba zezwoleri na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy wedtug zawartosci alkoholu:

a) do 4,5% oraz piwa — 8,

b) powyzej 4,5% do 18% (z wytgczeniem piwa) — 9,

c) powyzej 18% — 10.

Liczba zezwoleri na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy wedtug zawartosci alkoholu:

a) do 4,5% oraz piwa — 5,

b) powyzej 4,5% (z wytaczeniem piwa) — 3,

c) powyzej 18% — 3.



8) Dane (w skali powiatu) dotyczace alkoholu i nieletnich:
a) liczba ujawnionych przez policjantéw nieletnich pod wptywem alkoholu- 4,
b) liczba ujawnionych nieletnich pod wptywem narkotykéw- O.

9) Dane (w skali powiatu) dotyczace kierujgcych pojazdami pod wptywem alkoholu:

a) liczba nietrzezwych kierowcéw (od 0,51 promila wzwyz) — 77,

b) nietrzezwi kierowcy (wykroczenie z art. 87 kw) — 18,

c) liczba wypadkéw — 48, w tym: spowodowanych przez nietrzezwych kierowcéw — 2,

d) liczba kolizji drogowych — 411, w tym: spowodowanych przez nietrzezwych kierowcow - 13.

10) Dane Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (GKRPA):

a) liczba oséb zgtoszonych do Komisji na leczenie odwykowe — 44 (w tym 36 meiczyzn
i 8 kobiet),

b) rozmowy motywujace do podjecia dobrowolnej terapii — 108,

¢) wnioski do sagdu o natozenie obowigzku leczenia odwykowego — 4,

d) liczba oséb korzystajgcych z konsultacji cztonkéw Komisji — 56,

e) cztonkowie GKRPA przeprowadzili kontrole 9 punktéw sprzedazy alkoholu z udziatem
Strazy Miejskiej (udzielono 4 pouczen),

f) GKRPA  zaopiniowata 21  wnioskdw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow

alkoholowych,

g) liczba Niebieskich Kart zatozonych przez GKRPA — 0.

2. Badania ankietowe i sondaz diagnostyczny:

Badania zostaty przeprowadzone w sierpniu i we wrzesniu 2024 r. przez wyspecjalizowang
w tym zakresie instytucje — Oficyne Profilaktyczng w Krakowie, ul. Dworcowa 9a/19.
W badaniach diagnozujacych problemy udziat wzieto 470 respondentéw. Objeto nimi trzy wybrane
grupy mieszkancow:

» dzieci i mtodziez szkolng (233 0s6b — chtopcy 54,80 %, dziewczeta 45,2 %),

> dorostych mieszkaricow gminy (222 osoby — kobiety stanowity 65,3 %, mezczyzni 34,7%),

> sprzedawcdw alkoholi (15 oséb — kobiety 100%).
Celem przeprowadzonych badan byto rozpoznanie aktualnej skali oraz okreslenia gtéwnych
probleméw spotecznych wystepujacych w lokalnej spotecznosci Miasta i Gminy Puttusk.
W diagnozie probleméw spotecznych analizie poddano: alkoholizm, nikotynizm, narkomanie,
przemoc w rodzinie, przemoc réwiesniczg, korzystanie z urzadzen elektronicznych i internetu oraz
inne uzaleznienia behawioralne.

1) Problem alkoholowy

a) w ocenie mieszkancow:

Z przeprowadzonej diagnozy mozemy zauwazy¢, iz 3,5% ankietowanych siega po alkohol
codziennie, 15,1% - kilka razy w tygodniu, a 20,7% - raz w tygodniu. Ponadto 16,4 % uczestnikow
badania spozywa napoje alkoholowe kilka razy w miesigcu, a 10,3% - raz w miesigcu. Blisko co
czwarty respondent podat, ze pije alkohol kilka razy w roku (23,3%), natomiast abstynencje
zadeklarowato 10,80% osdb. Wiekszos¢ z badanych podata, ze w ciggu ostatnich 12 miesiecy nie
zdarzyto im sie upi¢ (57,8%). 21,4% respondentdéw przyznato sie do utraty kontroli nad iloscig
spozywanego alkoholu 2-5 razy, 7,3% stwierdzito, ze miato to miejsce 1 raz, natomiast po 6,8%
respondentdw odpowiedzieli, ze mieli takg sytuacje 6-10 razy lub powyzej 10 razy. Kolejna
analizowang kwestia byto prowadzenie pojazdow pod wptywem alkoholu. Wigkszosé



respondentéw odpowiedziata, ze nigdy nie kierowata pojazdem w stanie nietrzezwosci (60,90%),
13% osdb zadeklarowato, iz taka sytuacja miata miejsce jeden raz, 5,8% badanych zdarzyto sie to
sporadycznie, 2,4% czesto, z kolei 17,9% nie posiadato prawa jazdy.

Jednym z pytan wsréd ankietowanych byto wyrazenie swojej opinii na temat wptywu spozywania
alkoholu przez kobiety w cigzy na rozwdj dziecka. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze wéréd
znacznej czgsci mieszkaricow Miasta i Gminy Puttusk (18,5%), wystepuje brak wiedzy w tym
zakresie, natomiast wiekszo$¢ respondentéw przyznata, ze spozywanie alkoholu w cigzy ma
negatywny wptyw na rozwdj dziecka (68,5%). Pozostali ankietowani wykazali sie brakiem

swiadomosci w zakresie negatywnego wptywu spozywania alkoholu w cigzy na rozwéj dziecka
(13,1 %).

b) w ocenie uczniéw:

Pierwsze z pytan skierowanych do uczniéw, odnosito sie do czestotliwosci spozywania przez nich
alkoholu. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze kontakt z nim miata ponad potowa badanych
(51,9 %). Wigkszos¢ oséb, ktore oswiadczyty, ze siggnety po alkohol to uczniowie, ktérzy spozywali
go kilkukrotnie (do 10 razy - 16,7% ). 15,9 % respondentéw sprébowato napoju alkoholowego raz
w swoim zyciu, 14,2% pito napoje alkoholowe wiele razy (powyzej 10 razy), natomiast 5,2%
ankietowanych wskazato na regularne picie alkoholu. Nastepne pytanie odnosito sie do
czgstotliwosci spozycia alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie. Znaczna czes¢
ucznidw nie pita alkoholu w tym okresie (38%). Wsrdd respondentéw, ktérzy siegneli wtedy po
alkohol 39,7% badanych spozywato go 1 - 2 razy, 14,1 % o0séb siegneto po tego typu substancje
psychoaktywna 3 - 4 razy, natomiast po 5 respondentéw robito to 5 - 7 razy bad? wiecej niz 7 razy
(4,1%).

c) w ocenie sprzedawcéw napojéw alkoholowych:

Pytania skierowane do oséb pracujgcych w sklepach na terenie Miasta i Gminy Puttusk, miaty na
celu sprawdzenie ich opinii wzgledem skali spozywania napojéw alkoholowych przez mieszkancéw,
dostgpnosci alkoholu dla oséb niepetnoletnich oraz znajomosci ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

W pierwszej kolejnosci respondentéw poproszono o ocene poziomu spozycia alkoholu na
przestrzeni kilku lat. Wigkszo$¢ respondentéw (53,3%) uznata, ze sprzedaz alkoholu na przestrzeni
ostatnich 3 lat wzrosta, 26,7% uwaza, ze poziom sprzedazy sie utrzymuje, a 6,7% stwierdzito, ze
zmalat. 13,3% badanych wykazato brak wiedzy w tym zakresie.

Interesowato nas réwniez to, jak czesto zdarzaja sie sytuacje, kiedy osoby niepetnoletnie
podejmujg proby zakupu alkoholu w obstugiwanych przez badanych punktach. Jak wynika
z udzielonych odpowiedzi, prawie potowa respondentéw (46,7%) spotkata sie z taka sytuacja kilka
razy, 40% sprzedawcoéw przyznato, ze taka sytuacja miata miejsce wiele razy, natomiast
w przypadku 6,7% uczestnikéw badania miato to miejsce jednokrotnie. Kolejne 6,7%
ankietowanych zaprzeczyto, aby osoby niepetnoletnie prébowaty zakupi¢ alkohol w ich miejscu
pracy.

Biorgc pod uwagg, iz czasami zdarzajg sie sytuacje, w ktérych osoby nieletnie proszg o zakup
alkoholu dorostych klientéw, respondenci zostali zapytani réwniez o to, czy w ciggu ostatnich
12 miesigcy zauwazyli sytuacje, w ktdrej kto$ dorosty kupowat alkohol dla oséb nieletnich. Takim
zdarzeniom zaprzeczyto 66,6% ankietowanych, kolejne 33,3% respondentéw miato trudnosé
z odpowiedzig na to pytanie, natomiast nikt z badanych nie potwierdzit zaistnienia takiej sytuacji.
Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, sprzedawcy
napojow alkoholowych majg obowigzek kontrolowania dokumentéw toisamosci klientow, w celu
weryfikacji ich petnoletnosci. Na podstawie zebranych danych mozna zauwazy¢, ze wiekszosé
sprzedawcéw napojéw alkoholowych w Mieécie i Gminie Puttusk kazdorazowo weryfikuje wiek



osoby wygladajgcej na nieletnig (73,3%), z kolei 26,7% robi to czesto. Na podstawie analizy
zebranych danych mozemy zauwazy¢, iz sytuacja, w ktdrej osoba nietrzezwa prébowata kupié
alkohol w obstugiwanym przez badanych punkcie, miata miejsce w przypadku 93,3% o0sd6b
uczestniczacych w badaniu, w tym 66,7% — wiele razy, a 26,7% — kilka razy. Kolejne 6,7%
respondentéw zaznaczyto odpowiedz ,nie, nigdy”.

Udzielone przez badanych odpowiedzi wykazaty, ze 93,3% respondentéw nie sprzedato alkoholu osobie
nietrzezwej w ciggu ostatnich 12 miesiecy poprzedzajacych badanie, natomiast 6,7% badanych miato
trudnosci z udzieleniem jednoznacznej odpowiedzi na to pytanie.

Analizujac odpowiedzi respondentéw na pytanie dotyczace znajomosci ustawy o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi odnoszacej sie do odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu
mozna zauwazy(, ze 13,3% badanych zna ja bardzo dobrze, natomiast 33,3% respondentéw wskazato
na znajomos¢ poszczegdlnych zapisow tego aktu. Z kolei az 53,3% respondentéw wskazato, ze ustawy
nie zna, ale o niej styszato.

Wiasciciele punktéw sprzedajacych napoje alkoholowe, majg ustawowy obowigzek zamieszczenia
w widocznym miejscu w swoim sklepie informacji o szkodliwosci alkoholu. Badanie ankietowe
pokazato, ze taka wiadomos¢ widnieje w 73,3% punktéw. W przypadku informacji o zakazie sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia, ich obecnoéé w punkcie zadeklarowato 86,7% sprzedawcow,
informacja o zakazie sprzedazy osobom nietrzezwym znajduje sie w 73,3% punktach, natomiast
o zakazie sprzedazy na kredyt badz pod zastaw widnieje w 40% miejscach.

Osoby zajmujace sie sprzedazg alkoholu, biorgce udziat w badaniu zostaty zapytane o to, czy braty
w ciggu ostatnich 3 lat przed ankietowaniem udziat w szkoleniu, dotyczagcym odpowiedzialnej
sprzedazy alkoholu. Okazuje sie, ze 13,3% badanych brato udziat w szkoleniu, z kolei 86,7% oséb
odpowiedziato przeczaco na to pytanie.

Ostatnie pytanie skierowane do sprzedawcéw napojow alkoholowych na terenie Miasta i Gminy
Puttusk miato na celu zweryfikowanie wiedzy respondentéw w zakresie ustawowych zakazéw
sprzedazy alkoholu. Na podstawie zebranych odpowiedzi mozna zauwazyé, ze 93,3% osob
uczestniczacych w badaniu ma prawidtowa wiedze na temat zakazu sprzedazy go osobom
nietrzezwym oraz niepetnoletnim. 33,3% ankietowanych btednie twierdzi, iz akt ten reguluje
kwestie sprzedazy napojow alkoholowych kobietom w cigzy, z kolei 6,7% respondentéw wykazato
sie brakiem wiedzy odnosnie zakazu sprzedazy alkoholu na kredyt badz pod zastaw.

2) Problem nikotynowy

a) w ocenie mieszkafncéw:

Drugi z badanych obszaréw miat na celu zweryfikowanie skali palenia papieroséw przez dorostych
mieszkarnicow Miasta i Gminy Puttusk. Sposrdd wszystkich badanych oséb papierosy tradycyjne pali
71,1%, przy czym 25,2% ankietowanych siega po nie codziennie, 14,4% kilka razy w roku, 8,1% — raz
w miesigcu, 4,5% — kilka razy w miesigcu, 9,9% — raz w tygodniu, natomiast 9,0% — kilka razy
w tygodniu. Po elektroniczne papierosy siega 53,2% respondentéw, przy czym 16,2% z nich robi to
kilka razy w roku, 10,4% codziennie, 4,5% — kilka razy w tygodniu, 11,3% — raz w tygodniu, 5,9% —
kilka razy w miesigcu, z kolei 5,0% — raz w miesigcu.

b) w ocenie uczniéw:

Badaniu poddana zostata czestotliwos$¢ siegania przez uczniéw po papierosy (wyroby tytoniowe,
Z pominigciem e-papieroséw) oraz e-papierosy. Z deklaracji respondentéw wynika, ze kontakt
z papierosami tradycyjnymi miato 31,3% ankietowanych, w tym 6% pali codziennie, 9,4% siegneto
po nie wiele razy (powyzej 10 razy), 5,2% uczniéw palito kilka razy (do 10 razy), natomiast 10,7% —
jednokrotnie. Jak wynika z badan, po e-papierosy siegneto 44,2% ankietowanych, w tym 15,5% pali
je regularnie, 13,3% palito je jednokrotnie, 6,9% — kilka razy (do 10 razy), a 8,6% — wiele razy
(powyzej 10 razy).



3) Problem narkotykowy

a) w ocenie mieszkaricéw:

Nastgpnym etapem badania byto zidentyfikowanie skali zazywania narkotykdw, dopalaczy lub
innych Srodkéw psychoaktywnych przez dorostych mieszkaricéw Miasta i Gminy Puttusk. Siegniecie
po tego typu substancje zadeklarowato 24,8% badanych, z czego 7,7% wskazato na to, ze zazywa
takie srodki kilka razy w roku, 1,8% — raz w miesigcu, po 1,4% — kilka razy w miesigcu lub raz
w tygodniu, 0,4% — codziennie, a 12,2% respondentéw zrobito to jednokrotnie. Nastepnym etapem
badania byto zidentyfikowanie skali zazywania narkotykéw, dopalaczy lub innych srodkow
psychoaktywnych przez dorostych mieszkaricéw Miasta i Gminy Puttusk. Znajomos¢ 0sob, ktore
siggaja po tego typu substancje zadeklarowato 74,3% (alkohol), 40,6% (narkotyki), 41,4%
(czynnosci) badanych.

b) w ocenie uczniéw:

Nastepny z analizowanych obszaréw dotyczyt zazywania $rodkéw psychoaktywnych. W celu
dogtebnej analizy tego problemu, respondentom zadano pytanie o to, ile razy w zyciu zdarzyto im
sie zazywac tego typu substancje. Z odpowiedzi uczniéw wynika, ze 6,9% z nich siegneto po
substancje psychoaktywne, z czego 1,3% zazywato je jednokrotnie, 0,9% - kilka razy (do 10 razy),
2,1% — wiele razy (powyzej 10 razy), a 2,6% zadeklarowato, iz robi to regularnie/codziennie.

W ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie do zazywania narkotykéw/dopalaczy przyznato
sig 9 osob (na 233 ankietowanych), zazywajac tego typu substancje 1-2 razy (2 osoby), 3-4 razy
(1 osoba), 5-7 razy (1 osoba) lub wigcej niz 7 razy (5 0s6b). Nastepne pytanie dotyczyto odpowiedzi
na pytanie dotyczace rodzaju zazywanych substancji. Jak wynika z odpowiedzi, 12 wskazar padto
na marihuang, w drugiej kolejnosci mefedron (8 wskazan), w trzeciej dopalacze (5 wskazar). Wsréd
innych odpowiedzi wymieniono m.in. xanax (18,6%).

W nastgpnej kolejnosci uczniowie zostali poproszeni o oceng dostepnosci narkotykéw, dopalaczy, alkoholu,
papierosow i e-papieroséw w swojej miejscowosci. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze:

narkotyki s3 tatwe do zdobycia dla 19,3% ankietowanych, a trudne dla 12%,

dopalacze s3 tatwe do zdobycia dla 15,5% respondentéw, a trudne dla 11,6%,

alkohol jest fatwy do zdobycia dla 53,7% badanych, a trudny dla 7,7%,

papierosy s3 fatwe do zdobycia dla 53,7% ankietowanych, a trudne dla 5,2%,

e-papierosy sg fatwe do zdobycia dla 56,2% respondentéw, a trudne dla 5,6%.

YVVVY

4) Problem przemocy domowej i réwiesniczej:

a) w ocenie mieszkarncéw:
Dalsza czg$¢ diagnozy stanowi probe oszacowania skali problemu przemocy. Ankietowani
odpowiedzieli na pytanie o znajomos$¢ kogo$ w swoim otoczeniu, kto doéwiadcza przemocy
domowej. 19,8% ankietowanych odpowiedziato, ze zna jedna taka osobe, 12,6% — kilka takich
0s0b, a 2,3% — wiele oséb. 25,7% ankietowanych miato trudnosci z odpowiedzig na to pytanie,
natomiast Srednio co trzeci badany zadeklarowat, ze nie zna nikogo, kto doznaje przemocy
w swoim domu (39,6%).

Skala problemu przemocy na terenie Miasta i Gminy Puttusk zostata zweryfikowana rowniez dzieki
odpowiedziom respondentdw na pytanie o to, czy zdarzyto im sie doswiadczy¢ tego problemu
w ciggu ostatnich 12 miesigcy poprzedzajgcych badanie. Z zebranych danych wynika, ze w danym
okresie przemocy doznato 21,6% mieszkaricéw, wéréd ktdrych 7,2% doswiadczyto jej jeden raz,
8,6% — 2-5 razy, 1,8% — 6-10 razy, natomiast 4,1% badanych wskazato, ze w ostatnich 12 miesigcach
doznato przemocy wiecej niz 10 razy.

Mieszkaricy, ktérzy przyznali, ze doznali przemocy, zostali nastgpnie poproszeni o okreslenie jej
rodzaju. Z deklaracji ankietowanych wynika, ze 30 badanych doznato przemocy fizycznej (62,5%)

’



psychicznej — 16 ankietowanych (33,3%), seksualnej natomiast 11 oséb (23,0%). Przemocy
ekonomicznej do$wiadczyto 7 oséb (14,58%), a 3 osoby zaniedbania (6,3%).

ZapytaliSmy respondentéw réwniez o to, kto stosowat wobec nich przemoc. Najwiecej badanych
doznato przemocy ze strony rodzicéw (21 oséb 43,8%), druga najczestsza odpowiedzig byta
maz/zona — 15 oséb (31,3%), na innych cztonkéw rodziny wskazato 6 0séb (12,5%). Po 4 wskazania
otrzymaty odpowiedzi: partner/partnerka i inne, blizej nieokreélone osoby (po 8,3%).

Mieszkaricy zostali poproszeni réwniez o odpowiedz na pytanie dotyczace stosowania przemocy
przez nich samych. Na podstawie uzyskanych wynikéw mozna wywnioskowaé, iz 4,5% uczestnikéw
badania w ciggu ostatnich 12 miesiecy stosowato przemoc wobec dziecka/dzieci, 2,3% — wobec
meza/zony, 1,8% — wobec innych oséb, 0,9% — wobec rodzicéw, 0,5% — wobec partnera/partnerki
oraz 0,5% — wobec innych cztonkdw rodziny.

Waznym aspektem badania dotyczacego probleméw spotecznych w Miescie i Gminie Puttusk byta
réwniez opinia mieszkafcow na temat stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci jako metody
wychowawczej. W Swietle ich odpowiedzi mozna stwierdzi¢, iz blisko potowa badanych toleruje
przemoc jako metody wychowawcze (49,5%), zdaniem 9% ankietowanych moga byé one
stosowane, jesli rodzic uzna, ze sg skuteczne, a 40,5% uwaza, ze istniejg sytuacje, kiedy kary
fizyczne sg konieczne, cho¢ zasadniczo nie powinny by¢ stosowane. Ponadto 11,7% ankietowanych
nie potrafito jednoznacznie okresli¢ swojego stosunku do badanej sprawy, wybierajgc odpowiedz
»trudno powiedzie¢”. Ostatnie pytanie z zakresu problemu przemocy ujete w kwestionariuszu
ankiety dotyczyto zjawiska cyberprzemocy i miato na celu oszacowanie skali jej wystepowania
wsrod dorostych mieszkaricow Miasta i Gminy Puttusk. Ankietowani zostali poproszeni o wskazanie,
czy zdarzyto im sie w ciggu ostatnich 12 miesiecy doswiadczyé oraz stosowacé cyberprzemoc.
Z deklaracji badanych wynika, ze takiego problemu doswiadczyto 14,9% badanych, z kolei 16,7%
miato trudnosci z odpowiedzig na to pytanie. Do stosowania przemocy w Internecie przyznato sie
6,3% ankietowanych, a 19,4% w tym kontekscie zaznaczyto odpowiedz ,trudno powiedzie¢”.

b) w ocenie uczniéw:
Zapytano ucznidw o to, czy zdarzyto im sie w przeciggu ostatnich 12 miesiecy doswiadczyc
przemocy. Twierdzacej odpowiedzi udzielito 15,5% badanych. W celu pogtebionej analizy okreslono
réwniez to, jakie osoby stosowaty przemoc wobec uczniéw. Na podstawie udzielonych odpowiedzi
mozna stwierdzi¢, ze ankietowani najczesciej doswiadczali przemocy ze strony ucznidw ze swojej
szkoty — przyznato to 16 osob (50%), z kolei 13 respondentéow wskazato na rowiesnikdw spoza
szkoty (40,6%). Pozostate odpowiedzi wskazywaty na rodzicéw, rodzenstwo i blizej nieokreslone
osoby (25%). Na pytanie o rodzaje doznawanej przemocy mtodziez udzielita nastepujacych
odpowiedzi:

» przemocy psychicznej doswiadczyto 26 ucznidw (83,9%),

» przemocy fizycznej doznato 10 badanych (32,3%),

» przemocy seksualnej doswiadczyto 8 respondentéw (25,8%),

> zaniedbania doznato 4 ankietowanych (12,9%).

1 badany pominat to pytanie.

W kolejnym pytaniu uczniowie zostali poproszeni o okreslenie, czy w ciggu ostatnich
12 miesigcy doszto do sytuacji, w ktérej zastosowali oni przemoc wobec innych oséb. Twierdzgco
na to pytanie odpowiedziato 15% ankietowanych. W dalszej kolejnosci respondenci odpowiedzieli
na pytanie, jakiego rodzaju przemoc zastosowali. Z odpowiedzi respondentow wynika, ze:

> przemoc fizyczng zastosowato 12 ankietowanych (37,5%),
> przemoc psychiczng stosowato 22 uczniow (68,75%),
> przemocy seksualnej dopuscito sie 4 badanych (12,5%).



3 badanych pomineto to pytanie.

Nastgpne pytanie dotyczyto  czestotliwosci  wystepowania przemocy miedzy uczniami
w szkole. 37,8% os6b nie potrafito okresli¢, czy ten problem jest obecny, z kolei zdaniem 28,8%
przemoc migdzy uczniami w szkole nie wystepuje. Respondenci, ktérzy przyznali, ze w ich szkole
si¢ to zdarza stanowia 33,4% wszystkich badanych, przy czym 16,3% z nich przyznato, ze takie
sytuacje majg miejsce kilka razy w roku, na odpowiedz ,kilka razy w tygodniu” wskazato 9,9%
respondentéw, a w opinii 7,3% ankietowanych zdarza sie to kilka razy w miesiacu.

Nastgpnie uczniowie bioracy udziat w badaniu mieli odpowiedzie¢ na pytanie, czy sami stosowali
lub doswiadczyli cyberprzemocy w przeciagu ostatnich 12 miesiecy. 12,5% uczniéw stwierdzito, ze
doswiadczyto cyberprzemocy, natomiast 16,3% oséb nie potrafito jednoznacznie odpowiedzieé na
to pytanie. Z udzielonych odpowiedzi wynika, ze odsetek 6,4% respondentéw przyznat sie do
stosowania przemocy w Internecie, jednoczesnie 15,5% o0s6b wskazato odpowied? ,trudno
powiedziec”.

4) Uzaleznienia behawioralne:

a) w ocenie mieszkarncow:
Kolejny blok pytan miat na celu zweryfikowa¢ w jaki sposéb oraz jak czesto doroéli mieszkancy
Miasta i Gminy Puttusk korzystajg z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu. Zebrany materiat
badawczy wykazat, iz najwigcej osdb poswieca na to powyzej 3 godzin do 5 godzin (34,7%), druga
znaczacy grupa respondentdw sg dorodli, ktdrzy korzystajg z urzadzen elektronicznych i Internetu
powyzej 1 godziny do 3 godzin (28,4%). 20,3% respondentdéw spedza w ten sposéb czas powyzej
5 godzin do 7 godzin dziennie. 7,2% respondentéw spedza czas do 1 godziny a jedynie 6,3%
powyzej 7 godzin. 3,2% ankietowanych nie korzysta z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu.
W dalszej kolejnosci mieszkaricy mieli odpowiedzie¢ na pytanie, czy zdarza sie im korzysta¢
z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu dtuzej niz wstepnie zaktadali. Twierdzaco odpowiedziato
94 ankietowanych (43,7%), a przeczaco — 45 o0s6b (20,9%). 39 badanym trudno byto odpowiedzie¢
na to pytanie (18,1%), z kolei 37 respondentéw nie przewiduje okre$lonego czasu na korzystanie
z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu (17,2%).
W celu okreslenia skali podejmowania zachowan hazardowych respondenci zostali poproszeni
0 udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy poprzedzajacych badanie
grali w gry, w kt6rych mozna byto wygraé/przegra¢ pienigdze. Zebrany materiat badawczy wykazat,
ze stycznosc z takimi grami miato 45,9% dorostych mieszkaricow, wéréd ktérych 12,6% badanych
wskazato, ze grato w nie 1 raz, 15,3% — od 2 do 10 razy, natomiast 18% oséb — powyzej 10 razy.
Kolejne pytanie dotyczyto motywacji, ktére kierowaty mieszkaricami korzystajacymi z gier
hazardowych, a mianowicie odnosito sie do tego, czy badani kiedykolwiek grali w tego typu gry
z powodu trudnosci finansowych lub w celu poprawy swojej sytuacji ekonomiczne;j.
33 ankietowanych potwierdzito zaistnienie takiej sytuacji w swoim zyciu (32,4%), ponad potowa
badanych temu zaprzeczyta (54 oséb, tj. 52,9%), z kolei 15 respondentéw miato problemy
z odpowiedzig na to pytanie (14,7%).
W dalszej czgsci badania przeprowadzonego wsréd dorostych mieszkaricéw Miasta i Gminy Puttusk,
respondenci udzielili réwniez istotnych informacji na temat ich decyzji zakupowych oraz zakresu
zaburzen odzywiania:

> prawie potowa respondentéw czesto myséli o swoich obowigzkach zawodowych po

godzinach pracy (40,1%),

»> wsroéd badanych 41,9% ma wyrzuty sumienia po spozyciu bardziej kalorycznego positku niz
wstepnie zaktadali,



> 36% 0s6b biorgcych udziat w badaniu zawsze zajada stres i inne intensywne emocje i nie
moze sie powstrzymac od jedzenia,

> 33,8% ankietowanych przyznato, iz nie moze sie powstrzyma¢ od kupowania nowych rzeczy,
chociaz nie sg im potrzebne i przekraczaja ich mozliwosci finansowe.

W kolejnym pytaniu mieszkaricy mieli wskazaé, czy znaja kogo$ w swoim otoczeniu, kto naduzywa
alkoholu, narkotykéw lub w sposéb zdecydowanie nadmierny podejmuje sie pewnych czynnosci
np. zakupy, korzystanie z Internetu i/lub urzadzer: elektronicznych itp. Z przeprowadzonych badan
wynika, iz:

»> 74,3% badanych zna osoby, ktére naduzywajg alkoholu, w tym: 43,2% jedna osobe, 27,9% —
kilka oséb (do 10), 3,2% — wiele os6b (powyzej 10), natomiast 12,3% respondentéw nie jest
pewnych, czy zna takie osoby,

> 40,6% badanych zna osoby, ktére naduzywajg narkotykéw, w tym: 15,8% jedna osobe,
18,0% — kilka os6b (do 10), 6,8% — wiele oséb (powyzej 10), natomiast blisko co piaty
ankietowany nie jest pewien, czy zna takie osoby (27%),

> 41,5% badanych zna osoby, ktére dotyczy problem uzaleznieri behawioralnych, w tym: 3,2%
jedng osobe, 23% — kilka oséb (do 10), 15,3% — wiele takich oséb (powyzej 10), natomiast
co trzeci badany udzielit odpowiedzi ,trudno powiedzieé¢” (33,3%).

b) w ocenie uczniéw:

Kolejne pytanie miato zweryfikowa¢, ile czasu w ciggu dnia uczniowie poswiecajg na korzystanie
z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu. Badanie wykazato, ze znaczna cze$¢ mtodych
mieszkancdw poswieca na korzystanie z tego typu urzadzen od 3 do 5 godzin dziennie (34,3%).
Powyzej 5 do 7 godzin dziennie spedza na tym 25,3% ankietowanych, a 18% powyzej 7 godzin.
Ponadto 15% uczestnikdw badania wskazato na przedziat od 1 do 3 godzin w ciggu dnia, z kolei
4,3% — do 1 godziny. 2,1% badanych podato, ze nie korzysta w ogdle z urzadzen elektronicznych
i/lub Internetu, natomiast 0,9% nie robi tego codziennie.

W ostatnim pytaniu bloku tematycznego dotyczacego korzystania z urzadzen elektronicznych,
uczniowie zostali poproszeni o odpowiedZ na pytanie, czy zdarzyto im sie ktamac, aby ukryc
prawdziwg ilos¢ czasu spedzanego na korzystaniu z urzadzeri elektronicznych. Tego typu
zachowanie zadeklarowaty 54 osoby (23,7%), w tym 8 badanym zdarza sie to bardzo czesto (3,5%),
9 uczniom - czesto (4%), 29 respondentom — czasami (12,7%), natomiast kolejnych
8 ankietowanych zadeklarowato, ze sktamato w tej sprawie jeden raz (3,5%).

W celu okreslenia skali i zasiegu problemu grania w gry na pienigdze przez uczniéw, respondentom
zadano pytanie o to, czy zdarzyto im sie gra¢ w gry, w ktorych wygrang lub przegrang byty pieniagdze
W ciggu ostatnich 12 miesiecy poprzedzajacych badanie. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze
w omawianym okresie podejmowato sie tego 33,9% badanych. Wsrdd tych oséb 12,9% grato w nie
jednokrotnie, 8,6% — powyzej 10 razy, z kolei od 2 do 10 razy — 12,5%.

Ostatnie pytanie kwestionariusza odnosito sie do zweryfikowania wiedzy na temat zaburzen
odzywiania. Uczniowie mieli wskazaé, ktére odpowiedzi zaliczamy do zaburzern odzywiania.
Najwigcej, bo 70% respondentéw wskazato na anoreksje, 52,4% — napadowe objadanie sie, 46,4%
badanych wyréznito bulimie, a 22,8% ucznidw wskazato na ortoreksje (spozywanie jedynie
zdrowego jedzenia). W opinii 18% ankietowanych do zaburzern odzywania zalicza sie cukrzyce,
10,7% wskazato na alergie pokarmowe, a 15,5% — zaburzenia jelit, co $wiadczy o ich btednej wiedzy
w tym zakresie. 11,2% respondentdéw wskazato, ze nie wie czym sg zaburzenia odzywiania, 15,5%
ankietowanych miato trudnos¢ z odpowiedzig na to pytanie, z kolei na inne, blizej nieokreélone
odpowiedzi wskazato 1,7% ucznidow.



3. Zidentyfikowane problemy oraz wnioski i rekomendacje do podejmowanych dziatan
profilaktycznych, wynikajace z raportu pt. ,,Diagnoza Probleméw Spotecznych w Gminie Puttusk”

1) Z analizy danych instytucjonalnych wynika, iz w roku 2024 w poréwnaniu do roku 2023
odnotowano:
a) poprawe wskaznikéw w kategoriach probleméw:

- spadta liczba oséb zatrzymanych przez KPP na badania (w 2023 r. byto 256, a w 2024 jest 200),

- zmniejszyta sig liczba Niebieskich Kart ( w 2023 r. byto 64, a w 2024 jest 52),

- zmniejszyta sig liczba oséb pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej (w 2023 r. byto 84,
aw 2024 r. jest 78),

- zmniejszyta sig liczba sprawcéw przemocy domowej (w 2023 r. byto 65 a w 2024 r. jest 54),

- zmniejszyta sig liczba wystawionych pouczen w zwigzku z art. 43 ust. 1 Ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (w 2023 r. byto 298, a w 2024 r. jest 116),
- zmniejszyta sie liczba nietrzezwych kierowcdw - od 0,51 promila wzwyz — (w 2023 r. byto 88 0sdb,
a w roku 2024 . jest 77),

- zmniejszyta sie liczba nietrzezwych kierowcéw - wykroczenie z art. 87 kw — (w 2023 r. byto 70,
aw 2024 r. jest 18),

- zmniejszyta sig liczba oséb dorostych z problemem alkoholowym korzystajgcych z pomocy w formie
bezptatnych positkéw (w 2023 r. byto ich 26, a w 2024 jest 11),

b) wzrost wskaznikéw w kategoriach probleméw:

- zwigkszyta sie liczba oséb zarejestrowanych w Szpitalu Powiatowym pod wptywem alkoholu
(w roku 2023 byto 87, a w 2024 r. jest 487),

- zwigkszyta sie ilos¢ mandatéw karnych w zwigzku z przestrzeganiem ustawy o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdziataniu narkomanii (w 2023 r. byto 567, a w 2024 . jest 718),

- zwigkszyta sig liczba rodzin objetych pomocg Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej (w 2023 r.
byto ich 424, a w 2024 jest 452),

- zwigkszyta sie ilos¢ porad specjalisty profilaktyki uzaleznien w Punkcie Konsultacyjno-
Informacyjnym (w 2023 r. byto 95, a w 2024 r. jest juz 108),

- zwigkszyfa sig ilo$¢ porad psychologa w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym (w 2023 byto 63
porady, a w roku 2024 jest juz 73).

2) Problemy wynikajace z badan ankietowych:

>

>

problem spozywania alkoholu wsréd uczniéw, gdyz kiedykolwiek w zyciu siegnat po niego co
drugi badany, a co czwarty spozywat go w ciggu ostatnich 30 dni,

nikotynizm w szczegélnosci wsrdd dzieci i mtodziezy (papierosy pali regularnie 6% uczniéw
a 34% uczniow palito papierosy chociaz raz w zyciu, 17% ucznidéw siegneto po nie w ciggu
ostatnich 30 dni),

zauwazalny problem wzrostu poziomu spozycia alkoholu przez mieszkafncow Gminy Puttusk
na przestrzeni lat (ten problem zauwaza 33% badanych),

niepokojacy jest niski wiek inicjacji narkotykowej wsréd uczniéw (co trzeci, ktéry przyznat
sig do ich zazywania zrobit to majgc mniej niz 10 lat),

przemoc wsréd dorostych mieszkaficéw (12%),

przemoc réwiesnicza - w wigkszosci ze strony kolegdw ze szkoty (72 ucznidw wskazato, ze
doswiadczyto przemocy psychicznej, zas 57% iz byta to przemoc fizyczna), 5% ucznidéw
stwierdzito, ze w ich domu cztonkowie rodziny stosujg wobec nich przemoc,



» cyberprzemoc — doznanie takiego problemu zadeklarowata prawie potowa uczniéw (45%),
najczgstszym rodzajem cyberprzemocy okazato sie publikowanie obrazliwych tresci na czyj$
temat w internecie (70%) oraz na$miewanie, naruszanie czyjej$ prywatnosci (ok. 60%),

> problem nadmiernego korzystania przez uczniéw z urzadzen elektrycznych — powyzej
5 godzin dziennie (37%).

4. Ocena potrzeb ograniczania dostepnosci alkoholu na podstawie diagnozy skali probleméw
alkoholowych:

Celem polityki samorzadowej w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi jest ograniczanie
dostepnosci napojéw alkoholowych zwtaszcza w przypadku dzieci i mtodziezy (redukowanie liczby
punktow sprzedazy napojow alkoholowych i maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych, regularne kontrole punktéw przez cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych). Stanowi ono skuteczng metode zmniejszajacg poziom spozycia
alkoholu i problemoéw z tym zwigzanych.

Ustawodawca wyposazyt samorzady gminne w mozliwo$¢ decydowania o skali dostepnosci
fizycznej sprzedazy napojéw alkoholowych na terenie gmin. Ograniczenia mogg dotyczy¢ sprzedazy
prowadzonej miedzy godzing 22.00 a 6.00. Rada Gminy w drodze uchwaty ustala maksymalna
liczbe zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych na terenie gminy (miasta).

Uchwatg Nr LXI/480/2018 Rady Miejskiej w Puttusku z dnia 14 czerwca 2018 r. ustalono, ze punkt
sprzedazy napojoéw alkoholowych nie moze by¢ usytuowany blizej niz 50 metréw od granicy
terenéw szkdét oraz innych zaktadéw i placdwek os$wiatowo wychowawczych, opiekufczych
i domdéw studenckich

Uchwata NR LIX/526/2022 Rady Miejskiej Puttusku z dnia 26 kwietnia 2022 r. zmieniajacg uchwate
w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwoleri na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz zasad
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie Miasta i Gminy
Puttusk ustalono maksymalng liczbe zezwoleri na sprzedaz poszczegdlnych rodzajéw napojéw
alkoholowych:

a) do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo — 98,

b) powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) — 76,

c) powyzej 18% zawartosci alkoholu — 76.

Maksymalna liczba zezwolenn na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia
W miejscu sprzedazy wynosi — 62. Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy wynosi — 188.

Aktualne wyniki badar wsrdd sprzedawcéw napoi alkoholowych wykazaty, iz wg 53,3 % badanych
sprzedaz alkoholu na przestrzeni ostatnich 3 lat wzrosta, 26,7 % uwaza, ze poziom sprzedazy sie
utrzymuje, a 6,7% stwierdzito, ze zmalat. 13,3 % badanych wykazato brak wiedzy w tym zakresie.
W zwigzku z tym nalezy rozwazy koniecznosci ograniczania dostepnosci alkoholu poprzez
zmniejszanie limitéw zezwolen na jego sprzedaz lub zmniejszenie sprzedazy napojéw alkoholowych
w porze nocnej. W celu kompleksowego ograniczania dostepnosci napojow alkoholowych nalezy,
takze zintensyfikowad dziatania majgce na celu przestrzeganie przez sprzedawcéw alkoholu
ustawowych zakazdw sprzedazy i podawania alkoholu, co potwierdzaja wnioski z badan
ankietowych.

lll Cel gtéwny i cele szczeg6towe Gminnego Programu
Celem gtéwnym Gminnego Programu jest ograniczenie szkéd zwigzanych z problemami

uzaleznien (alkohol, narkotyki, uzaleznienia behawioralne).
Cele szczegotowe Programu:



1. Zmniejszenie dostgpnosci napojéw alkoholowych, w szczegdlnosci dla oséb niepetnoletnich
i nietrzezwych oraz pod wptywem narkotykéw.

2. Pogtebienie umiejetnosci wychowawczych rodzicéw.

3. Zwigkszenie kompetencji oséb pracujacych z dzieémi i mtodzieza w zakresie skutecznych
oddziatywan profilaktycznych, wptywajacych na ksztattowanie $wiadomosci, postaw i zachowar
prozdrowotnych.

4. Zwigkszenie zgtaszalnosci do leczenia oséb uzaleznionych, w szczegélnodci spozywajacych
alkohol ryzykownie i szkodliwie oraz naduzywajgcych substancji psychoaktywnych.

5. Zwigkszenie $wiadomosci mieszkaricéw, w szczegdlnosci wérdd dzieci i miodziezy w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznien
behawioralnych.

6. Opoznienie wieku inicjacji alkoholowej i narkotykowej wsréd ucznidow szkét podstawowych.

7. Ograniczenie zjawiska naruszania prawa zwigzanego ze spozywaniem alkoholu, zaktdcania
porzadku, sprzedazy alkoholu nieletnim.

8. Ograniczenie fizycznej dostepnosci alkoholu.

9. Upowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki uzaleznier behawioralnych.

10 . Ograniczenie zjawiska przemocy i cyberprzemocy wsrdd dzieci i mtodziezy.

IV Zadania do realizacji

Zgodnie z art. 4! ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii ustala sie nastepujgce zadania Gminnego Programu
oraz planowane do realizacji na lata 2025-2028 dziatania:

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i narkotykéw oraz zagrozonych uzaleznieniem:

1) wspieranie placowek lecznictwa odwykowego w zakresie realizacji pogtebionych
programéw psychoterapii;

2) dofinansowanie pomocy udzielanej przez placdéwki lecznictwa odwykowego, osobom
bedacym w kryzysie psychicznym, posttraumatycznym, poprzez wsparcie i konsultacje;

3) upowszechnianie informacji na temat dostgpnych form i miejsc pomocy dla 0séb i rodzin
z problemem alkoholowym i narkotykowym poprzez rozpropagowywanie materiatow
edukacyjno-informacyjnych w srodowisku lokalnym oraz udziat w kampaniach spotecznych;

4) monitorowanie psychoterapii 0séb zgtoszonych do leczenia odwykowego;

5) wdrazanie procedury wczesnego rozpoznawania i krétkiej interwencji wsérdd personelu
medycznego Podstawowej Opieki Zdrowotnej;

6) stata wspotpraca z poradniami leczenia uzaleznied w zakresie mozliwosci realizacji
programow ograniczania picia i redukcji szkdd;

7) finansowanie opinii sporzadzonych przez biegtych sadowych w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu;

8) kierowanie spraw do sgdu os6b uzaleznionych od alkoholu.

Wskazniki realizacji zadania:
a) liczba oséb korzystajacych z programéw terapii ponadpodstawowej,
b) liczba osdb w kryzysie psychicznym, korzystajacych ze wsparcia i konsultacj,
c) liczba i rodzaj upowszechnionych publikacji na temat dostepnych form i miejsc pomocy
osobom i rodzinom z problemem alkoholowym, narkotykowym:;
d) liczba osdb, z ktérymi przeprowadzono rozmowy motywujgce do podjecia leczenia,




e) liczba oséb, ktérym udzielono konsultaciji,

f) liczba przeszkolonych oséb personelu medycznego,

g) liczba dofinansowanych $wiadczer specjalistycznych i programéw leczenia w placéwkach

ambulatoryjnych;

h) liczba wydanych opinii przez biegtych sagdowych;

i) liczba ztozonych wnioskéw do sgdu o natozenie obowigzku leczenia odwykowego.
2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

1) prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego (dyzury prawnika, psychologa
i specjalisty profilaktyki uzaleznien);

2) konsultacje oséb zgtoszonych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
z cztonkami Komisji;

3) podnoszenie kwalifikacji przedstawicieli instytucji, w szczegdlnosci cztonkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych zajmujacych sie przeciwdziataniem
przemocy w rodzinie;

4) upowszechnianie informacji na temat przeciwdziatania zjawisku przemocy w rodzinie oraz
miejsc i form dostepnej pomocy;

5) udziat w ogdlnopolskich kampaniach;

6) prowadzenie placéwki wsparcia dziennego z programem opiekuriczo-wychowawczym;

7) wspieranie réznych form pomocy dzieciom w placéwce wsparcia dziennego.

Wskazniki realizacji zadania:

a) liczba os6b i rodzin, ktérym udzielono wsparcia psychologicznego, prawnego oraz
w zakresie profilaktyki uzaleznien,

b) liczba o0sdb zgtoszonych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

c) liczba przeprowadzonych rozméw motywacyjnych z cztonkami Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,

d) liczba oséb korzystajgcych z konsultacji Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych,

e) liczba zatozonych Niebieskich Kart przez cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych,

f) ilos¢ zrealizowanych szkolen w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

g) liczba uczestnikéw szkolen,

h) liczba adresatéw korzystajacych z kampanii,

i) liczba upowszechnionych materiatéw nt. przeciwdziatania przemocy oraz miejsc i form
dostepnej pomocy,

j) liczba dzieci korzystajgcych z placéwki wsparcia dziennego.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takie dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo - wychowawczych
i socjoterapeutycznych:



1) realizowanie na terenie placéwek o$wiatowych programéw profilaktyki o naukowych
podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci, w szczegélnosci zalecanych w ramach
systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego;

2) wspieranie realizacji wsrédd dzieci i miodziezy pozalekcyjnych zajeé¢ sportowo-
rekreacyjnych oraz wypoczynku letniego o charakterze edukacyjno-profilaktycznym,
ksztattujgcych $wiadomosé, zdrowy styl zycia, prawidtowy rozwoj oraz postawy
i zachowania wobec alkoholu i narkotykéw;

3) prowadzenie dziatari informacyjno-edukacyjnych w zakresie ryzyka szkéd zdrowotnych
i spotecznych, powodowanych przez alkohol, w szczeg6lnosci wérdd dzieci i mtodziezy oraz
kobiet w cigzy (FAS, FASD);

4) prowadzenie dziatar informacyjno-edukacyjnych w zakresie przeciwdziatania nietrzezwoéci
wsrod kierujgcych pojazdami;

5) doskonalenie kompetencji rodzicéw i oséb pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza w zakresie
wczesnego rozpoznawania zagrozen wynikajacych z uzywania $rodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych
(NSP tj. dopalaczy);

6) dofinansowanie programéw psychoedukacyjnych dla rodzicéw i wychowawcéw w zakresie
doskonalenia umiejetnosci wychowawczych, stuzgcych budowaniu prawidtowych relacji
z dzieckiem/uczniem oraz wspierajacych rozwéj dzieci i mtodziezy;

7) edukacja normatywna i rozwijanie umiejetnosci zyciowych i psychospotecznych wsréd
ucznioéw (dzieci i mtodziezy);

8) przekaz wiedzy uczniom (dzieciom i miodziezy) na temat czynnikow chronigcych
i czynnikdw ryzyka wystepowania zachowan problemowych;

9) realizowanie dziatari zmierzajacych do ograniczania czynnikéw ryzyka i wzmacniania
czynnikdw chronigcych, adresowanych do o0séb eksperymentujgcych i uzywajacych
narkotykow;

10) doskonalenie kompetencji realizatoréw programéw profilaktycznych (szkolenia, kursy);

11)organizowanie szkoleri dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz szkolen dla sprzedawcéw alkoholi;

12) ksztattowanie $wiadomosci zdrowotnej na temat zagrozern wynikajacych z uzywania
substancji psychoaktywnych, srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i nowych
substancji psychoaktywnych lub uzywania lekéw w celach pozamedycznych;

13) edukowanie sprzedawcéw napojéw alkoholowych w zakresie zasad odpowiedzialnej
sprzedazy tychze napojow;

14) upowszechnianie wiedzy dotyczacej uzaleznieri behawioralnych (materiaty informacyjno-
edukacyjne);

15) promowanie stron internetowych dotyczacych problematyki uzaleznien
behawioralnych, np. www.uzaleznieniabehawioralne.pl, www.anonimowihazardzisci.org,
www.kbpn.gov.pl/portal?i =1769037;

16) upowszechnianie informacji o dziatajgcej infolinii 800 100 100 dla rodzicéw i nauczycieli
potrzebujacych wsparcia w zakresie cyberprzemocy i zagrozeri zwigzanych z nowymi
technologiami;

17) upowszechnianie informacji o dziataniu Telefonu Zaufania — Uzaleznienia Behawioralne
801 889 880;

18) udostepnianie i wykorzystywanie testéw przesiewowych, potwierdzajgcych wystgpienie
zaburzen behawioralnych.

Wskazniki realizacji zadania:
a) liczba zrealizowanych programéw rekomendowanych,
b) liczba adresatéw programéw rekomendowanych,




c) liczba dzieci i mtodziezy uczestniczacych w  zajeciach pozalekcyjnych, sportowo -
rekreacyjnych,

d) liczba dzieci korzystajgcych z wypoczynku letniego z programem profilaktycznym,

e) ilo$¢ rozpropagowanych materiatéw informacyjno - edukacyjnych dotyczacych ryzyka szkdd
zdrowotnych i spotecznych, powodowanych przez alkohol,

f) ilos¢ rozpropagowanych materiatéw informacyjno - edukacyjnych dotyczacych nietrzezwosci
kierowcow,

g) liczba rodzicéw i wychowawcéw objetych warsztatami psychoedukacyjnymi,

h) liczba dzieci i mtodziezy uczestniczacych w zajeciach rozwijajgcych umiejetnosci zyciowe
i psychospoteczne,

i) liczba zrealizowanych zaje¢ wérdd ucznidw w zakresie edukacji nt. czynnikéw chroniacych
i czynnikéw ryzyka zachowan problemowych,

j) liczba zrealizowanych programéw w zakresie ograniczania czynnikdéw ryzyka i wzmacniania
czynnikéw chroniacych,

k) ilos¢ przeszkolonych oséb w zakresie skutecznych oddziatywar profilaktycznych,

) liczba przeszkolonych cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz sprzedawcow napojow alkoholowych,

t) ilos¢ i rodzaj upowszechnionych materiatéw edukacyjno-informacyjnych,

m) upublicznienie na stronach: Urzedu Miasta w Puttusku, Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Puttusku, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Puttusku
oraz placéwek oswiatowych dostepu do stron internetowych dot. problematyki uzaleznien
behawioralnych oraz testéw przesiewowych w tym zakresie.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen, organizacji pozarzadowych i oséb
fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii:

1) zlecanie organizacjom pozarzgdowym i innym podmiotom realizacji zadarh publicznych,
objetych programem oraz udzielanie dotacji;

2) rozwijanie wspoétpracy z organizacjami pozarzadowymi i innymi podmiotami, poprzez
wymiane informacji, konsultacje i podejmowanie wspdlnych inicjatyw.

Wskazniki realizacji zadania:
a) liczba zleconych programéw do realizacji przez organizacje pozarzagdowe i inne podmioty,
b) liczba programéw zrealizowanych przez jednostki organizacyjne Gminy Puttusk,
c) liczba zrealizowanych szkolen dla przedstawicieli instytucji zajmujgcych sie rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13'i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego:
1) kontrolowanie przez organ zezwalajagcy punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych
w zakresie przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen;
2) zawiadamianie policji lub prokuratury o przypadkach tamania ustawowych zakazéw
sprzedazy, reklamy i promoc;ji alkoholi;
3) realizowanie procedury cofania zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych, za
nieprzestrzeganie ustawowych zasad i warunkéw sprzedazy alkoholu;
4) monitorowanie przestrzegania zakazu promocji napojéw alkoholowych podczas imprez
masowych, festynow i koncertéw, w szczegdlnosci z udziatem dzieci i mtodziezy;



5) monitorowanie efektéw szkoleri sprzedawcéw alkoholu poprzez przeprowadzanie badania
»1ajemniczy klient”.

Wskazniki realizacji zadania:
a) liczba skontrolowanych punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych,
b) liczba podjetych interwencji w zwigzku ze sprzedaza alkoholu niezgodnie z przepisami,
c) liczba podjetych interwencji zwigzanych ze ztamaniem zakazu reklamy i promocji alkoholu,
d) ilo$¢ cofnietych zezwoler z tytutu ztamania zakazu sprzedazy alkoholu,
e) ilos¢ cofnietych zezwoleri z tytutu ztamania zakazu reklamy i promog;ji alkoholu,
f) liczba sprzedawcéw, ktérzy dokonali sprzedazy alkoholu osobom budzacym watpliwosé co
do ich petnoletnosci, bez sprawdzania dokumentu tozsamosci.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez dofinansowanie Klubu Integracji Spotecznej
i Samopomocy (KISS):

finansowanie dziatari Klubu Integracji Spotecznej i Samopomocy (KISS), prowadzonego przy
Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Puttusku.

Wskazniki realizacji zadania:
a) kwota $rodkéw wydatkowanych na dziatalnoéé Klubu Integragji Spotecznej,
b) liczba uczestnikdw realizujgcych kontrakt socjalny w Klubie Integracji Spotecznej.

V. Whnioski i rekomendacje do podejmowania dziatan na lata 2025-2028
wynikajace z diagnozy w zakresie czynnikéw ryzyka i czynnikéw chroniacych
w srodowisku szkolnym

Uwzgledniajgc przeprowadzone diagnozy, szkoty podstawowe Gminy Puttusk wskazaty do realizacji
w zakresie dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej nastepujace
dziatania w ramach Programu:

1. Realizacja rekomendowanego programu ,,Domowi Detektywi”.

- Realizacja rekomendowanego programu ,Fantastyczne Mozliwosci”.

- Realizacja rekomendowanego programu , Apteczka pierwszej pomocy”.

- Realizacja rekomendowanego programu,Poruszajaca bajka o Emocjach”.

. Realizacja rekomendowanego programu,,iskra odpornosci”

- Realizacja rekomendowanego programu,, Zagrajmy razem”.

- Realizacja rekomendowanego programu ,, Archipelag Skarbéw”.

. Realizacja rekomendowanego programu, Debata”.
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. Realizacja programu rekomendowanego ,,Iskra odpornosci”.

10.Realizacja rekomendowanego  programu profilaktycznego  ,Szkota dla  Rodzicéw
i Wychowawcow”.

11. Realizacja rekomendowanego programu profilaktycznego ,,Unplugged”.

12. Realizacja programu profilaktycznego ,,Loguj sie z gtowa”.

13. Realizacja programu profilaktycznego ,Trzymaj forme”.

14. Realizacja programu profilaktyczno-edukacyjnego ,Smak zycia, czyli debata o dopalaczach”.

15. Organizacja warsztatow dla dzieci, rodzicow i nauczycieli na temat zachowan
autodestrukcyjnych, depresji, lekéw, fonoholizmu, uzaleznieri od portali spotecznosciowych,



internetu, uzaleznien od substancji psychoaktywnych, przemocy, cyberprzemocy, tolerancji,
komunikacji interpersonalne;j.

16. Organizacja apeli, koncertéw i spektakli profilaktycznych i psychoedukacyjnych, filméw oraz
prezentacji na temat mechanizmu uzaleznien.

17. Organizacja Treningu Zastepowania Agresiji.

18. Organizacja konsultacji z psychiatrg dzieciecym.

19. Organizacja , Lokalnej Burzy Mdzgow”.

20. Organizacja ,,Gminnej Gali Profilaktyki Lokalnej”.

21. Organizacja spotkan edukacyjno-profilaktycznych dla rodzicow.

22. Udziat w kampaniach ,Zachowaj Trzezwy Umyst”, , Dziecifistwo bez przemocy”.

23. Organizacja spektakli profilaktycznych: ,Putapki sieci”, ,Galaktyczny przyjaciel”, Talenty — mieé
czy byc¢”.

VI Zasoby Miasta i Gminy Puttusk w zakresie realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2025-2028

a) Urzad Miejski,

b) Gminna Komisja Rozwigzywanie Probleméw Alkoholowych,

c) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,

d) Klub Integracji Spotecznej i Samopomocy dziatajacy przy Miejskim O$rodku Pomocy Spotecznej,
e) Punk Informacyjno —Konsultacyjny,

f) szkoty podstawowe,

g) szkoty ponadpodstawowe prowadzone przez Samorzad Powiatowy,

h) Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji,

i) Miejskie Centrum Kultury i Sztuki,

j) Komenda Powiatowa Policji,

k) Powiatowy Urzad Pracy,

[) Sad Rejonowy,

t) Szpital Powiatowy Gajda-Med,

m) poradnie uzaleznien i wspétuzaleznien,

n) poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,

o) parafie,

p) lokalni liderzy profilaktyki,

r) organizacje pozarzagdowe i stowarzyszenia oraz kluby sportowe prowadzgce dziatalnosé

w zakresie profilaktyki.

VIl Zasady wynagradzania cztonkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

1. Przewodniczagcemu Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych za udziat
w posiedzeniu i przewodniczeniu Komisji przystuguje zryczattowane wynagrodzenie miesieczne
w wysokosci 1.500 zt brutto (w przypadku nieobecnosci Przewodniczgcego wynagrodzenie
przystuguje jego Zastepcy) za:



1) Nadzér nad prowadzeniem biezgcej dokumentacji Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych;

2) Wspétprace z instytucjami i organizacjami dziatajgcymi w sferze profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych oraz narkomanii;

3) Udzielanie pomocy merytorycznej podmiotom realizujgcym zadania objete Gminnym
Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii;

4) Koordynowanie i inicjowanie dziatan zwiekszajacych skutecznosé i dostepnos¢ terapii
uzaleznien;

5) Ocene merytoryczng sporzadzonych wnioskéw do sadu przez Cztonkéw Komisji celem
natozenia obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu wobec oséb uzaleznionych od
alkoholu oraz wystepowanie przed Sadem;

6) Dyzury petnione w siedzibie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

7) Wspdiprace z lokalnymi mediami i prowadzenie merytorycznej oceny strony internetowe;j
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

8) Prace w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;

9) Opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych;

10) Udziat w rozmowach motywacyjno-interwencyjnych z osobami uzaleznionymi od alkoholu
badz naduzywajgcymi alkoholu;

11) Przedtozenie do dnia 15 kazdego miesigca zapotrzebowania na érodki niezbedne do wyptaty
wynagrodzen za miesigc nastepujacy po miesigcu ztozonego zapotrzebowania w formie
pisemne;.

2. Zastgpcy Przewodniczacego Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przystuguje zryczattowane wynagrodzenie miesieczne w wysokosci 900 zt brutto za:

1) Petnienie zastepstw w trakcie nieobecnosci Przewodniczacego Komisji w zakresie jego
obowigzkéw;

2) Wykonywanie czynnosci cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych okreslonych w pkt 3.

3. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje zryczattowane

wynagrodzenie miesigczne w wysokosci 600 zt brutto za wykonywanie nizej wymienionych
czynnosci:

1) Inicjowanie dziatari zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych

oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu;

2) Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0s6b
uzaleznionych od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zakfadzie lecznictwa
odwykowego:

a) przyjmowanie zgtoszen oséb do leczenia odwykowego,

b) sporzadzanie wezwan do oséb na rozmowy motywacyjne do podjecia leczenia
odwykowego,

¢) przeprowadzanie z osobami zgtaszanymi rozméw motywacyjnych majgcych na celu podjecie
leczenia odwykowego,

d) sporzadzanie wezwan i monitorowanie 0s6b w zakresie leczenia odwykowego,

e) prowadzenie dokumentacji (protokoty, itp.) dotyczace o0s6b zgtoszonych na leczenie
odwykowe,



f) sporzadzanie wnioskdw do sadu celem natozenia obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu wobec 0séb uzaleznionych od alkoholu;
3) Gromadzenie dokumentacji 0séb zgtoszonych do leczenia odwykowego;
4) Opiniowanie wnioskéw dotyczacych wydawania zezwoleri na sprzedaz napojow
alkoholowych;
5) Wszczynanie procedury ,Niebieska Karta”;
6) Petnienie dyzuréw w siedzibie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
7) Udzielanie wyjasnien i porad osobom i rodzinom z problemem alkoholowym;
8) Cztonek Komisji sporzadzajgcy protokdt z posiedzenia Komisji otrzymuje dodatkowo
wynagrodzenie w kwocie 50 zt brutto;
9) Cztonek Komisji za udziat w posiedzeniu grupy diagnostyczno-pomocowej lub Zespotu
Interdyscyplinarnego otrzymuje dodatkowo wynagrodzenie w kwocie 50 zt brutto;
10) Cztonek Komisji za udziat w kontroli punktu prowadzacego sprzedaz napojéw alkoholowych
otrzymuje dodatkowo wynagrodzenie w kwocie 50 zt brutto za jeden
skontrolowany punkt;
11) Cztonek Komisji za wykonywanie innych czynnosci zleconych przez Przewodniczacego a
zwigzanych z realizacja programéw profilaktycznych otrzymuje dodatkowo wynagrodzenie
w kwocie od 100 do 200 zt brutto;

4. Podstawg do wyptaty wynagrodzen, o ktérych mowa w powyiszych punktach stanowi
sporzadzony i podpisany przez Przewodniczacego imienny wykaz przystugujgcego wynagrodzenia
brutto dla kazdego Cztonka Komisji/Zastepcy ustalony na podstawie zfozonych oéwiadczen
o wykonanych czynnosciach przez kazdego Cztonka Komisji/Zastepcy.

5. Za brak udziatu w petnieniu dyzuru w siedzibie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych od podstawowej kwoty zryczattowanego wynagrodzenia odejmuje sie 150 zt brutto.

6. Za brak udziatu w posiedzeniu Komisji od podstawowe]j kwoty zryczattowanego wynagrodzenia
odejmuje sie 150 zt brutto.

7. Nieobecnos$¢ na posiedzeniu Komisji i brak udziatu w petnieniu dyzuru stanowi podstawe do
niewyptacenia wynagrodzenia.

8. Przewodniczagcemu oraz cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przystuguja naleznosci z tytutu podrézy stuzbowej przy zastosowaniu odpowiednich postanowien
rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 29 stycznia 2013 r. w sprawie naleznosci
przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery
budzetowej z tytutu podrézy stuzbowe;j.
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Uzasadnienie
do uchwaty w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2025 - 2028

W $wietle przepisu art. 4% ust. 2 i 2a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) realizacja zadan wtasnych
gmin w zakresie prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemdw
alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych, jest prowadzona w postaci
uchwalonego przez rade gminy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na okres nie diuzszy niz 4 lata. Program stanowi
czes¢ strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych i uwzglednia cele operacyjne dotyczace
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okre$lone
w Narodowym Programie Zdrowia. Elementem Gminnego Programu sa, takie zadania zwigzane
z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym.

Podobnie, zgodnie z art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 i z 2022 r. poz. 2600) realizacja zadarh wtasnych gmin
w zakresie przeciwdziatania narkomanii prowadzona jest w ramach programu, o ktérym mowa
w art. 41 ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, tj. w ramach
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii. W Gminnym Programie uwzglednia sie dziatalno$¢ wychowawczy, edukacyjna,
informacyjng i profilaktyczng prowadzong w szkotach i placéwkach systemu oswiaty, a takze
diagnoze w zakresie wystepujgcych w szkotach i placéwkach systemu oswiaty czynnikéw ryzyka
i czynnikow chronigcych przeprowadzang zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie
art. 22 ust. 3 ww ustawy. W ramach Gminnego Programu w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty
sg realizowane w szczegblnosci dziatania o potwierdzonej skutecznosci lub oparte na naukowych

podstawach prowadzone w zakresie dziatalnosci, o ktérej mowa w art. 10 ust. 2a.







