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I. Wprowadzenie

Strategia Rozwigzywania Problemow Spofecznych w Gminie Puftusk na lata 2021-2026
zostata przyjgta uchwaty nr XUI/389/2021 Rady Miejskiej w Pultusku z dnia 27 maja 2021r.
Zasadniczym celem strategii jest stymulowanie rozwoju spolecznego w Gminie Pultusk.

Koniecznosd opracowania i realizacji gminnej strategil rozwigzywania problemow
spolecznych, ze siczegdlnym uwzglednieniem programow pomocy spolecznej, profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych i innych, ktérych celem jest integracja oséb | rodzin
z grup szczegolnego ryzyka wynika wprost z art. 17 ust.1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
0 pomocy spolecznej. Jest to zadanie wiasne gminy o charakterze obowiazkowym.

Strategia okresla glowne kierunki | priorytety polityki spolecznej Gminy Puttusk
oraz tworzy system dziatan podejmowanych w celu przezwycigiania probleméw spolecznych
wystgpujacych | mogacych pojawié sie w Gminie Puttusk. Stanowi dokument bazowy,
w cdniesieniu do ktdrego skonstruowane s3 lokalne programy profilaktyczne i naprawcze
oraz projekty z zakresu polityki spolecinej, realizowane przez Gmine, we wspdlpracy z innymi
organizacjami pozarzadowymi. Szeroke rozumiana polityka spoleczna jest zagadnieniem
obszernym | wielowgtkowym, przez co nie sposdb ujac ja w petni, w jednolite roczne ramy
sprawozdawcze. Jednak niezaleinie od skali podejmowanych dziatad, jedynym gwarantem ich
skutecznosci jest wiasciwa wspdlpraca pomiedzy podmictami realizujgcymi przyjete w Strategii
kierunki dziatar.

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Pultusku, jako koordynator realizacji zatoizen
okreslonych w Strategii - pozyskujac niezbedne dane 22 rok 2023 bezpoirednio
od poszczegolnych instytucji - przedstawia sprawozdanie z realizacji Strategii Rozwigzywania
Prablemow Spotecznych w Gminie Pultusk na lata 2021-2026.

Podstawewy element Strategii | zarazem jej cel nadrzedny, ktdry ksztaltuje kierunki
dziatania, stanowi wizja Gminy Puftusk i misja Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
w Gminie Pultusk do 2026 roku, okreilone jako:

WIZIA GMINY PULTUSK

Gmina Puftusk - gming o naturalunym, nieskatonym Srodowisku, chronigea zasoby driedziciwa
histarycznego, kulturowege i proyrodniczego, otwarta dia turystow, umoilivigigea wysoki
poziom Zycia mieszharicom  poprzez  zrdwnowafony rewwdj spolecine-gospodarczy
araz integracig spolecznofel lokalnej.

Kluczowym zadaniem wiadz Gminy Pultusk jest zapewnienie wysckiego poziomu iycia
swolm  mieszkancom poprzez  stworzenie mozliwedci | warunkdw do  rozwoju
we wszystkich dziedzinach fycia. Na szczegdlng uwage zastuguja osoby, ktdre 2 rdznych przyczyn
samodzielnie nie 53 w stanie wiaczyd sie w szereg przemian podnoszacych warunki Zyciowe
spolecznosel  lokalnej.  Specjalistyczne  wsparcle tych  oséb  stworzy  im szanse
do rozwoju, aco za tym idzie przeloizy sie na spadek problemdw spolecznych w Gminie.
Rozwigzania wdrazane przy wspdlpracy z lokalnymi partnerami stuiyé majg eliminacii
negatywnych zjawisk spolecznych oraz przyczynié sie do zréwnowaionego rozwoju Gminy
Puttusk.

Wizja rozwoju Gminy Pultusk zostanie zrealizowana poprzez dziafania z zakresu: edukacji
| kultury, sportu, rekreacji i turystyki, opieki zdrowotne] | pomoey spoteczne].



MISJA GMINNE] STRATEGI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH W GMINIE
PULTUSK DO 2026 ROKU

Gmina Puftusk dgiy do rapewnienia swoim miestkaricom jok najlepsiych warunkéw Zycia
w poczuciv  bezpieczerstwa  socjolnego, prreciwdziotonio marginolizacjii  spofecznef
i wykluczenio spofecznego, promuje aktywizacje spofecznosci lokalnef oraz umoiliwia rowne
sranse rozwafu spolecznego we wazystkich dziedzinach Iyefa.

Elementem deklarowane] misji ,Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych
w Gminie Puttusk na lata 2021-2026" Jest zapobiegamie | rozwigzywanie wystepujgcych
problemdw spolecznych. Przestanky tworzenia i realizacji Strategii jest usuniecie barier
blokujacych zaspokajanie roinego rodzaju potrzeb wielu grup spolecznych. Strategia zakladala
ksztattowanie godnych warunkéw #ycia ludnodci oraz poprawnych relacji miedzyludzkich,
zwiasicza w srodowisku zamieszkania i pracy.

Dokument Strategii zawiera & priorytetdw (celdw strategicznych). Do 15 celdw
operacyjmych (szczegotowych) wyznaczono kierunki dziatan do realizacji przez jednostki
organizacyjne Gminy Puttusk i Powiatu Pultuskiego oraz organizacje pozarzadowe. Planowane
dziatania skoncentrowane 53 na tych kategoriach mieszkarhcdw, ktdrzy w najwiekszym stopniu
s zagroieni wykluczeniem spotecznym z powodu: ubdstwa, bezrobocia, bezdomnosci,
uzaletnien, problemow opiekuniczo-wychowawczych, samotnege rodzicielstwa, sieroctwa
spotecznego, bezradnodci (fyciowej, spotecznej, rodzinnej), niepetnosprawnosci, diugotrwate)
choroby, starodci, przemocy domowej i ukierunkowane 53 na rozwigzywaniu poszczegolnych
problemdw spolecznych.

Dziatania podejmowane w ramach realizacji Strategii majg charakter wielokierunkowy
i wiele z nich wpisuje sie w wiecej nit jeden cel czy dzialanie strategiczne. W rwigzku z tym
przedstawiony w niniejszym sprawozdaniu podziat dziatadn w ramach poszczegolnych celdw
strategicznych, ma jedynie charakter porzadkowy, ktory stuzy lepszemu zobrazowaniu sposobu
realizaci zatoen lokalne] Strategii.

Poniiszy schemat przedstawia cel glowny oraz priorytety strategiczne dziatan Strategii
Rozwigzywania Problemdw Spotecziych Griny Puttusk na lata 2021-2026 zatoionych
do osiggniecia celow Strategii, bedgcoych uszczegotowieniem misji.
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Il. REALIZACIA STRATEGIH ROZWIAZYWAMNIA PROBLE MOW SPOLECZNYCH NA LATA 2021-2026
za rok 2023,

PRIOBYTET I
AKTYWIZACIA | INTEGRACIA GRUP ZAGROZONYCH WYKLUCZENIEM SPOLECZNYM
Cele szczegotowe:

1. Rozwijanie dzialan na rzecz ograniczenia ubdstwa | poprawy warunkdw fycia oséb i rodzin
tyjacych w niedostatku

kierunki dziatan:

« analizowanie przyczyn ubdstwa | minimalizowanie ich Zrodet;

«  ulatwienie dostepu do poradnictwa psychologicznego, pedagogicanego | prawnego oraz objecie
opieky pedagogiczno = psychologiczng dzieci z rodzin dotknigtych ubdstwem w celu uchronienia
ich przed tzw, ,schematem dziedziczenia biedy"”;

+  udzielanie wsparcia materialnego i rreczowego osobom i rodzinom zagrofonym ubdstwem;

* realizacja swiadczen rodzinmych | Swiadczen z funduszu alimentacyjnego;

«  pdukacja w zakresie racjonalnego gospodarowania Srodkami finansowymi;

= wipolpraca z instyluciami | organizacjami pozarzadowymi i koscielnymi w realizowaniv zadan
w zakresie pomocy osobom najuboiszym;

= tworzenie | realizacja programdw na rzecz pomocy osobom i rodzinom Iyjacym w ubdstwie;

* zabezpieczenie adekwatnych warunkdw mieszkaniowych do  potrzeb  rodzin ubogich,
whelodzietnwch, zastepczyvch poprzer opracowanie polityki lokalnej, kbkdra ulatwi rodzinom
poryskiwanie i utrrymanie samodzielnych mieszkan (zwiekszenie zasobdw tanich mieszkan
komunalnych i socjalmych);

« aktywirowanie frodowiska lokalnego w zakresie inicjowania i promowania samopomocowych
form wspierania osob i rodzin ubogich;

*  budowanle espotdw interdyscyplinarmvch w celu rozwignywania problemdw indywidualmych
rodzin;

«  prowadzenie dziennych placdwek srodowiskowych dla dzieci | miodziedy;

+  rapobieganie irolacjl spoleczne osdb opusaczajacych zaklady karne;

» wsparcie finansowe, rzeczowe, specjalistyczne osob zwalnianych z zakladdw penitenciarmych
| ich rodzin,

W niniejszej Strategii problem ubdstwa zostat zaliczony do kwestii horyzontalmych,
poniewaz dotykat on wielu grup spolecznych. Wirdd osob najbardziej zagroionych ubdstwem
nalety wymienic¢ przede wszystkim: osoby bezrobotne, rodziny wielodzietne, niepetne, osoby
przewlekle chore, niepelnosprawne, rencistow, emerytow. Ubdstwo niesie za sobg wiele
negatywnych konsekwencji, do ktorych naleiy: niedozywienie, problemy zdrowotne, zle
warunki mieszkaniowe. Ponadto brak wystarczajacych Srodkdw finansowych czesto utrudnia
dostep do pewnych obszardw iycia spolecznego, takich jak: edukacja, ochrona zdrowia, kultura,
co skutkowaé mote wykluczeniem spolecznym. Kolejnymi wainymi kwestiami 53 problemy
utrwalania sig ubostwa, a tym samym niebezpieczenstwo uzaleinienia od pomocy spotecznaj
oraz zjawisko tzw. dziedziczenia biedy. Zjawiska biedy i ubostwa sa ze sobq scisle powigzane
i moga byc zardwno skutkiem, jak | prayczyng trudnej sytuacji materialnej rodzin, Wymagajg
pracy u podstaw | rozwijania skoordynowanych dziatan wielu instytucji, w tym specjalistdw
z zakresu terapii, pracy socjalnej, asysty rodzinnej, pedagogiki czy rozwoju osobistego



i zawodowego.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Pultusku jako giowny podmiot wspierajgcy osoby
borykajace sig z problemem ubdstwa w okresie sprawozdawezym podejmowal dziatania
ukierunkowane na zapobieganie wykluczeniu spolecznemu najstabszych grup mieszkaficow,
lch integracje 2e spofeczenstwem oraz wspieranie umotliwiajgce funkcjonowanie w spasdab nie
naruszajacy godnosc czlowieka.

W ramach rozwijania dziatari na rzecz ograniczenia ubdstwa | poprawy warunkdw Iycia
oséb | rodzin iyjgcych w biedzie, Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Puftusku
w 2023 roku realizowat nastepujace zadania:

1. Pracownicy socjalni w omawianym obszarze diagnozowali potrzeby | moiliwosci wsparcia
oséb | rodzin 2yjacych w ubdstwie, analizowali sytuacje rodzin, ustalali preyczyny ubdstwa
i minimalizowali ich irddta oraz podejmowali dziatania nakierowane na zabezpieczenie
podstawowych potrzeb socjalno-bytowych redzin. Srodowiskowa praca socjalna i wywiad
srodowiskowy byl podstawowym narzedziem wykonywanym w pracy z rodzinami.

4. W ramach pracy socjalnej prowadzono rozmowy wspierajgce, motywujgce do zmiany
postaw w oparciu o pracg indywidualng 2z osobami i rodzinami ordz metode kontraktu
socjalnego, w celu wimocnienia lub odzyskania zdelnodci do  funkcjonowania
w spoteczenstwie. Udzielano wszechstronnej pomocy w zakresie poradnictwa, edukacii
m.in. racjonalnego gospodarowania $rodkami finansowymi, informowano o organizacjach
i instytucjach swiadczacych pomoc osobom i rodzinom iyjacych w niedostathku.

Realizujae zadania z 2akresu pomocy spoteczne], Miejski Osrodek Pomocy Spoleczne|
w Pultusku w okresie sprawozdawczym, zgodnie z art. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004r.
o pomocy spotecinej wspieral osoby i rodziny w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia
niezbednych potrzeb bytowych.

Majliczniejsza grupe beneficjentdw Miejskiego Osrodka Pomocy Spoleczne) w Pultusku
w 2023 roku stanowily osoby i rodziny dotknigte ubdstwem — 281 rodzin, w tym na wsi 29 rodzin
o liczbie oséb w rodzinie - 552,

W roku 2023 w stosunku do roku bazowego 2021 liczba osdb i rodzin dotknietych
ubdstwem korzystajacych z pomocy spoleczne] zmniejszyla sie o 34 rodziny, w tym na wsi
10 rodzin oraz zmniejszyta sie liczba osob w tych redzinach o 65 oséb.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Pultusku rodzinom, ktore znalazly sie w trudnej
sytuacji materialnej w 2023 roku, udzielat nastepujgcych form pomocy:

Swiadczenia pienieine :

- zasitki state (iwiodczenie praysfuguje  peinoietniej osobie somotnie  gospodarujgce
lub esobie porostojgeef w rodrinie, niezdolnej do pracy z powodu wieku lub calkowicie niezdolnef
do pracy, fesi jej dochdd jest niiszy odpowlednic od kryterium dochodowego osoby somotnie
gospodarujqee), tf. 776,00  lub dochod na osobe w rodzinie jest niiszy od kryterium dochodowego
o osobe W rodzinie, t. 600,00 =1},



Liezha asdb, kidrym
3 Liczha Liczba oidb w Kwoota
Forma pomocy proyemano decyzjq P .
tekera radzin rsdzinach fwiadcren
Lasitki stale 119 117 131 720 50600 o

W 2023 roku w stosunku do roku 2021 liczba oséb, ktérym przyznano decyzjy swiadczenie
w formie zasitku statego zmniejszyla sie o 13 osdb.

Za 105 swiadczeniobiorcdw zasitku statego opfacana byta sktadka na ubezpieczenie zdrowotne
na kwote 58 498,00 z.

W roku 2023 w stosunku do roku bazowego 2021 liczba osdb pobierajacych zasilek staly,
za ktdrych optacana byta skladka na ubezpieczenie zdrowotne zmniejszyla sie o 4 osdb.

= zasitki okresowe [Swiodczenie praysiuguje osobie somoinie gospodarujgeef lub  rodzinie
W sreregdlnosel e wrgledu na diugotrwaly chorobe, niepelnosprawnosd, bezrobocle, modliwodd
utrzymania lub nobycio uprownied do swiadczen r innych systemdw zobezpiecrenia spodecznego,
po spelnfeniv kryterium dochodowego).

Forma pomocy uprrymnnn 'dtt:::]ﬂ: Hczha it .
swiadczenie rodzin rodzinach Swindezed
Zasitki okresowe 133 120 257 274737002

W 2023 roku w stosunku do roku bazowego 2021 liczba beneficientow, ktérym przyinano
decyzja swiadczenie w formie zasitku okresowego zmniejszyta sie o 2 osoby.

= zasitki celowe [Swiodczenie mode byl prayenane w celu zospokojenio niezbednef potreeby bytowef
w szczegdinodcr mao pokrycie czgsol lub cofosol kosrtdw rokupu Fpwnosci, lekdw | leczenlo, ogrrewania,
wtym opoly, odziefy, niezbednych prredmiotéw wiytky domowego, drobaych remontdw | noprow
w mieszkoniy, kosziow pogrzebu, o takie no pokrycle crescl Tub colosci wydatkdw na swiadczenio
zdrowotne osobom berdomnym araz innpm osobom nle majgepm dochodu).

forma o ““b';’::'m"!m Liczba Liczba os6bw Kwota

pamecy | prayinand decyziq rodzin rodzinach swiadcren
fwladczenie

Zasitki celowe 160 157 293 49 736,58 o

W 2023 roku w stosunku do roku bazowego 2021 zauwaialny jest spadek liczby osdb

korzystajgcych z pomocy w formie zasitku celowego. Liczba osdb objetych tg forma wsparcia
ulegta zmniejszeniu o 36 osdb.

Zasitek celowy moze byé przyznany rowniel osobie albo rodzinie, ktdre poniosty straty w wyniku
zdarzenia losowego, kleski dywiolowej lub ekologicznej - niezaleinie od dochodu (wymienione
rdarzenia rwalniajg od spelnienia kryterium dochodowego).



i s u?h T::‘ mr:]"“ Liczba Liczba oséb w Kwota
| e 3| rodain rodzinach swindczen
dwvindcrenie
Lasitki celowe na
pokryche
wydathkdw
pawstatych w 3 3 6 £ 500,00 2t
wyniku rdarzenia
losowego

W 2023 roku w stosunku do roku bazowego 2021 liczba éwiadezeniobiorcdw uprawnionych
do zasitku celowego na pokrycie wydatkdw powstatych w wyniku zdarzenia losowego
mniejszyla sie o 13 osob.

- specjalne zasitki celowe ($wiadczenie made byc preyznone w szcregdinie uzasadnionych preypadiach
osobie albo rodzinie o dochodoch preekroczajgoych  kryterfum  dochodowe w wysokodc
nieprrekroczajgee] odpowiednio kryterium dochodowego osoby somotnle gospodarujgeef lub rodziny,
ktdry nie podiega rwrotowi | fest przyenany na Scisle okredlong potrzebe).

rorma nom '-'?h “::' Korym | ierba Liczba oséb w Kwota
oy prayznano decyzjy radzin redzinach swiadcrer
dwindcrenia
specjalne zasilki oy 29 45 12 835,00 2t
celowe

W 2023 roku w stosunku do roku bazowego 2021 liczba os6b uprawnionych do korzystania
ze specjalnego zasitku celowego zmniejszyia sie o 8 osdb,

Swiadczenia niepienieine (niemateriaine) realizowane sg bez wypfaty swiadeczer plenieinych

na rzecz uprawnionych:

- ustugi opiekuricze swiadczone w miejscu zamieszkania ustugobiorcy, skierowane s3 do oséb
samotnych, ktére z powodu wieku, choroby lub innych przyezyn wymagajg pomocy innych osdb,
a 53 ich pozbawione, a takie rodzina nie moie takiej pomocy zapewni¢. Zakres rzeczowy uslug
opiekuriczych dwiadczonych w miejscu zamieszkania osoby zainteresowane] obejmuje
roinorodne czynnosci o charakterze wspomagajacym, opiekuriczym i pielegnacyjnym.

Udzlelona pomoc w fermie uslug opiekuncrych w 2023 roku
Li
PR ——— p‘:mlﬁhkﬁr?m Liczba Liczba osdb w Kwaola
n;m dm:iTE rodzin rodzinach swiadczen
Uslugi apiekuncae 30 30 33 178 B53,00 =t

W 2023 roku w stosunku do roku bazowego 2021 liczba ustugobiorcow zwigkszyta sie o 1 asobe.

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Puttusku w 2023 roku realizowal Program
#Opieka 75+", ktérego celem strategicznym byla poprawa dostepnoéci do ustug opiekuriczych,
w tym specjalistycznych uslug opiekuiiczyeh dla oséb w wieku 75 lat i wiecej.



MNa realizacje zadan w ramach programu w 2023 roku Gmina Puftusk otrzymata kwote
12 106,00 zt, ktora zostata wykorzystana w catosci. Catkowity koszt realizacji ustug opiekuriczych
w ramach programu w roku 2023 wyniost 24 196,00 z1.

W okresie realizacii programu w 2023 roku objeto wsparciem w formie uslug
opiekunczych 7 osob w wieku 75 lat | wiecej, zas w stosunku do roku bazowego 2021 liczba
ustugobiorcdw w ramach Programu ,Opieka 75+" zwiekszyla sie o 5 osdb.

- specjalistyczne usfugi opiekunicze (Swiadczone sg przez osoby ze specjalistycznym
przygotowaniem) 53 to wstugi dostosowane do szcregdinych potrzeb wynikajgeych z rodzaju
schorzenia lub niepelnosprawnosci. Przeznaczone s dla osob doroskych, chorych psychicznie,
uposledzonych umyslowo, o0sob wykazujgcych inne zaklécenia czynnosci psychicznych,
W wyjatkowych przypadkach ze specjalistycznych usfug opiekunczych mogg korzystad dzieci
imlodziez z zaburzeniami psychicznymi pozbawione dostepu do zajec rehabilitacyjmych
i rewalidacyjno-wychowawczych, jedli nie majq motliwosci uzyskania dostepu do zajed
swiadcronych przez inne zobowigzane podmioty.

Rodzaje specjalistycznych ustug opiekunczych i kwalifikacje osob swiadczgcych te ustugi
oraz warunki i tryb ustalania | pobierania oplat za specjalistyczne uslugi opiekuricze dwiadczone
osobom 2z zaburzeniami psychicznymi, jak rdwniei warunki czesciowego lub catkowitego
zwolnienia z tych oplat, ze wegledu na czesciowe potrzeby osdb korzystajgoych z uslug,
uwzgledniajac sytuacje materialng tych osdb okredla Rozporzadzemie Ministra Polityki
Spotecznej z dnia 22 wrzesnia 2005r. w sprawie specjalistycznych ustug opiekunczych.

W 2023 roku objeto pomecy w formie specjalistycznych ustug opiekunczych dwoje dzieci
z diagnozg autyzmu. Program pracy z dzieémi autystycznymi byt dostosowany do ich moiliwosci
psychofizycznych. Wydatkowano na ten cel 48 244,00 zi.

W 2023 roku specjalistyczne ustugi opiekuncze byly realizowane na tym samym poziomie
co w roku bazowym 2021, tj. dla dwojga dzieci autystycznych.

- potwierdzenie prawa do swiadczen opieki zdrowotnej finansowanych ze drodkdw
publicznych odbywa sig w oparciu o przepisy ustawy z dnia 27 sierpnia 2004r. 0 swiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkdw publiczrych, ktory jest zadaniem zleconym gminie
z zakresu administracji rzadowe).

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Pultusku w 2023 roku wydajac decyzje potwierdzit
prawo do Swiadczer opieki zdrowotnej na okres 90 dni dla 36 oséb z terenu gminy Pultusk,
ktore nie posiadaly innego tytulu do ubezpieczenia zdrowotnego i ktdre spetnialy kryterium
dochodowe zgodnie 2 ustawa o pomocy spoteczne).

W 2023 roku w stosunku do roku bazowego 2021 liczba osob, ktdrzy otrzymali decyzje
potwierdzajacy prawo do swiadczen opieki adrowotnej na okres 90 dni zwigkszyla sig 0 26 osdb.

Kolejna forma wspierania rodzin najuboiszych w 2023 r. w ramach realizacji zadar
wiasnych o charakterze obowigzkowym przez Miejski Osrodek Pomocy Spoltecznej
bylo zapewnienie uprawnionym mieszkaricom Gminy Pultusk pomocy w zakresie doiywiania,
ze srezegolnym uwzglednieniem dziecl do czasu podjecia nauki w szkole podstawowe], ucznidw
i miodziei do czasu ukonczenia szkoly ponadpodstawowej, osdb i rodzin znajdujgcych
sig w trudnych sytuacjach fyciowych, w szczegdlnoici osob samotnych, w podestiym wieku,
chorych, niepelnosprawnych, spetniajacych kryterium dochodowe w wysokodéci do 200%
odpowiednio do kryterium dla osoby samotnie gospodarujgcej lub rodziny.



MNa powyisze zadanie w 2023 roku Gmina Puttusk otrzymata dotacje celowsy z budietu
panstwa, zgodnie z umowy zawarty migdzy Wojewodg Mazowieckim a Gming Puftusk,
o wsparcie w realizacji zadania w ramach wieloletniego programu wspierania finansowego gmin
w zakresie dodywiania Positek w szkole | w domu™ na lata 2019-2023, przyjetego Uchwaly
Nr 140 Rady Ministrow z dnia 15 paidziernika 2018 .

Dzieci | mlodziez korzystaty z positkéw w ifobku | w stotdwkach placdwek ciwiatowych.
Z powyiszymi placowkami zostaly zawarte przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Puftusku
porozumienia dotyczace doiywiania dzieci w ramach wieloletniego rzgdowego programu
«Positek w szkole i w domu” na lata 2019-2023, z 14 placdwkami oswiatowymi dziatajacymi
na terenie gminy Puftusk i 7 placowkami odwiatowymi dzialajgcymi poza terenem gminy. Pomoc
w formie positkdw poza stotdwkami szkolnymi byla wydawana przez Bar gastronomiczny
U Miediwiadkow”,

W 2023 roku pomocy w formie positku objeto 266 osdb, w tym 232 dzieci. W stosunku
do roku bazowegoe 2021 liczba osob korzystajgeych z pomocy w formie positku zmniejszyta sie
o 28 osdb,

W 2023 roku pomoc w formie positku niewymagajaca przeprowadzenia wywiadu
srodowiskowego | wydania decyzji administracyjne] zostala przyznana 6 uczniom, w ilodci
492 positkow, na kwote 3 748,00 zt ze srodkdw wlasnych. W tych uzasadnionych, szczegdlnych
przypadkach uczniowie z rodzin znajdujacych sie w trudnej sytuacji iyciowej wyrazili chee
jedzenia positku, o czym dyrektorzy szkdt informowali Miejski Osrodek Pomocy Spoleczne
w Puftusku. Podstawg przyznania positkow w tych przypadkach byta uchwata Nrlllf28/2018
Rady Miejskiej w Puttusku z dnia 4 grudnia 2018 roku w sprawie ustanowienia wieloletniego
programu ostonowego Gminy Pultusk w zakresie doiywiania w ramach realizacji wieloletniego
rzgdowego programu Posifek w szkole | w domu® na lata 2019-2023, ktérego istotnym celem
jest ograniczenie zjawiska niedoiywlania dzieci znajdujgcych sie w trudnej sytuacji 2yciowej.

W 2023 roku w stosunku do roku bazowege 2021 liczba dzieci korzystajgoych z tej formy
wiparcia zmniejszyla sie o 3 ucznidw.

W ramach realizacji powyiszego programu w zakresie dodywiania osoby i rodziny
rnajdujgce sie w trudnej sytuacji #yciowej, spefniajace odpowiednie kryteria dochodowe
w wysokosci do 200 % otrzymaly pomoc w formie $wiadczenia pienieinege na zakup positku
lub iywnodci oraz Swiadczenia rzeczowego w postaci produktdw ywnoiciowych,

W 2023 roku pomocy w formie swiadczenia pienieinego objeto 190 rodzin,
w tym 359 osob w tych rodzinach, zas na wsi 12 rodzin, w tym 17 oséb w tych rodzinach
na kwote 157 940,00 =zt
W pordwnaniu do roku bazowego 2021 zauwaialny jest spadek liczby rodzin korzystajgeych
2 pomocy w formie swiadczenia pienieinego. Liczba rodzin objetych tg formg pomocy ulegla
zmniejszeniu © 46 rodzin, w tym 167 osob w tych rodzinach, zas na wsi o 11 rodzin, w tym
18 osdb w tych rodzinach.

Praca socjalna jako dzialalnosc zawodowa jest swiadezona bez wzgledu na posiadany
dochéd | ma na celu pomoc osobom | rodzinom we wzmacnianiu lub odzyskaniu zdolnodci
do funkcjonowania w spoleczenstwie poprzez pefnienie odpowiednich rél spolecznych
oraz tworzenie warunkéw sprzyjajgeych temu celowi. Ustawa o pomocy spotecznej kladzie
szczegoiny nacisk na prace socjalng, ktdra jest podstawowaq dziatalnosci pracownika socjalnego
i jest Swiadczona na rzecz poprawy funkcjonowania osdb i radzin w spoleczenstwie,

Dziatania pracownikow socjalnych z zakresu pracy socjalnej polegaly na wspdtpracy
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z asystentem rodziny, kuratorami, z placéwkami ochrony zdrowia, w tym zdrowia psychicznego,
motywowaniu do systematycznego leczenia, informowaniu o przystugujacych ulgach
i uprawnieniach, sktadaniu wnioskow w sprawie objecia leczeniem odwykowym, pomocy
w uzyskaniu swiadczen rodzinnych i alimentéw, moiliwosci uregulowania zadiuten, pomocy
w sporzadzaniv wnioskow o ustalenie stopnia niepetnosprawnosci, kierowaniu do objecia
ustugami w Dziale pomocy srodowiskowej w Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej w Pultusku,
kierowaniu dzieci do placdwki wsparcia dziennego - swietlicy , Stonecznikowa Brad”.

W sytuacjach kryzysowych wobec chorych psychicznie podejmowano interwencje
2 udriatem pracownikdw pogotowia, Policji i administracji domdw, sktadano wnioski do sgdu
o wydanie postanowienia w sprawie leczenia bez zgody, wydawano opinie w celu ustanowienia
rodziny zastepczej w Iwigzku z prowadzonym postepowaniem w sprawie rodzicielstwa
rastepczego, prreprowadzano wywiady srodowiskowe dla potrzeb jednostek arganizacyjnych
pomocy spoteczne], w tym réwniei z innego terenu.

Majwiecej dziatan w zakresie pracy socjalnej 2ostalo podjetych w obszarze funkcjonowania
rodziny dotyczacych wiasciwych relac)i pomiedzy domownikami, realizacji funkcji opiekuriczo-
wychowawczej, funkcjonowania rodziny w srodowisku. W sytuacjach kryzysowych
wystgpowano do saddw z wnioskiem o wglad w sytuacje rodzinng i o zajgcie stanowiska
w zakresie sprawowania opieki nad matoletnimi dzieémi.

Praca socjalna byta prowadzona réwniei w oparciu o zawarty z rodzingfosobg kontrakt
socjalny, czyli pisemng umowe zawarta z osoby ubiegajaca sie o pomoc, okreslajgcy
uprawnienia i zobowigzania stron. Kontrakt socjalny zawierany byt w celu okredlenia sposobu
wipoldzialania w rozwigzywaniu problemow osob lub rodzin znajdujgcych sie w trudnej sytuacii
fyciowe]. Tredé i sposdb zawierane] w formie kontraktu socjalnego umowy byly efektem
indywidualnego podejicia do rodziny/osoby w oparciu o przygotowana diagnoze. W 2023 roku
rawarto 38 kontraktdw socjalnych.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Pubtusku w 2023 roku objat pomocy w formie pracy
socjalnej 562 rodziny o liczbie 1 151 osdb.

W 2023 roku swiadczenia z pomocy spotecinej w formie pienigine] i niepienieznej
skierowane zostaty do 385 rodzin, liczacych tacznie 816 osob w tych rodzinach, co stanowito
3,46% ogdolu mieszkarncow Gminy Puttusk. W Gminie Puttusk na dziern 31.12.2023r.
bylo zameldowanych 23 557 osob - mieszkancow, w tym w miescie 18 502 osoby i 5 055 osdb
na terenach wiejskich (w Gminie Puftusk na dzien 31 grudnia 2022r. zameldowanych bylo 23 757
os0b - mieszkancow, w tym w miescie 18 730 osob | 5 027 osob na terenach wiejskich,
zas na dzien 31 grudnia 2021r. zameldowanych bylo 23 883 osob - mieszkaricow, w tym
womiescie 18 B78 osdb i 5 005 oso6b na terenach wiejskich).

Miejski Osrodek Pomocy Spoleczne] w Pultusku w 2023r. w ramach zadan zleconych
wiyplacal swiadezenia:

1. swiadczenia rodzinne na podstawie ustawy z dnia 28 listopada 2003 r. o fwiadczeniach
rodzinnych:;

a) zasitek rodzinny z dodatkami (z tytulu: urodzenia dziecka, opieki nad dzieckiem w okresie
korzystania z urlopu wychowawczego, samotnego wychowywania dziecka, wychowywania
dziecka w rodzinie wielodzietnej, ksztatcenia i rehabilitacji dziecka niepelnosprawnego,
rozpoczecia roku szkolnego, podjecia prze; dziecko nauki poza miejscem zamieszkanial;

b) jednorazowa zapomoga 2 tytutu urodzenia sie dziecka;

c) zasilek pielegnacyjny;

d) swiadczenie pielegnacyjne;



e) specjalny zasitek opiekuriczy;

f) swiadczenie rodzicielskie;

2. swiadczenie z funduszu alimentacyjnego, na podstawie ustawy z dnia 7 wrzeénia 2007r.
0 pomocy osobom uprawnionym do alimentdw;

3. jednorazowe swiadczenie z tytutu urodzenia sie dywego dziecka na podstawie ustawy
z dnia 4 listopada 2016r. o wsparciu kobiet w cigiy i rodzin ,Za 2yciem".

W 2023 roku w zwigzku z realizacjy zadan zleconyeh w zakresie dwiadczen rodzinnych
skorzystalo 1 392 rodziny, ze $wiadczen z funduszu alimentacyjnego skorzystato 155 rodzin
oraz dla 1 rodziny przyznano prawo de otrzymywania swiadczenia wychowawczego z decyzji
Wojewody. Od 1 czerwca 2022r. wyplaty swiadczer wychowawczych zajmuje sie Zaktad
Ubezpieczen Spolecznych.

Rodziny, ktare miaty problemy z regulowaniem oplat zwigzanych z realizacjq potrzeb
mieszkaniowych mogly skorzystad z pomocy w formie dodatku mieszkaniowego.
W roku 2023r. pomoc w formie dedatku mieszkaniowego otrzymale 617 rodzin, wyptacono
5 827 dwiadczen na tgczng kwote 1 796 412,06 zi.

Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne] w Pultusku w 2023r. realizowal wyplate dodatku
weplowege wprowadzonego ustawgy z dnia 5 sierpnia 2022r. Uprawnienie do uzyskania
swiadczenia przystugiwato osobie w gospodarstwie domowym w przypadku, gdy gléwnym
irgdlem ogrzewania gospodarstwa domowego byl kociol na paliwo stale, kominek, koza,
ogrzewacz powietrza, trzon kuchenny, piecokuchnia, kuchnia weglowa lub piec kaflowy
na paliwo stale, zasilane paliwami statymi, wpisane lub zgloszone do centralnej ewidenc]i
emisyjnosci budynkow do dnia 11 sierpnia 2022 r., albe po tym dniu — w przypadku gléwnych
irodel ogrzewania zgloszonych lub wpisanych po raz pierwszy do Centralnej Ewidencji
Emisyjnosci Budynkdw.,

W roku 2023 wyplacono 3 dwiadczenia w sprawie dodatku weglowego, wydatkowano
z tego tytulu kwote 9 000,00 z. Wyplaty w roku 2023 byly zrealizowane z decyzji przyznanych
woroku 2022,

Ustawg z dnia 15 grudnia 2022r. o szczegdinej ochronie niektérych odbiorcow paliw
garowych w 2023 r. w zwigzku z sytuacja na rynku gazu wprowadzono pomoc w formie
refundacji podatku VAT za dostarczone paliwa gazowe w 2023 1.

W 2023 r. z tej formy pomocy skorzystato 56 rodzin, wyplaconoe 134 $wiadczenia na faczna
kwote 20 478,38 21,

Ustawq z dnia 7 paidziernika 2022r. o szczegdlnych rozwigzaniach stuigcych ochronie
adbiorcow energii elektrycznej w 2023 roku w zwiazku x sytuacja na rynku energii elektrycznej
zostat wprowadzony dodatek elektryczny.

Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej w Pultusku przyjat tgcznie 42 wnioski o wyptate
dodatku elektrycznego (w 2022r. wplynelo 22 wnloski | w 2023 roku wplyneto 20 wnioskaw),
Na te forme wsparcia wydatkowano kwote 38 000,00 zt.

Na realizacje wyplaty stypendidow w 2023 roku wydatkowano taczng kwote 140 975,66 2t
- srodki finansowe otrzymane z dotacji wojewody 112 780,58 zt oraz kwota 28 195,13 zt - udziat
srodkdw wiasnych gminy.
W czerwecu 2023r. wyplacono kwote 77 121,58 2t dla 102 dzieci na rok szkolny 2022/2023
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na okres styczen — czerwiec 2023r. W grudniu 2023r. dokonano wyplaty na kwote 63 854,08 zi
przyznanych stypendidw dla 108 dzieci z tytubu przyjetych 59 wnioskdw na rok szkolny
2023,/2024.

W 2023 roku Burmistrz Miasta Pultusk przyznal stypendia motywacyjne za wybitne
osiggniecia naukowe | sportowe. Stypendium sportowe | naukowe otrzymalo 242 ucznidw
na kwote 208 760,00 zi.

Okres swigteczny wielkanocny i boionarodzeniowy w 2023 roku obfitowal w wiele
bezinteresownych akcji. 2 Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Pultusku nawigzaly
kontakt osoby prywatne chegce pomoc innym ludziom znajdujgoym sie w trudnej sytuacji
fyciowej. ,Swigteczna paczka dla puttuskiego seniora” to kolejna inicjatywa spoleczna, w ktdrej
czynny udzial bierze Miejski Odrodek Pomocy Spolecznej w Pultusku. W okresie Swigt
Wielkanocnych 2023r. wsparcie rzeczowe otrzymalo 20 seniordw, zas w okresie Swiat Boiego
Marodzenia wsparcie otrzymalo 40 senioréw porostajgcych w zainteresowaniu Osrodka,
Ponadto w ramach akcji ,Chainki u Marcina” po raz kolejny najbardziej potrzebujgcy mieszkancy
Pultuska obdarowani zostali swigtecznymi choinkami,

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Puttusku pozyskal od Gminy Pultusk paliwo stale
w postaci wegla, ktdry zostat zakupiony na podstawie przepisdw ustawy z dnia 27 paZdziernika
2022r. o zakupie preferencyjnym paliwa statego dla gospodarstw domowych i zostal przekazany
Ogrodkowi na realizacje zadan wlasnych w zakresie pomocy spolecznej. W listopadzie 2023r.
wirdod 25 klientéw tutejszego Osrodka rozdysponowano pomoc rzeczowd w postaci wegla
w ilogci 0,5 tony dla kaidego.

W ramach dziatan wspierajgcych rodzing marginalizowane, zagroione wbdstwem
wymagajace wiparcia we wzmocnieniu roli rodziny, Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej
w Puftusku zapewnial rowniei specjalistyczne poradnictwo dla ofiar przemocy domowej,
swiadczone prrez prawnika, psychologa i specjaliste profilaktyki uzaleinien w ramach
Interdyscyplinarnego Punktu Konsultacyjno - Informacyjnego dla Ofiar Przemocy Domowe],

W 2023 roku realizowany byt Gminny Program Wspierania Rodziny i Opieki
nad Drieckiem na lata 2021-2023 preyjety uchwaty Nr ¥L/365/2021 Rady Miejskiej w Puftusku
zdnia 29 marca 2021r, ktorego celem bylo m.in. zabezpieczenie podstawowych potrzeb
bytowych dziecka i rodziny, zapobieganie powstawaniu sytuacji kryzysowych wymagajgcych
interwencji oraz rozwigrywaniem ju? istniejgcych, zapobieganie niedostosowaniu spotecznemu
dzieci i mlodzieiy oraz wsparcie interdyscypliname dzieci i rodzin naturalnych.

Rozwijanie umiejetnosci  opiekunczo-wychowawczych rodziny oraz zapewnienie jej
specjalistycznego poradnictwa | wsparcia odbywalo sie poprzez umoiliwienie rodzinom, za ich
zgody, korzystania z pomocy asystenta rodziny.

W 2023 roku opieky asystenta rodziny objeto 30 rodzin, w ktdrych prrebywato 72 dzieci
(26 dzieci w przedziale wiekowym od 0-5 lat, 46 dzieci w przedziale 6-18 lat). Wsrod rodzin
objetych asystenturg 10 rodzin zostalo zobowigzanych do pracy z asystentem rodziny
postanowieniem sgdowym.

W ramach redukowania zjawiska ubdstwa | wykluczenia spolecznego na terenie gminy
Puttusk w 2023 roku organizowano we wspofpracy 1 Powiatowym Urzedem Pracy w Puttusku
prace spofecnie uwiyteczne dla osdb diugotrwale korzystajgeych ze Swiadecren pomocy
spotecznej, uczestnikow Klubu Integracji Spoteczne] | Samopomocy Miejskiego Osrodka Pomocy
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Spotecznej w Pultusku. Do wykonywania ww. prac zostato skierowanych 27 os6b bezrobotnych
w celu aktywizacji zawodowej, z ktdrymi pracownicy socjalni zawarli kontrakt secjalny.
W ramach reintegracji spolecznej uczestnicy Klubu Integracji Spolecznej i Samopomocy brali
udzial w konsultacjach indywidualnych prowadzonych przez specjalistow: doradee zawodowego
i psychologa.

Na podstawie uchwaly Nr XLI/374/2021 Rady Miejskiej w Pultusku z dnia 29 kwietnia
2021r., Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne] w Puttusku prowadzit placowke wsparcia dziennego
dla dzieci w formie opiekuriczej - swietlice ,Stonecznikowa Braé”, dzialajacy przy ul. 13 Pulku
Piechoty 1 w Puttusku. Pobyt w swietlicy byl nieodplatny. Dzieci przyjmowane s3 do éwietlicy
po przeprowadzeniu rodzinnego wywiadu Srodowiskowego dokonanego przez pracownika
socjalnego oraz na podstawie skierowania wydanego przez Dyrektora Miejskiego Osrodka
Pomocy Spolecznej w Puttusku lub osobe upowainiong.

Na zajecia w Swietlicy w 2023r. zostalo skierowanych 26 dzieci z rodzin borykajacych sie
z trudnosciami w  wypelnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Opieke nad nimi
sprawowalo 2 wychowawcow z wyksztaleeniem pedagogicznym.

Swietlica prowadzita nastepujace formy pracy:

1) sprawowala opiekg nad dzieckiem, ktéra polegata na wspomaganiu i uzupetnianiu niektérych
funkcji rodziny,

2) udzielata pomocy w nauce,

3) udzielata indywidualne] pomocy pedagogiczne] w sytuacjach konfliktowych, kryzysach
rodzinnych i szkolnych,

4) organizowala czas wolny, zabawy | zajecia sportowe oraz rozwijala zainteresowania,

5) realizowala dziatania o charakterze profilaktycznym, majace na celu zapobieganie
niedostosowaniu spotecznemu dzieci | mbodzieiy, pefnita funkeje naprawcze oraz wspierajace
rodziny.

Swietlica realizowala swoje dziatania poprzez zapewnienie dzieciom zorganizowane] opieki
wychowawczej w czasie wolnym od zajec szkolnych, pomocy w nauce, prowadzenie profilaktyki,
promocji :drowia i zdrowego stylu Zycia, pomocy w naturze - doiywianie dzieci w formie
podwieczorku. Podejmowane dziatania byly ukierunkowane na wdraianie dzieci do pracy
umystowej, ksztaltowanie wlaiciwej postawy moralne] i cech charakteru, rozwijanie
zainteresowan i uzdolnien, rozwijanie samodzielnodci i samoobstugi, wpajanie nawykow
higienicznych, przygotowanie do konstruktywnego spedzania czasu woln ego.

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Puftusku cobejmowala bezposrednia pomoca
psychologiczno-pedagogiczng dzieci i miodzie: oraz ich rodzicdw w formie indywidualnych
i grupowych zajgc terapeutycznych, terapii rodzinnej, grup wsparcia dla redzicéw, mediacii,
warsztatow, porad, konsultacji, interwencji kryzysowej. Otaczano pomocy konsultacyjno -
terapeutyczng dzieci | miodzie: znajdujicq sie w trudne] sytuacji Zyciowej i emocjonalnej.
Proponowano i organizowano cykliczne zajecia terapeutyczne dla dzieci z rodzin niewydolnych
wychowawezo | dysfunkeyjnych.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Puftusku we wspdtpracy z Miejskim Ofrodkiem
Pomocy Spoteczne] w Pultusku podejmowato szereg dziatan na rzecz monitorowania sytuacji
rodzin naturalnych dzieci przebywajacych w rodzinne] pieczy zastepezej m.in.: w formie spotkar
| konsultacji zespotow ztoonych z pracownikdw Centrum, w tym koordynatora rodzinnej pieczy
zastgpczej, pracownikdw socjalnych Miejskiege Odrodka Pomocy Spolecznej w Puttusku
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oraz asystenta rodziny. Powiatowe Centrum Pomocy Rodziny w Pultusku w 2023r. rodzinom
prietywajgcym trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo - wychowawczych umoiliwiato
korzystanie z nieodplatnego poradnictwa specjalistycznego prowadzonego przez psychologa,
pedagoga, prawnika oraz pracownikdw socjalmych.

Miejski Oérodek Pomocy Spolecznej w Pultusku wspolpracujae z liderem ,Szlachetnej
paczki” w 2023 roku 2gtosit 1B rodzin do udzielenia im wsparcia. Pomoc rzeczowg ,Szlachetng
paczke” otrzymalo 13 rodzin.

W zakresie zapobiegania marginalizacji osob opuszczajgcych zaktady karne, Miejski
Ofrodek Pomocy Spolecznej w Puttusku obejmowat wsparciem tg grupe osob oraz ich rodziny
w formie, m.in.: dwiadczen pienieinych (zasitki state, okresowe, celowe, swiadczenie pienietne
z doiywania), swiadczen niepienieinych (odziei, positek, schronienie, ustugi opiekurcze,
interwencja kryzysowa, poradnictwo specjalistyczne), pracy socjalnej (pomoc w uzyskaniu
ratrudnienia, :dobywania kwalifikacji zawodowych dopasowanych do rzeczywistych potrieb
lokalnego rynku pracy).

W 2023 roku 7 osob otrzymato pomoc | wsparcie 2 tutejszego Oérodka 2 powodu trudnosci
w przystosowaniu do fycia po zwolnieniu z zaktadu karnego.

Miejski Dsrodek Pomocy Spolecznej w Pultusku realizuje programy skierowane do rodzin
wielodzietnych, tj.:

1) Program Rodzina 3+, skierowany do rodziny wielodzietne] zamieszkate] na terenie gminy
Puftusk, skladajgce| sie z rodzicow (jednego rodzica), majgcych na utrzymaniu troje | wigcej
dzieci w wieku do 18 roku Iycia lub 25 roku iycia, w przypadku, gdy dzieci uczg sie lub studiuja.
Celem programu jest umacnianie rodziny oraz wspieranie realizacji funkcji i kondycji rodziny
wielodzietnej poprzez wydawanie Karty Rodziny 3 + dla kaidego crionka rodziny wielodzietnej;

W 2023 roku 94 rodziny otrzymaly Karte Rodziny 3+, liczba wydanych Kart 3+ - 469,

2) Program Karta Duiej Rodziny, ktora przystuguje rodzinom praynajmniej z trojgiem dzieci,
niezaleinie od uzyskiwanych dochoddw. Karta oferuje system znizek oraz dodathkowych
uprawnien w instytucjach publicznych, jak i w firmach prywatnych. Jej posiadacze mieli
motliwost korzystania z katalogu oferty kulturalnej, rekreacyjnej czy transportowe] na terenie
catego kraju.

W 2023 roku wydano Karte Duzej Rodziny dla 306 rodzin, liczba wydanych Kart Duiej
Rodziny —623.

£ uwagi na to, e problemowi ubdstwa towarzyszg inne problemy spoteczne, zasoby wymienione
w innych czesciach sprawozdania dotyczyg kwestii ubdstwa.

Ocena realizacji celu szczegdtowego nr 1.
Powyisze kierunki zawarte w Strategii Rozwigzywania Problemow Spolecznych Gminy Puttusk
na lata 2021-2026 byly realizowane i przewidziane s3 do kontynuacji w nastepnych latach.

Kierunek wymagajacy rozszerzenia dziatarn w nastepnych latach:

- rtabezpiecrenie warunkdw mieszkaniowych adekwatnie do potrzeb osdh, rodzin ubogich,
wielodzietnych, zastepczych poprzer opracowanie polityki lokalnej, ktdra utatwi rodzinom
pozyskiwanie i utrzymanie samodzielnych mieszkan,



- aktywizowanie srodowiska lokalnego w zakresie inicjowania i promowania samopomocowych
form wspierania osob i rodzin ubogich.

2. Przeciwdziatanie zjawisku diugotrwatego bezrobocia i eliminowanie jego negatywnych
skuthow

kierunki dziatan:

budowanie sieci wspolpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi dzialajgcymi
na rzecz rozwigzywania problemu bezrobocia;

stata wspdlpraca z Powiatowym Urzedem Pracy w celu zapewnienia osobom bezrobotnym
dostepu do informacji o istniejgcych modliwosciach udziatu w aktualnych projektach oraz formach
wWsparcia;

stworzenie warunkdw dla wspierania pracodawctw oferujgcych plerwszg prace i state rawodowe
dia absolwentdw i bezrobotnych absolwentdw rdinych typdw szkdl (kontrakty, ulgi w podatkach
gminnych};

tworzenie sprayjajgoych warunkdw dla rozwoju prredsiebiorczodci w pminie poprzez pomoc
przedsigblorcom tworzgcym nowe miejsca pracy w tym promowanie rozwoju matych, Srednich
przedsiebiorstw oraz rzemiosta w gminie;

praca socjalna z berrobotnym | jego rodzing poprzez podejmowanie inicjatyw na rzecz zmiamy
postaw bezrobotnych, aktywizowanie do pelnienia rél spotecznych oraz powrotu na rynek pracy,
pomoc bezrobotnym w podejmowaniu samozatrudnienia:

realizacja projektow wipatfinansowanych ze srodkdw Europejskiego Funduszu Spotecznego;
rabezpieczenie pomocy materialnej ocsobom i rodzinom dotknletym diugotrwalym bezrobociem
w formach przewidziamych w ustawie o pomocy spolecinej;

aktywizacja bezrobotnych poprzez wykorzystanie metod stosowania kontraktéw socjalmyeh drieki
wypracowanym metodom negocjacyjmym;

aktywizowanie bezrobotnyeh uczestnikéw Klubu Integracji Spotecznej i Samopomocy MOPS
w Pultusku poprzez zatrudnienie wspierane w ramach prac spolecinie  uiytecznych
oraz konsultacie ze specjalistami, tj.: doradcy sawodowym, psychologiem;

aktywizracja spoleczna i zawodowa osdb niepeinosprawnych w ramach dziatalnodei Klubu Integracii
Spolecznej i Samopomaocy MOPS w Pubtusku;

wipieranie bezrobotnych w nabywaniu umiejetnosci | kompetencji zawodowych,

stworzenie i wdrodenie programu pomocy rodzinom dotknietym dlugotrwalym bezrobociem,
uwzgledniajacego przede wsrystkim dziatania podtrzymujace prawidtowe funkcje socjalizacyjne
i wychowawcze rodziny oraz obejmujgcego dziatania kempensacyjne, realitowane w najblizszym
srodowiski,

wspigranie zatrudnienia osdb znajdujacych sie w szczegdine] sytuacji na rynku pracy w ramach
prac interwencyjnych, spolecznie-uiyteczmych, robdt publiczmech, stady, prrvgotowania
awodowego,

Bezrobocie jest jednym z podstawowych problemdw spolecznych Gminy Puftusk.

Wielkoic stopy bezrobocia zgodnie z danymi GUS w powiecie puftuskim na dzied 31 grudnia
2023r, wynosita 13,3 % | jest nizsza niz w roku ubieglym (14,8%) o 1,5%.

W okresie 12 miesigcy 2023 roku w Powiatowym Urzedzie Pracy w Pultusku

rarejestrowalo sie ogdlem 1264 bezrobotnych mieszkancéw Gminy Pultusk w stosunku do roku
bazowego 2021 liczba zarejestrowanych bezrobotnych z terenu gminy Puttusk zmniejszyta sie

o 34 osoby.
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Poniisza tabela przedstawia liczbe osob bezrobotnych z terenu pgminy Puftusk
zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy w Puttusku wedtug wybranyeh kategorii.

Wszczegdlnienie Liczba besrobatnych

Liczba bezrobotnych ogdlemn 1264
miezczyin 614
kobiety 650

z prawem do 2asHku _;DE
" bex prawa do rasitku 1058
';" osoby do 25 roku dycia 154
odoby powykej 50 roke tycia 305

osoby niepetnosprawne 43

esoby diugotrwale bezrobotne 746

asoby bez kwalifikac)l zawodowych 524

Przeciwdzialanie bezrobociu jest jednym z najwainiejszych zadarn Gminy Puftusk
| powiatu puftuskiego. Walka z bezrobociem jest trudnym i dlugotrwalym przedsiewzieciem,
ktore wymaga wspdlpracy wielu instytucji, firm i organizacji pozarzadowych oraz samorzaddw.
Zmiany, jakie rachod:zy na rynku pracy, kenkurencja w obszarze pozyskiwania zatrudnienia
oraz stosowane przez pracodawcow metody | techniki rekrutacji | selekeji personelu, powodujg
koniecznoic zdobywania umiejetnosci zwigzanych z poszukiwaniem pracy przez osoby chcace
powrdclt do zatrudnienia.

Powiatowy Urzad Pracy w Puftusku jest podstawowq jednostky organizujgca pomoc
osobom bezrobotnym | poszukujacym pracy, w tym posrednictwo pracy, poradnictwo
rawodowe oraz organizacje szkolen. Urzad realizuje zadania w zakresie ograniczenia skali
bezrobocia, tagodzenia jego skutkdw spoleczno-ekonomicznych, promocji zatrudnienia,
tworzenia nowych miejsc pracy i firm.

Najpopularniejszymi i najczesciej kierowanymi do osob bezrobotnych instrumentami
rynku pracy s3: staie, prace spolecznie-uiyteczne, roboty publiczne, podjecie zatrudnienia
w ramach prac interwencyjnych czy tei na wyposaionym lub doposatonym stanowisku pracy,
szkolenia oraz dotacje na podjecie dziatalnosci gospodarczej.

Powiatowy Urzad Pracy w Puttusku w 2023r. realizowatl 5 programéw/projektdw na rzecz
promocji zatrudnienia, lagodzenia skutkdw bezrobocia | aktywizacji zawodowej, w ktdrych
prrewidziano drziatania proponowane w ustawie z dnia 20 kwietnia 2004r. o promocji
zatrudnienia i instytucjach rynku pracy oraz w ustawie z dnla 27 sierpnia 1997r. o rehabilitagji
rawodowaej i spolecznej oraz zatrudnianiu oséb niepelnosprawnych.

W 2023r. Powiatowy Urzad Pracy w Pultusku aktywizacjy zawodowg wspierang srodkami
Funduszu Pracy, Eurcpejskiego Funduszu Spotecznego oraz $rodkami Padstwowego Funduszu
Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych objgt wsparciem 1 202 osoby bezrobotne | poszukujace
pracy, dysponujac puly srodkdw finansowych wynoszacg 11 977 787,01 z1,

W ramach otrzymanych Srodkdw krajowych realizowano nastepujgce programy
ze srodkdw: Funduszu Pracy wyliczone Algorytmem i Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osdb
Niepetnosprawnych (PFRON) wyliczone Algorytmem.
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W 2023r. skierowano na poszczegdlne formy aktywizacji zawodowej osoby bezrobotne
z powiatu puftuskiego, w ramach frodkdw Algorytmowych Funduszu Pracy, m.in. na:
a) szkolenia - 105 osab,
b) prace interwencyjne — 99 osoh,
¢) reboty publiczne - 27 osdb,
d) refundacje kosztow wyposazenia lub doposaienia stanowiska pracy — 36 osob,
2] staie — 212 osdb,
g} prace spolecznie uzyteczne — 336 osdb (z terenu gminy Pultusk 27 osdb),
h) przygotowanie zawodowe dorostych - 6 osdb,
i) dotacje na podjecie dzialalnodci gospodarcze] — 77 osdb,
j} bon na zasiedlenie — 7 osdb,
k) 2wrot kosztdw dojazdu = 75 osdb,
I} finansowanie studidw podyplomowych - 1 osoba,
i) nostryfikacja dyplomdw — 1 osoba,
Budiet projektu w 2023 r. wynids! 9 008 813,34 zt.

Powiatowy Urzad Pracy w Puftusku w 2023r. w ramach srodkow z Paristwowego Funduszu
Rehabilitacyjnego Osob Niepelnesprawnych (PFRON) objat wsparciem osoby bezrobotne
niepelnosprawne w zakresie realizacji zadan przyznanych na rehabilitacje zawodowy osdb
niepetnasprawnych w formie;

a) refundacja kosztdw wypaosatenia lub doposazenia stanowiska pracy — 2 osoby,
b) dotacja na podjecie dziatalnodci gospodarczej — 2 osoby.
Budiet projektu w 2023 r. wyniost 326 560,00 zi.

W 2023r. Powiatowy Urzgd Pracy w Puftusku realizowal program w ramach pozyskanych
srodkdw krajowych na realizacje zadan na rzecz promocji zatrudnienia, tagodzenia skutkdw
bezrobocia | aktywizacji zawodowe] zrezerwy Ministra wlasciwego do spraw pracy
pn. Program aktywizacji zawodowej osob bezrobotnych w regionach wysokiege bezrobocia®.
Wsparciem objeto facznie 31 oséb bezrobotnych w ramach nastgpujacych form aktywizacji:

a) staie — 18 osdb,

b) rwrotu kosztdw dojazdu - 1 osoba,

c) szkolenia 12 osdb.

Budiet projektu w 2023 r. wynidst 248 500,00 =1

Projekty wspdtfinansowane z Europejskiego Funduszu Spofecznego realizowane w 2023,

przez Powiatowy Urzad Pracy w Puttusku:

1) Projekt  Aktywizacja rawodowa osdb bezrobotnych w powlecie puttuskim {1)”. Wsparciem

objeto fgcznie 160 osdb bezrobotnyeh w ramach nastepujgcych form aktywizacji:

a)state — 65 osdb,

bjzwrot kosztdw dojazdu - 12 osdb,

c) prace interwencyjne — 40 osdb,

d)dotacje na podjecie dziatalmosci gospodarczej - 31 osdb,

e}refundacja kosztdw wyposatenia = 12 osab.

Budiet projektu w 2023 r. wynidst 1920 313,67 zi.

2) Projekt ,POWER ku przedsiebiorczosci”.

Wsparciem objgto tgcznie 30 0s6b bezrobotnych w ramach nastepujacych form aktywizacji:

a) prace interwencyjne — 22 osoby,
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b)szkolenia — 4 osoby,
c) dotacje na podjecie dziatalnosci gospodarczej — 4 osoby.
Budzet projektu w 2023 r. wyniést 473 600,00 1.

Proponowane powyiej formy aktywizacji zawodowe] dedykowane byly osobom
bezrobotnym oraz poszukujacym pracy, niepozostajacym w zatrudnieniu — w tym klientom
bedacym w szczegolne] sytuacji na rynku pracy, tj. m. in. osobom diugotrwale bezrobotnym,
z orzeczong niepelnosprawnoscig, wychowujacym dzieci, w wieku 30 minus” oraz ,50 plus®,
o niskich kwalifikacjach xawodowych.

W kwietniu 2023r. Powiatowy Urzad Pracy w Pultusku podjat sie nowatorskiego dziatania,
wzigl udzial w konkursie na projekty pilotaiowe. Pozyskano dodatkowo 1,5 min 2t na dziatania
sfuigce aktywnoscl zawodowej lokalnego rynku pracy. Projekt pod nazwa w Punkt — 3wl. Punkt
doradztwa dla miodzieiy” realizowany w partnerstwie z Miejskim Odrodkiem Pomocy
Spolecznej w Puftusku, dedykowany jest mieszkaricom powiatu puftuskiego w wieku 18-29,
w tym osobom wychowujacym dzieci, ktore nie ukonczyt 7 roku Zycia. Powyiszy projekt
zapewnia dostepnosc trzech ustug: posrednictwa | poradnictwa zawodowego, wsparcia
psychologicznego oraz pomocy spoleczne) poza godzinami pracy Powiatowego Urzedu Pracy
w Puftusku,

Powiatowy Urzad Pracy w Pultusku wspiera lokalng przedsiebiorczose. W 2023r,
za podrednictwem  tut. Urzedu utworzono: 109 nowych podmiotéw gospodarcaych,
wyposaiono/doposaiono 50 nowo utworzonych stanowisk pracy, zrefundowano
65 przedsiebiorcom koszty zatrudnienia skierowanych do pracy osob bezrobotnych. Zawarto
196 umow o0 zorganizowanie staiu oraz 3 umowy w sprawie realizacji przygotowania
zawodowego dorostych. Ma podstawie 26 umdw zawartych z pracodawcami prywatnymi
dotowano ksrtafcenie rawodowe pracodawcdw i ich pracownlkdw. Przedsiebiorcom udzielano
rowniei pomocy w zakresie poszukiwania kandydatéw do pracy, wspierania rozwoju
zawodowego pracodawcy | jego pracownikow w ramach udzielanych porad rawodowych.
Powilatowy Urzad Pracy w Puftusku stale wspdlpracuje z podmiotami dziatajgcymi na rzecz
wiparcia przedsiebiorczosci. Wspoluczestniczy w szkoleniach z zakresu przedsiebiorczosci
organizowanych przed podmioty zewnetrzne, towarzyszy Zakladowi Ubezpieczen Spolecznych
w inicjatywach podjetych na rzecz rozwoju, wsparcia firm.

Jako instytucja Powiatowy Urzad Pracy w Pultusku duio uwagi podwieca na promocje
realizowamych ustug | instrumentdw rynku pracy. Informuje o dziataniach podejmowanych
na rzecz aktywizacji zawodowej osob bezrobotnych, realizowanych programach i projektach,
zachecajgc jednoczednie pracodawcow | osoby poszukujgce zatrudnienia do korzystania
2 szerokie] oferty ustug | instrumentdw rynku pracy poprzez zamieszczanie ogloszen w lokalnej
prasie, telebimie usytuowanym na zewnatrz budynku oraz w mediach spotecznosciowych
oraz na stronie internetowej PUR.

W celu lagodzenia skutkdw bezrobocia Gmina Pultusk we wspdlpracy z Powiatowym
Urzedem Pracy | Miejskim Ofrodkiem Pomocy Spofecznej w Puttusku w 2023 roku organizowata
prace spofecznie uiyteczne, dla osdb bezrobotnych na terenie gminy Puttusk, przy wykonywaniu
ktorych zostalo zatrudnionych 27 oséb bezrobotnych bez prawa do zasitku. W ramach umowy
o organizacje robdt publicznyech skierowano : Powiatowego Urzedu Pracy w Pultusku
do zatrudnienia w jednostkach organizacyjnych Gminy Pultusk - 10 osdb bezrobotnych.
W ramach prac interwencyjnych w Urzedzie Miejskim w Pultusku zostato zatrudnionych 8 osdb,
zas w ramach robdt publicznych zatrudnione byly 2 osoby. W zakresie dziatan promocyjnych
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prowadzonych przez Gmine Puttusk zorganizowano w Domu Polonii w Pultusku w dniach
27- 28 marca 2023 r. Forum Wspdlpracy Polsko-Ukraifiskiej: ,RAMIE PRZYJACIELA®, w ktdrym
udziat wriele 60 podmiotdw prowadzacych dziatalnosc gospodarcza na terenie powiatu
puftuskiego. W 2023r. w ramach wsparcia 29 pracodawcdw otrzymalo pomoc de minimis
na laczng kwote 158 326,58 zt.

Ma terenie gminy Puttusk zarejestrowano ogdlem 1924 podmioty gospodarcze, w tym
w 2023r. zarejestrowano 106 podmiotow gospodarczych.

Dziatania na rzecz osob diugotrwale bezrobotnych podejmowane byly rowniez przez
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Pultushu.
W Gminie Pultusk w dalszym ciggu liczng grupe osdb korzystajacych ze wsparcia ze srodkow
pomocy spolteczne] stanowity osoby bezrobotne (osoby o najniiszych kwalifikacjach
zawodowych, niskim wyksztalceniu lub ich braku).

W 2023 r. wsparciem z powodu bezrobocia objeto 192 rodziny, w tym na wsi 12 rodzin
o liczhie osab w tych rodzinach 489. Z zasilkow okresowych z tytulu bezrobocia skorzystato
105 rodzin, w tym 218 osdb w tych rodzinach, pozostate swiadczenia pienigine na rzecz osob
bezrobotnych stanowily zasitki celowe przyznawane w szczegdlnosci na zakup Eywnosci,
ogrzewania (w tym opatu, gazu), lekow, odzieiy i obuwia, czesciowe pokrycie zadiuien w oplacie
za czynsz, energie elektryczng oraz dofinansowanie innych potrzeb zwigzanych z utrzymaniem,
dodywianie w ramach wieloletniego programu wspierania finansowego gmin ,Posilek w szkole
i w domu” na lata 2019-2023.
Dziatania pracownikow socjalnych wobec osdb bezrobotnych w ramach prowadzonej pracy
socjalnej skupialy sie przede wszystkim na:
1) rozeznaniu moiliwosci uzyskania kwalifikacji dostosowanych do sytuacji na rynku pracy
prze: osoby bezrobotne oraz wiparciu osob, ktdre nie potrafity wykorzystad whasnych zasobow
i moiliwosci przy korzystnych zmianach na rynku pracy;
2) priygotowaniu i wspieraniu osoby bezrobotnej w trakcie poszukiwania pracy, udzielaniu
pomocy w aktywnym poszukiwaniu pracy (poradnictwo z zakresu aktywnego poszukiwania
pracy, pomoc w przygotowaniu dokumentdw aplikacyjnych - listdw motywacyjnych;
3) niwelowaniu psychospotecznych skutkdw bezrobocia osob porzostajgcych bez pracy
| ich rodzin;
4) zwiekszeniu  aktywnosci | zaangazowania osob bezrobotnych w  dziatania stuigce
usamodzielnieniu;
5) readaptacji do Srodowiska pracy w przypadku diugotrwale bezrobotnych, kierowaniu
do wykonywania prac spolecznie - uiytecznych, ktdre stanowiy pierwszy etap w reintegracji
spofeczno - zawodowe] beneficjentdw pomocy spotecznej, pozwalajg im na zdobycie
doswiadczen zawodowych i podniesienie kwalifikacji.

Klub Integracji Spolecznej i Samopomocy [zwany dalej KISS) dziafajacy w strukturach
Miejskiego Odrodka Pomocy Spoteczne] w Puftusku w 2023 roku realizowat dzialania z zakresu
reintegracji spotecznej i zawodowej wirad mieszkancow Gminy Pultusk - oséb ragroionych
wykluczeniem spofecznym lub jui wykluczenych spotecznie.

Dziatania w ramach zajeé Klubu Integracji Spotecznej i Samopomocy Miejskiego Osrodka
Pomocy Spolecznej w Puttusku byly realizowane zgodnie z zalotonym harmonogramem
i odbywaty sie w siedzibie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Puttusku.

Uczestnikami Klubu Integracji Spolecznej | Samopomocy Miejskiego Oérodka Pomocy Spotecznej
w Puftusku byto 27 osdb diugotrwale bezrobotnych, korzystajgcych ze swiadczerd pomocy
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spotecznej, zagrotonych wykluczeniem spofecznym, ktdre ze wzgledu na swaojg sytuacje iyciows
nie byly w stanie wlasnym staraniermn zaspokoid podstawowych potrzeb dyciowych,
co ograniczalo ich uczestnictwo w iyciu zawodowym, spolecznym i rodzinnym. Warunkiem
uczestnictwa w zajeciach Klubu bylo zawarcie i realizacja kontraktu socjalnego, o ktorym mowa
w priepisach o pomocy spoteczne].

Program Klubu Integracji Spofecznej i Samopomocy Miejskiego Odrodka Pomocy Spofeczne]
w Puftusku byt realizowany przez specjalistdw: psychologa i doradce zawodowego.

W ramach realizacji zadan ww. Klubu w 2023 roku 27 uczestnikéw Klubu Integracji
Spofecznej i Samopomocy Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w  Puttusku, osdb
diugotrwale berrobotnych korzystajacych ze fwiadczen pomocy spolecznej zostalo objetych
niiej wymienionymi dziataniami:

1) spotkaniami z zakresu poradnictwa psychologicznego z elementami profilaktyki uzaleznien,
ktore byly realizowane w wymiarze 23 godzin w tym 6 godzin spotkan grupowych (2 spotkania
po 3 godziny = wykladdw oraz 17 godzin w formie konsultacji indywidualnych w miare
raistniatych potrzeb i preferenci ucrestnikdw), z ktdrych skorzystalo 17 osdb;

2) spotkaniami z zakresu doradztwa zawodowego, ktdre byly realizowane w wymiarze 23 godzin,
w tym 6 godzin spotkan grupowych (2 spotkania po 3 godziny wyktaddw oraz 17 godzin w formie
konsultacji indywidualnych w miare zaistniatych potrzeb i preferencji uczestnikdw), 2 ktérych
skorzystato 17 osdb;

3) skierowano do wykomywania prac spolecznie uiytecznych w wymiarze 40 godzin miesiecznie
27 osob w celu aktywizacji rawodowe], ksztattowania peciucia odpowiedzialnosc
i obowigzkowoici poprzez regularne wykonywanie powierzonych obowigzkéw prowadzgce
do wyrobienia nawyku pracy.

Ocena realizacji celu szczegolowego 2.
Powyisze kierunki zawarte w Strategli Rozwiazywania Problemdw Spoteczmych Gminy Pultusk
na lata 2021-2026 byly realizowane i przewidziane sq do kontynuacji w nastepnych latach.

3. Tworzenie warunkéw wychodzenia z bezdomnosci | zapobieganie przechodzenia osdb
ubogich w stan bezdomnodci

kierunki dziatar:

opracowanie | wdroZenie gminnego programu wychodzenia z bezdomnosci;
« systematyczne diagnozowanie | monitorowanie zjawiska bezdomnosci na terenie gminy;
pomoc rodzinom zagroionym utraty mieszkania muin. poprzez dodatki mieszkaniowe,
umieszczenie w mieszkaniach socjalnych;
rorwdj budownictwa socjalnego i komunalnego;
zapewnienie osobom bezdomnym i zagrotonym berdomnoscia zaspokajania podstawowych
potrzeb yciowych (pomoc finansowa, rzeczowa, pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych):
zapewnienie osobom bezdomnym schronienia, pomocy socjalnej, psychologicznej,
reintegracji spotecznej i zawodowej, w szczegolnosci przy wykorzystaniu indywidualnych
plandw wychodzenia z bezdomnosci;
podejmowanie dzialarh zmierzajgcych do zorganizowania miejsc noclegowych na terenie
iy
pomoc w walce z uzaleinieniami osdb bezdomnych poprzez realizacje dziatan wynikajacych
z Gminnego Programu Profilaktyki Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;
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« dziatania aktywizujace prowadzgce do usamodzielnienia osob bezdomnych poprzez,
m.in. realizacje Indywidualnych Programdw Wychodzenia z Bezdomnosci:
* lagodzenie skutkow bezdomnosci w okresie jesienno — zimowym.

Bezdomnosc, obok ubdstwa, bezrobodia i niepelnosprawnosci jest wymieniana najezedcigj
jako czynnik wywolujacy powaine zrdinicowanie w dostepie do podstawowych ddbr, ustug
i motliwosci uczestnictwa w iyciu spotecznym, rodzacym groibe, a czesto faktycznie
wykluczenie spoteczne.

Dlugotrwate bezrobocie, niezaradnodd iyciowa, konflikty rodzinne, przemoc domowa,
uzaletnienia: od alkoholu, narkotykdw, hazardu, konflikt z prawem, brak mieszkania
po opuszczenia zakladu karnego, eksmisje z tytulu zalegtosci w oplatach mieszkaniowych,
wymeldowanie z miejsca zamieszkania, to najczedcie] wystepujgce prayezyny bezdomnodc
na terenie gminy Pultusk. Problemy mieszkaniowe oraz zadiuZeniowe 2z powodu nieoplacania
czynszu 2 tytulu najmu lokali z zasobow gminy, toczynniki znacznie podnoszace ryzyko
bezdomnosci.

Gmina Puttusk w swoich zasobach posiadata na dzien 31.12.2023r. 1355 mieszkan
komunalnych. W zasobach Gminy brak jest lokali socjalnych, a 29 redzin oczekuje
na mieszkanie socjalne. W 2023 roku ogdlem 127 rodzin zloiylo wnioski o przyznanie
mieszkania komunalnego z rasobdw gminy, zas 4 rodziny otrzymaty eksmisje (bez tytulu
do lekalu socjalnego 1 rodzina, zaf 3 rodziny otrzymalo orzeczenia z prawem do lokalu
socjalnego). Zasoby mieszkaniowe istniejgce w Gminie Puftusk nie zaspokajajq potrzeb
mieszkaficow w tym zakresie, dlatego konieczny jest rozwdj budownictwa socjalnego i na
wiynajem,

Wychodzac naprzeciw rosngcym potrzebom w zakresie mieszkalnictwa Gmina Pultusk
jako wspdlnik SIM Pétnoene Mazowsze Sp. z 0.0." z siedzibg w Ciechanowie jest w trakcie
realizacji dwoch przedsiewzied inwestycyjno-budowlanych, ktdre bedy sluiyly zwiekszeniu
dostepnosci lokali mieszkalnych na wynajem:

1) budowy, przebudowy i nadbudowy budynku keszarowego w Pultusku, przy Alei Tysigclecia
2A ze zmiang sposobu uiytkowania na budynek mieszkalny, gdzie powstana 63 lokale
mieszkalne na wynajem o ograniczonym czynszu, tzw, mieszkan komunalnych, wchodzacych
w skfad mieszkaniowego zasobu gminy. Mieszkania przewidziane s3 w szczegdlnosci
dla oséb/radzin, ktére nie majg zdolnosci kredytowej, ale maja zdolnodé czynszows.

2) budowy budynku mieszkalnego w Pultusku, przy ul. Teofila Kwiatkowskiego, ktdry bedzie
posiadal cztery nadziemne kondygnacje (parter i 3 pietra) i zawieral 44 mieszkania w 4 klatkach
schodowych, w kaidej 12 mieszkan o zroinicowanej powierzchni od 36 do 69 m?. Zakres
inwestycji zawiera rowniei budowe parkingdw, dojazdu, dojéé i urzadzenie terenu zielonego
wraz z zadrzewieniem. Zasady przeprowadzenia naboru wnioskéw o najem lokali w budynku
przy ul. T. Kwiatkowskiego regulujg przepisy Uchwaly Nr LXXI/603/2022 z dnia 28 listopada
2022 r. Rady Miejskie] w Pultusku w sprawie zasad przeprowadzania naboru wnioskdw
o zawarcie umowy najmu lokali mieszkalnych oraz okreélenia maksymalnej wysokosci
miesigcznego  dochodu gospodarstwa domowego wramach inwestycfi  realizowanej
przez ,SIM Potnocne Mazowsze Sp. 2 0.0." 2 siedzibg w Ciechanowie.

Ma terenie gminy Pultusk w budynku swietlicy wiejskiej w Przemiarowie funkejonujg
3 dwupokojowe lokale mieszkalne z aneksem kuchennym przeznaczone celowo i wylgcznie
na sytuacje kryzysowe, tj.: nieprzewidziane zdarzenia losowe takie jak: poiar, zniszczenie
budynku lub lokalu mieszkalnego w wyniku nawalnicy, zerwanie dachu, zalanie wodg
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lub z powodu innych zagrozen dla zdrowia i 2ycia ludzi. Powyisze lokale na koniec grudnia 2023r.
bylty zamieszkiwane przez 2 rodziny.

Pomoc osobom bezdomnym i zagrotonym bezdomnoscia na terenie gminy Pultusk
swiadczy Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej w Puftusku.

W celu zdiagnozowania | monitorowania sytuacji osob bezdomnych, przebywajgcych
na terenie gminy Pultusk oraz potrzebujgcych wsparcia, Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne]
w Pultusku wspdtpracuje z innymi instytucjami, t).: Komenda Powiatowg Policji, Straia Miejska,
kuratorami sadowymi, Zespolem Mieszkaniowym Urzedu Miejskiego w Pultusku, Poradnig
Terapii Uzaleinienia od Alkoholu 1 Wspdtuzaleinienia, Szpitalem Powiatowym
oraz pielegniarkami Srodowiskowymi.

Skala problemu bezdomnosci na terenie gminy Pultusk nie jest duia. Przy czym mawigc
o bezdomnosci, nalety mied na uwadze dwa aspekty, tj. berdomnost formaing, wynikajacy
z przepisow ustawy oraz bezdomnosc faktyczng. Istotne nasilenie problemu bezdommnosci
rauwaialne jest najczesciej w okresie jesienno-zimowym i dotyciy glownie meiczyzn
z problemem alkoholowym. Ogdélna liczba zdiagnozowanych osdb bezdomnych, ktdre z tego
tytutu objete byly pomocq na terenie gminy Puttusk w 2023 roku wynosita 19 osdb, w tym
7 0sdb na wsi.

W rwigzku z brakiem schroniska i noclegowni dia osab bezdomnych na terenie gminy
Puftusk Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Pultusku w 2023 roku mial zawarta umowe
re Stowarzyszeniem ,Serdeczna Dion™ Dom w Pokrzywnicy oraz porozumienie @ Fundacjg
LLesine Zacisze” schroniskiem dla osdb bezdomnych z wslugami opiekunczymi z siedziba
w Sokotowym Kacie. Kwota odplatnoici ponoszonej przex osobe wynika z regulacji
ustanowionych uchwaly nr XX/201/2019 Rady Miejskiej w Puttusku z dnia 28 listopada 2019 r.
w sprawie zasad ponoszenia odplatnodci za pobyt w osrodku wsparcia = schronisku dla osdb
bezdomnyeh i schronisku dia os6b bexdomnyeh z ustugami opiekunczymi.

W 2023 roku Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Puttusku pokrywat koszt pobytu
w formie schronienia za 12 osdb bezdomnyech wwysokodci 82 299,00 2.

W stosunku do roku bazowego 2021 liczba osdb bezdomnych, ktorym decyzja
administracyjng przyznano swiadczenie w formie schronienia jest na tym samym poziomie,
t]. 12 osdb.

W dwietle obowigzujgcych przepisow do udzielenia pomocy osobie berdomnej
zobowigzana jest gmina ostatniego miejsca zameldowania tej osoby na pobyt staty
(art. 101 ust. 2 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spofecznej). Miejski Oirodek Pomocy
Spolecznej w Puttusku zobowigzany jest do refundacji kosztow udzielonej osobom bezdomnym
pomocy wformie tymczasowego schronienia w schronisku dla oséb  bezdomnych
przebywajacych na terenie innych gmin, a ktdérych ostatnim miejscem zameldowania na pobyt
staly byla Gmina Pultusk. W 2023 roku Odrodek ponidst koszty refundacii w wysokosci
5 509,15 zi tytutem pobytu 2 osdb bezdomnych w schronisku na terenie innej gminy.

taczny koszt poniesionych wydatkdéw na udzielong pomoc w formie schronienia
w 2023 roku wyniost 87 808,15 zl.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Puttusku w okresie sprawozdawczym
w 2023 roku wspieral osoby bezdomne i zagroione berdomnosicig przebywajgce na terenie
gminy Pultusk poprzez udzielanie wsparcia;
- pienieinego: 1asitkow statych, okresowych, celowych na zakup odziety, obuwia zimowego,
iywnosci, lekow i innych artykutow;
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- niepieniginego w formie szeroko rozumianej pracy socjalnej poprzez: pomoc w uzyskaniu
schronienia, w wyrobieniu dowodu oscbistego, w poszukiwaniu pracy, w podjeciu leczenia
odwykowego | terapii, w zalatwieniu spraw urzedowych, w uzyskaniu pomocy medycznej,
potwierdzeniu prawa do Swiadczen opieki zdrowotne] finansowanych ze érodkéw publicznych;
- ustug oplekuniczych w Dziale pomocy Srodowiskowej, ktdre obejmowaly higiene osobista
(korzystanie z prysznica, pralki), zapewnienie kontaktu z otoczeniem, wsparcie w postaci odziedy,
artykutow spoiywczych pozyskanych od darczyricdw.

W okresie jesienno - zimowym Miejski Odrodek Pomocy Spolecznej w Puttusku
podejmowat dziatania profilaktyczne, aktywizujace i ostonowe, majace na celu ztagodzenie
negatywnych skutkow zimy, a 2wlaszcza przeciwdziatania tragicznym zdarzeniom émiertelnego
wychtodzenia. Szczegding trosks obejmowal osoby bezdomne, ktdre byly pozbawione dachu
nad glows, najbliiszej rodziny i ktére mogly liczy¢ na skierowanie do najblitszego schroniska
znajdujacego sie w Pokrzywnicy oraz doradztwo w sprawach lokalowych | meldunkowych.

Wykaz placdwek dwiadczgoych pomoc bezdomnym na  terenie  wojewddztwa
mazowieckiego dostepny byt w siedzibie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Pultusku
oraz na stronach internetowych. Ponadto informacje o instytucjach, z terenu gminy Puftusk,
mogacych poméc bezdemnym z numerami telefondw, numerem interwencyjnym w sprawie
os6b bezdomnych Ofrodek zamieicit na tablicach ogloszen, stronie internetowej, prasie
orax preekazal zarzgdcom budynkdw na terenie gminy Pultusk w celu rozpowszechnienia.

Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne] w Pultusku w porozumieniu z Burmistrzem Miasta
Puttusk i Przedsiebiorstwem Energetyki Cieplnej Sp. z o.0. w Pultusku w okresie Zimowym
koordynowal akcje ,Wymiana cepla”. Akcja polegata na moiliwoéci pozostawienia lub wziecia
odziety, obuwia, ktore mogly wielu osobom pomdc przetrwaé najchtodniejszy czas w roku.
W dwéch miejscach w naszym miedcie = przy ul. Nowy Rynek (w poblitu sklepu Empik) i przy
ul. New Britain (w poblizu hali sportowej przy Publicznej Szkole Podstawowej Nr 4) stanety
specjalnie przygotowane, oznaczone szafy - wieszakl, w ktdrych osoby, ktére chcg pomdc
potrzebujacym mogly pozostawiad czyste zimowe ubrania (np. kurtki, polary, swetry, szaliki,
czapki) | obuwie. Osoby, ktore chcialy skorzystad 2 tej formy pemocy - mogly wziac potrzebne
rzeczy i wykorzystac na wiasny uiytek lub dla swoich bliskich.

W ramach akeji Zima" pultuscy dzielnicowi Komendy Powiatowe] Policji w Puttusku
wspolnie z funkcjonariuszami Straiy Miejskiej w Puttusku, sprawdzali dworce, przystanki,
pustostany i ogrodki dziatkowe w poszukiwaniu potrzebujgcych pomocy.  Zwracali
sig do mieszkancow z prosby o informacje o osobach bezdomnych, samotnych i bezradnych,
ktdrych zycie mogio byé zagrotene z uwagi na niskie temperatury | wychiodzenie.

Usamodzielnienie osoby bezdomne] to indywidualna, dluga scieika kaide] osoby
lub bezdomne] rodziny. Trudnodci wynikajg z braku wystarczajgce] ilodci mieszkan w zasobach
gminy. W przypadku osob uzaleinionych od alkoholu lub innych srodkdw zmieniajacych
swiadomose, prace naleiy rozpoczac od skutecznego odbycia terapii odwykowej. Celowosé
kolejnych dziatain uwarunkowana jest bowiem motywacja do ich podjecia. Planowanie
iwymaganie innej aktywnosici wobec osoby uzaleinionej z pominigciem terapii odwykowej
54 z gory skazane na niepowodzenie, poniewaz mechanizmy charakterystyczne dla uzaleinied
sq silniejsze od woli klienta.
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Ocena realizacji celu szczegdtowego 3.

Powyisze kierunki zawarte w Strategii Rozwigzywania Problemdw Spotecznych Gminy Puftusk
na lata 2021-2026 byly realizowane i przewidziane 53 do kontynuacji w nastepnych latach.

Kierunek wymagajacy rozszerzenia dziatan w nastepnych latach:
- opracowanie gminnego programu wychodzenia z bezdomnosci,
- rorwd| budownictwa socjalnego i komunalnego.

Wiskainiki monitoringowe:

Marwa wskadnika Wartodf wikalinika Wartodt wikainika Dynamika w stosunku
woroku w roku 2022 do roku bazowego 2021
sprawozdawciym
(2023 rok)

Liczba osab, rodzin 562 osoby 533 osoby Wirost o 29 aséb
ubagich, bezrabotrych i
bezdomnych objatych
pracy sojalng = ogdtem
w = asabw 1151 osdhb 1196 osdb Spadek o 45 osdb
Ty rodzinach

= g5dh objgtych 38 osdb 36 osob Wrrost o 2 osoby

kontraktami

socialmymi
Liczba oséb berobotnyeh | 1202 osoby bezrobotne i | 1165 osdb berrobotnych | Werost o 37 osdb
objetych przez Powiatowy | poszukujgce pracy i poszukujgcych pracy bezrobotmych
Urzgd Pracy réinymil i posulujgoych pracy
farmami wsparcia
Liczba rodzin objabych - dodatek mieszlaniowy | - dodatek mieszkaniowy | - dedatek mieszkaniowy
wisparciem w postaci =B17¥ redzin, na kwore: | = 528 rodzin, na kwote: | -werost o 35 rodzimy;
dodatku mieszkaniowego, | 1 796 412,06 2 1536 334,15 ¢ - dodatek energetyczny -
ENergetycInego - dodatek energetyceny | - dodatek energetycany | O

—nig réalisowana z
powodu zawieszenia do
2023,

- 24 rodzin, na kwote
139489 =

Liczba wnioskdw o 29 radzin 25 rodzin Wirost o 4 rodziny
prirydzial mieszkania
socjalnego
Liczba osdb berdomnych | 19 osdb 14 osdb Lpadek o 5 osob
na terenie gminy -

| ogotem
w tym: 0sdb w rodzinach | 19 osdb 14 osdb Spadek o 5 osdb
Liczba osdb bexdammych, | 12 esdb B osdb Ha tym samym poziomie
ktérym zapewniono
schronienie
Liczba asdb, rodzin 281 o 304 osoby Spadek o 34 gsdb
objetych pomocs 2
powodu ubdstwa -
opdtem
w bym: 0s0b w rodzinach | 552 asoby 631 osdb Spadek o 65 osdh
Liczba osdb, rodzin 192 redzing 213 rodrin Spadek o 40 rodzin
berrobotnych abjetych
pomocyg - ogddem
w tym: osob w rodzinach | 489 osdb 551 osdb Spadek o 121 osdb

w rodzinach
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9, | Liczba osdb i rodzin ] o 0
koroystajgoych
Ie wiparcia w ramach
Programu Operacyjnego
Pomoc Zywnodciowa

10) Liczba dzlecl 2 rodzin 232 drieci 208 dzlec Werast o 15 drieci
ubogich objetych
weiparciem w formie
dodywiania [positki)

11 Liczba programdw Realizowane programy: | Realipowane 3 Realizowane programy:
wsparcia zagrozonych | 1)wieloletnl program programy: 1) w ramach
dotknietych ubdstwem oslongwy Griny 1)wieloletni program wielgletniego programu
oraz ficzba osdb nimi Pultusk, ktdry osbonowy Gminy rrgdownegn Posilek w
ohjetych realizowany jest Puftusk, kidry szkole i w domu na lata

w ramach wisloletniege | realirowany jest H015-2023"
programu rrgdowego w ramach wieloletniego | - spadek o 98 osdb
~Positek w szkole | w programu rzadowsego W tym werost o 15
domu na lata 2019- LPositel w szkole i w dirieei],
20237 wsparciem dormu na lata 2019- - spadek o 46 rodzin,
objgtych zostalo w 2023% wiparciem ktdre otrrymaky
2033 ebjgtych zostalo w fwiadczenie plenietne
- 538 osdb [w tym 232 20237, na zakup bywnodci;
deiecil, - 633 osoby,[w tym 217
= 190 rodzin otrzymato dzieci), 2) Program Rodzina 3+
swiadczenie pienieine - 197 rodiin otrzymalo wirrost 0 33 rodzin
na zakup Hywnosci; fwiadczenie pieniging wielodzietnych, werost
na zakup hramosc; wydanych kart 3+
2)Program Rodzina 3+ 0 155
w ramach ktdrego 2)Program Rodzing 3+
wiparciem objeto w w ramach kidrego 3} Program Due)
2023r: wiparciem objgto w Rodziny spadek o 334
- 94 rodziny 202 2. rodzimy, werost o 425
wielodrietne, ictha 51 radzin wydarypch Eart Dudej
wiydanyeh kart 347 - wielodzietrych, liczba Reodriny
469 wydarych kart 34 -
3) Program Dubej 669
Rodziny w ramach 3] Program Duiej
ktdrego wiparciem Rodziny w ramach
objeto w 2023, ktarego wsparciem
=36 rodzing | wydano objeto w 2022r.:
623 Karty Duie] Rodziny | -290 rodzin | wydano
BTV Kart Dujej Rodziny

12 wielkodd stopy 13,3% (dane uzyskane z | 14,8% [dane uryskane 1 | Spadek 1,5%
bezrobocia - na dzied Powiatowego Urzedu Powiatowego Uriedu
31.12.2022r. na terenia Pracy w Pultusku]) Pracy w Pultusku)
powiatu puituskiego

13| Liczba os0b bezrobotnych | 1264 osoby 1298 osdb Spadek o 34 psoby
w Gminke Puttusk -

| ogdiem
w tym liczba osdb 1202 asoby 1165 osob Wrrost o 37 osdb
bezrobotmych objatych
WSPArcien praez
Powiatonwy Lirzgd Pracy
réenymil formami pomocy

144 Lickbag nowych Brak damych Brak danych Brak danych

inwnestorow




15] Liczba podmiotdw 1924, 1838, w tym mmrejestrow | Wrrost o 86 podmiotdw
gospodarcaych w tym rarejestrosvanych | amych
w 2023 r. nowrych w 2022 r. nowrych
podmictow - 106 podmiotdw - 120
16 Liczba opracowammich | W 20235 Grolna Puttusk | W 2022r, Gmina Pultusk
realizowanych projektdw | zlofyla wniosek uzyskata
oraz liczba osob nimi o dofinansowanie dofinansowanie
abjetych w ramach programu z Fundusiu
alatuch+™ 222-2029 Europejskiego w ramach
na utworzenie 124 Prograrmu Operacy|nego
miejse w thobkach: Palska Cyfrowa na
- procbudosws budynke | realizacje projekiu
na ul. Staszica 35 wraz SMsparcie drieci 2 radzin
z zagaspodarowaniam pegearowskhch w
terenu w ey rozwoju cyfrowym -
utworzenia Filii Ziobka | Granty PPGR" w kwocie
Miejskicgo w Pultusku 44 300,00 ¢ na makup 16
(100 miefsc) laptopdw dia ucznidw
- adaptacje pomieszczent | 2 rodzin zamiestkujgoych
priedszkola proy tereny, na kidrpch
ul. Keiatkowskiego wraz | dawnbej funkcjonowaky
i ragospodarowaniem Panstwowe
terenu w cely Gospodarstwa Rolne,
utworzenia Filii Ziobka
Migjskiego w Puttusku.
17 Liczha osdb 27 osbb 29 opsdb Spadek o B osdb
zatrudnionych w ramach
prac spodecznie-
udytecznych
18] Liczba opracowanych | ] 1] a
realizowamych
indyweidualnych
programdw wychodoenia
i berdomnodci oraz liczba
osob nimi objetych
19 Licrba poryskanych lokali | O 0 0

- mieszkad socjalnych
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PRIORYTET Il

WIELOZAKRESOWY SYSTEM WSPIERANIA RODZINY | DZIECI

Cele szczegolowe:

kierunki dziatan:

widrazanie | realizacja Gminnego Programu Wspierania Rodziny;

zintegrowanie dziatan na rzecz rodziny i dziecka w gminie poprzez staly wspdiprace
placdéwek odwiztowych i kulturalnych, jednostek pomocy spotecznej, stuiby zdrowia, Sadu
Rejonowego i kuratordw sadowych, policji, organizacji pozarzgdowych i kodciola;
wspieranie rodzin o niskim statusie spoleczno-ekonomicznym, nlewydolnych
wychowawczo z dysfunkcjami spotecznymi w zakresie zabezpieczenia potrzeb bytowych
w formie zasitkdw celowych, okresowych, swiadczen pieniginych w ramach programu
<Positek w szkole | w domu", zasitkdw rodzinnych, stypendidw szkolnych, fwiadczen
wychowaweczych, swiadczenia ,Dobry Start”;

promowanie | wspieranie rodzin wielodzietnych (niepetnych), rwigkszenie dostepnosci
do réznorodnych ddbr | ustug;

realizacja pregramu ,Program Rodzina 3+" majacego na celu umacnianie rodziny
oraz poprawe warunkdw ryciowych wielodzietnych rodzin zamieszkalych na terenie gminy
Pultusk;

realizacja programu  Karta Duzej Rodziny® majgcej na celu wspieranie budzetdw rodzin
obcigionych kosztami utrzymania wielodzietnej rodziny oraz integracji ze spotecznoscia
lokalna;

systematyczna praca socjalna 2 redzing poprzez wzmacnianie wiezl rodzinnych w réznych
fazach rozwoju rodziny;

rapewnienie rodzinom przeiywajgcym trudnodcl w wypelnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych wsparcia asystenta rodziny i pracownika socjalnego;

odbudowanie przy wsparciu  asystenta rodziny odpowiedniego  $rodowiska
wychowawcrego pozwalajjcego na pozostawienie dzieci w rodzinie naturalnej;

realizacja pozarzadowych programdw w zakresie wspierania rodziny;

tworzenie warunkow dla dziatania rodzin wspierajacych w celu poprawy funkcjonowania
rodzin niewydolnych wychowawczo;

podnoszenie kompetencji i kwalifikacji wychowawczych rodzicdw | opiekunéw popriez
dziatania edukacyjne (organizacja warsztatéw, szkoler);

prowadzenie  poradnictwa rodzinnego,  psychospofecznego, psychologicznego
i socjoterapeutycznego opartego na kompleksowe] pracy z rodzing i systematyczne] terapii
umozliwiajgeej wsparcie w rozwigzywaniu problemdw powstalych w réinych fazach zycia
rodziny;

tworzenie warunkow sprzyjajacych rozwojowi rodzicielstwa zastepczego oraz systemu
wsparcia | pomocy dla rodzin sprawujgcych takie funkeje poprzez upowszechnianie
programow edukacyjnych zorientowanych na zdobywaniu umiejetnodci potrzebnych
do pelnienia rol w rodzinie;
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* rozwijanie wirdd mieszkancow gminy, w tym szczegdlnie dzieci | mlodziety, roinorodnych
zainteresowan popriez organizacje warsztatow tj. warsztaty taneczne, muzycine,
wokalne, plastyczne, teatralne, fotograficzne.

Wielozakresowy system wspierania rodziny stanowi jeden z priorytetow |, Strategii
Rozwigzywania Problemdw  Spolecznych Gminy  Pultusk na  lata 2021-2026".
Celami strategicznymi byly: wspieranie rozwoju, potencjatu rodziny, jej aktywnodci | spajnodci,
rozwoj instytucji samopomocowych na rzecz rodziny oraz pomoc dzieciom z rodzin
dysfunkcyjrnych poprzez driafania edukacyjne | wspierajace.

Wspieranie rodziny w jej funkcjach opiekunczo-wychowawczych oraz wspomaganie
rozwoju dzieci i| mtodziezy realizowane bylo w 2022 roku miedzy innymi w ramach przyjetego
uchwaty Nr XL/365/2021 Rady Miejskiej w Puftusku z dnia 29 marca 2021r. ,Gminnego
Programu Wspierania Rodziny i Opieki nad Dzieckiem na lata 2021-2023", zbudowanego
w oparciu o zalozenie, fe jest to proces zorganizowanych, skoordynowanych, kompletnych
i cigghych dziatar na rzecz dziecka i rodziny w celu przywrocenia im zdolnosci do prawidiowego
funkcjonowania poprzez wzmeocnienie roli | funkeji rodziny, rozwijanie umigjetnodci
opiekunczo-wychowawezych oraz  zapewnienie bezpieczenstwa dziecku | rodzinie,
realizowanych wspolnie przez wspotpracujgce ze sobg scisle instytucje pomocowe w Gminie
Pultusk.

Rodziny z problemami opiekunczo - wychowawczymi od wielu lat stanowia jedna
z licznych grup klientdw Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Pultusku.

W okresie sprawozdawczym objeto wsparciem systemu pomocy spofeczne) 2 powodu
bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych | prowadzenia gospodarstwa domowego
79 rodzin o liczbie 273 osoby w rodzinie. Kluczowym prierytetem z punktu widzenia zadan
tut. Osrodka przewidzianym do realizac)i w ramach Programu bylo stworzenie rozwigzan
profilaktycznych, zaradczych i interwencyjnych umoiliwiajacych zapobieganie marginalizacji
mieszkancdw Gminy Puttusk oraz wspieranie rodzin znajdujgoych sie w trudne) sytuach syciowe|
poprzez stworzenie spojnego systemu srodowiskowej pracy opiekunczo — wychowawczej.

Wspieraniu rodzin przetywajgcych trudnosci w wypetnianiu funkeji opiekunczo -
wychowawczych w procesie praywracania ich zdolnodci do prawidlowego funkcjonowania
stuiyty dziatania:

1} diagnoza i analiza sytuacji rodziny | drodowiska rodzinnege;

2) wzmocnienie roli funkcji rodziny, rozwijanie umiejetnosci opiekuiczo-wychowawczych
rodzin, polepszenie sytuacji dziecka, wrzmocnienie jego poczucia bezpieczenstwa,
zabezpieczenie niezbednych potrzeb bytowych;

3) przeciwdziatanie patologii | wykluczeniu rodziny;

4) daienie do reintegracji rodziny.

Skoordynowane dziafania realizowane byly w oparciu o nastepujgce programy:

1. ,Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021-2026".

2. ,,Gminny Program Wspierania Rodziny | Opieki nad Dzieckiem na lata 2021-2023"

3. .Gminny  Program  Profilaktyki | Rozwigzywania  Problemdw  Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2024".

Praca socjalna z rodzinami wykazujgcymi problemy opiekurnczo - wychowawcze
prowadzona byla przez pracownikow socjalnych Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej
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w Pultusku, ktorych dziatania w omawianym obszarze polegaly przede wszystkim
na diagnozowaniu i analizowaniu sytuacji rodzin, ustalaniuv przyczyn wystepujacego kryzysu,
nakierowane byly na zabezpieczenie podstawowych potrzeb socjalno-bytowych dzieci.

Do podstawowych zadan naleiato:

1) pemoc rodzinom niewydolnym wychowawczo w przezwycieianiu problemdw popriez
wzmocnienie ich funkeji, rozmowy wspierajace, motywujace do zmiany postaw, pomoc
w uzyskaniu odpowiednich warunkdw mieszkaniowych, pomoc w uzyskaniu miejsca dla dziecka
w Hobku, w przedszkolu, pomoc w znalezieniu pracy;

2) zapewnienie dzieciom i miodzieiy odpowiednich warunkéw do #ycia i rozwoju zgodnie
z ich potrzebami;

3} przeciwdziatanie  utrwalaniu  postaw  destrukcyjnych, agresywnych, aspofecznych
w srodowisku dzieci | mlodziezy;

4) wspitpraca z placéwkami ochrony zdrowia, w tym zdrowia psychicznego:

5] motywowanie klientow do systematycznego leczenia;

6) informowanie o przystugujacych ulgach i uprawnieniach, moiliwedcl uzyskania $wiadczen
rodzinnych i alimentdw;

7} kierowanie do placowek wsparcia dziennego;

8) sktadanie wnioskdw do s3du o wydanie postanowienia w sprawie leczenia bez zgody;

9) sktadanie wnioskdw w sprawie objecia leczeniem odwykowym;

10} wydawanie opinii w celu ustanowienia rodziny zastepczej w zwigzku z prowadzonym
postgpowaniem w sprawie rodzicielstwa zastepczego.

Poradnictwo pracownikow socjalnych prowadzone bylo na terenie Miejskiego Ofrodka
Pomocy Spotecznej w Puttusku, jak réwniei w Srodowisku lokalnym. Pomocg w postaci pracy
socjalnej zostalo objetych 562 rodziny, w tym 1151 osob, korzystajacych ze swiadczen pomocy
spoteczne).

Pracownicy socjalni Miejskiego Ofrodka Pomocy Spoteczne] Puftusku wspdlpracowali
2 redzinami biologicznymi, ktdrych dzieci zostaly umieszezone w pieczy zastepcze.

Celem wspdtpracy z redzing biologiczng bylo motywowanie rodzicdw do utrzymywania
stalego, regularnego kontaktu ze swoimi dzieémi przebywajagcymi w pieczy zastepczej.
Pracownicy socjalni wspierali rodziny biologiczne w dziataniach zmierzajacych do poprawy ich
sytuacji, ktora stata sie bezpoirednig przyczyng powierzenia dziedi pod opieke rodziny
fastepcze).

W 2023 roku kentynuowano dzialania asystenta redziny, ktérego rolg byle wspieranie
rodzin prieiywajacych trudnodci w wypelnianiu funkcji opiekuriczo - wychowawczych.
Zaangaiowanie asystenta rodziny skupiate sie miedzy innymi na: wspieraniu rodziny
w pokonywaniu trudnosci i barier, pomocy w uzyskaniu poprawy sytuacji w rdznych obszarach
funkcjonowania spotecznego, wdrozeniu prawidtowych postaw Zyciowych, rodzicielskich
wszystkich czlonkow rodziny, odbudowaniu wiezi i relacji rodzinnych. Asystent rodziny
koncentrowat sie w swojej pracy na wzmocnieniu rodziny, pomocy w przelamaniu cperu
i pobudzaniu aktywnosci wszystkich czionkdw rodziny w daieniu do poprawy sytuacji 2yciowej
redziny | wlasciwego wypetniania funkcji opiekurniczo — wychowawczych przy wykorzystaniu
zasobow wiasnych rodzin oraz wsparcia srodowiska lokalnego. Madrzednym celem pracy
asystenta byla pomoc rodzinie w zachowaniu jej integralnosci | przeciwdziatanie umieszczeniu
dzieci w pieczy zastepczej, poprzez pomoc w osiggnieciu przez rodzine podstawowego poziomu
stabilnoscl iyciowej, umozliwiajgcej jej samodzielne wychowywanie dzieci. Praca asystenta
rodziny wspomagata rozwd] kompetencji wszystkich czlonkdw rodzing — rodzicow i dziedi,
czemu sprzyjalo indywidualne podejicie do rodziny i jej problemow. W sytuacji, gdy doszlo,
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mimo wszystko, do crasowego umieszczenia dzieci poza rodzing biologiczng, praca asystenta
z rodzing byta kontynuowana. Wowczas zadania asystenta skupialy sie na pracy z rodzing
Wmiejscy zamieszkania, ale rowniez na wspotpracy 2 rodzing zastepczy lub koordynatorem
rodzinnej pieczy zastepcze], odpowiedzialnym za dziecko umieszczone w instytucji sprawujacej
piecze zastepcza, bedacej w gestii powiatu oraz 2 sadem.

Miejski Odrodek Pomocy Spotecznej w Puttusku, w ramach umowy o prace w pefnym
wymiarze czasu pracy w 2023 roku zatrudnial dwdch asystentow rodziny. Asystenci rodziny
pracowali z 30 rodzinami, w ktarych przebywalo 72 dzieci (26 dzieci w przedziale wiekowym
0-5 lat, 46 dzieci w przedziale wiekowym 6-18 lat), Wérdd rodzin objetych asystenturg 10 rodzin
zostalo zobowigzanych do pracy z asystentem rodziny postanowieniem sgdowym.

Asystenci rodziny w 2023r. zakonczyli prace 2 3 rodzinami z powodu zmiany miejsca zamieszkani.
W ramach prowadzonego poradnictwa asystenci rodziny skierowali do:

1) Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Pultusku - 25 dziedi na badania pedagogiczne,
psychologiczne i logopedyczne;

2) Poradni Zdrowia Psychicznego Al-Med w Pultusku - 10 osob dorostych na konsultacje
psychiatryczne, 10 os6b w celu podjecia leczenia odwykowego i 2 rodziny w celu podjecia terapi
malzenskiej;

3) Centrum CBT w Legionowie = 2 dzieci celem konsultacji psychologiczne], terapii dla dzieci
re spektrum autyzmiu;

4) Szkoly dla rodzicow i wychowawcow” — 6 rodzicow celem podniesienia kompetencji
opiekuriczo- wychowawczych;

5) Fundacji Promocji Kultury | Edukacji  Art-Heart” w Puttusku - 12 dzieci celem uczestnictwa
w warsztatach psychologicznych na temat asertywnosci i mowy ciata.

W 2023 roku na terenmie Miejskiego Ofrodka Pomocy Spoleczne] w  Puttusku
zorganizowano cykl spotkan profilaktycznych Rodzinne Poniedzialki” dla rodzicow, celem
pozyskania wiedzy w zakresie zagadniern profilaktycznych dotyczacych uzaleinier dzieci
i mlodziezy, pomocy psychologicznej, agresji dziecka, udzielania pierwszej pomocy, odiywiania
i rdrowego stylu iyvcia, rozwoju poznawciego 1 emocjonalnego dziecka. W spotkaniach
uczestniczyto 25 rodzicow.

Miejski Odrodek Pomocy Spoleczne] w Puftusku w okresie sprawozdawezym otaczal
szczegalng opiekg rodzing o niskim statusie spoleczno — ekonomicznym, niewydolne
wychowawezo 2 rdinymi dysfunkcjami, wspieral osoby i rodziny w wysitkach zmierzajgcych
do zaspokojenia niezbednych potrzeb bytowych. Pracownicy socjalni  brali  udziat
w posiedzeniach Zespolu ds. Pieczy Zastepczej Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Puttusku, podczas ktérych emawiano sytuacje dziecka przebywajgcego w rodzinie zastepczej
oraz sporzgdzano opinie o modliwodcl prayjecia przez rodzicdw biologicenyeh opieki
nad dzieckiem, bad# braku takiej moiliwosci.

Na biezaco pracownicy socjalni prowadzili monitoring sytuacji dzieci 2 rodzin zagrozonych
kryzysem lub przeiywajgcych trudnodci w wypetnianiu funkeji opiekuriczo — wychowawezych we
wspdfpracy z asystentem rodziny. W zwigzku z tym prowadzono szeroky wspdlprace
t pedagogami szkolnymi, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Puttusku, pracownikami
stuiby zdrowia, policjg, kuratorami sgdowymi | preedstawicielami innyeh instytucjl zajmujacymi
sie sprawami rodziny oraz z Zespolem Interdyscyplinarmym w Puftusku. W przypadku
stwierdzenia zagrotenia lub bardzo niepokojgcej sytuacji w rodzinie, natychmiast o takiej
okolicznosci informowany byt Sad Rejonowy w Puttusku Il Wydziaf Rodzinny | Nieletnich.
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Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne] w Pultusku w 2023 roku wspieral osoby i rodziny
w wysitkach zmierzajgcych do zaspokojenia niezbednych potrzeb bytowych. Liczba rodzin i os0b
objetych pomoca spoleczng w 2023r. wynosita 562 w tym: praca socjalna 562 rodziny o liczbie
as6b 1151, swiadczenia w formie plenieine] | niepienieinej 385 rodzin o licznie osdb w redzinie
E16.
Wirdd rodzin objetyeh w 2023 roku wsparciem z systemu pomocy spoteczne] 165 rodzin
o lgcznej liczbie osob 670 to rodziny z dzieémi, w tym 53 rodziny o liczbie 174 osdb, to rodziny
niepelne. Z powodu potrzeby ochrony macierzyfistwa pomocy zostato objetych 54 rodziny
oliczbie 281 osdéb, z powodu bezradnodci w sprawach opiekunczo-wychowawczych
| prowadzenia gospodarstwa domowego 79 rodziny o liczbie 273 esoby, rodziny borykajace sie
z problemem niepelnosprawnodci 177 rodzin o liczbie 274 osdb i diugotrwatej choroby 257
redzin o liczbie osob 431 oraz rodziny z problemem alkoholowym 46 rodziny o liczhie oséb 62.

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Puttusku zgodnie z ustawy z dnia 12 marca 2004r.
o pomocy spolecznej w 2023 roku udzielat rodzinom nastepujacych form pomocy:

1) dwiadczenia pienigine: zasilki state, zasitki okresowe, zasitki celowe, zasitki celowe specjalne;
2) doiywianie dziecl | miodziety w iobku, przedszkolach, szkolach podstawowych, miodziet
ze szkol srednich korzystata z gorgcego positku wydawanego przez bar gastronomiczny
< Niediwiadkow"™ w ramach wieloletniego programu wspierania finansowego gmin
w zakresie dodywiania Positek w szkole | w domu™;

3) potwierdzenie prawa do swiadczern oplekl zdrowotnej finansowanych ze $rodkow
publicznych:

4) specjalistyczne ustugl oplekurficze w miejscu  zamieszkania dla niepetnosprawnych
autystycznych dzieci, realizujgcych program wspierajacy rozwdj dziecka (edukacyjny,
terapeutyczmy, rozwijajacy zainteresowanial.

Dodatkowo Miejski Ofrodek Pomocy Spoteczne] w Puftusku prowadzit dla dzieci z rodzin
niewydolnych wychowawczo placowke wsparcia dziennego w formie opiekurcze] - dwietlice
stonecznikowa Braé”,

Placowka wsparcia dziennego — swietlica ,Stonecznikowa Brad”™ w Pultusku w ramach

promocj aktywnego spedzania czasu wolnego w 2023 roku podejmowata dzialania zmierzajgce
do optymalnego zagospodarowania czasu wolnego dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,
Uezestnicy swietlicy w czasie trwania roku szkolnege mogli korzystad z pomocy w odrabianiu
lekcji, mauki czytania, pisania, zaje¢ manualnych, gier i zabaw organizowanych przez
wychowawcow. Podczas ferii zimowych | wakacji w lipcu 2023 roku byly organizowane warsztaty,
w ktdrych weiglo udzial 12 dzieci z rodzin objetych pomocg Miejskiego Ofrodka Pomocy
Spotecznej w Puttusku.

W ramach warsztatdw zimowych zostaly zorganizowane zajecia plastyczne, warsztaty
manualne oraz zajecia sportowe przy wspolpracy z Biblioteka Pedagogiczng Filia w Pultusku
podczas ktorych dziecl mogly skorzystad z zajed z wykorzystaniem magicznege dywanu
i magicznej sciany.

Podezas warsztatow letnich w lipeu 2023 roku wzieto udziat 12 dzieci z rodzin objetych pomocy
Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne] w Pultusku. Zajecia odbywaly sie w godzinach
8.00- 16.00 w dni robocze | byly ukierunkowane na bezpieczne spedzanie czasu wolnego,
wypoczynek | zabawe. Dzieci korzystaly z drugiego Sniadania oraz obiadu dostarczonego
do placowki wsparcia dziennego swietlicy ,Stonecznikowa Brac” w Puttusku.

W trakcie warsztatow letnich dzieci korzystaty z zajec:

1) psychologicznych: warsztatow na temat asertywnosci | mowy ciata przeprowadzonych przez
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Fundacje Promocji Kultury | Fundacji Edukacji ,Art-Heart” w Pultusku;

2) rozrywkowych (gry, zabawy, konkursy);

3) warsztatow kulinarnych przeprowadionyeh z udzialem uczestnikow Dziennego Domu Senior+
Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne] w Puttusku oraz Fundacjli Promocji Kultury i Edukacji
LArt-Heart” w Puttusku;

4) sportowych {gry, zabawy ruchowe);

5) wycieczek pieszych i wyjazdowych (5ala Zabaw , AKMA” w Puttusku, Dzied Dziecka w Centrum
Rehabilitacji, Edukacji i Opieki TPD ,Helendow" w Warszawie, wyjscie na plaie Miejska oraz do
fodziarni Vanilove w Puftusku, wyjsicie do Biblioteki Pedagogicznej w Pultusku - wspalne
czytanie, gry i zabawy edukacyjne);

6) warsztatow z pierwszej pomocy zorganizowanych przy wspdlpracy z Ochotniczg Straig
Poiarng w Grabdwecu;

7) spotkania na zakonczenie warsztatow letnich zorganizowanych przez firme Stodofa Marzen
u Piotrusia Pana w Plocochowie.

W 2023r. w ramach rozwijania i precyzowania u uczestnikow sSwietlicy zainteresowarn,
ramifowan i uzdolnien zostaly zorganizowane nastepujjce imprezy kulturalne;
1. Dzien Dziecka - wyjazd do Fundacji Centrum Rehabilitacji, Edukacji | Opieki TPD ,Helendw"
z siedzibg Warszawa = Miedzylesie: zabawy na swiezym powietrzu, koncert, poczestunek;
2. Festyn z okazji Dnia Driecka pod patronem Miejskiego Ofrodka Pomocy Spofecine)
przy udziale Fundacji Promocji Kultury i Edukacji ,Art-Heart” w Puttusku, Zlobka Miejskiego
araz sponsordw,;
3. Wyjazd do Teatru Piasku Tetiany Galitsyny w Warszawie na spektakl pt.: ,Opowiesé
Wigilijna®;
4. Warsztaty Mikofajkowe oraz Bolonarodzeniowe polaczone 2 wizyta w wiosce Sw. Mikolaja
w Stodole Marzen u Piotrusia Pana w Plocochowie.

W zakresie Swiadczenn rodzinnych Odrodek wydal 1602 decyzje administracyjne
0 przyznaniu, zmianie, odmowie przyznania Swiadczen i ustalajgce nienaleinie pobrane
dwiadczenia. Na wyplate | obstuge 4wiadczed rodzinnych, dwiadczen z funduszu
alimentacyjnego, swiadczen wychowawczych oraz sktadek na ubezpieczenia spolecine
i zdrowotne od wyplaconych fdwiadczen przeznaczono kwote 13097 272,03 zt (catosc
wydatkowano ze srodkdw Wojowody Marowieckiego).

W zwigzku z realizacjg zadan zleconych w zakresie swiadczen redzinnych, alimentacyjnych
i wychowawezych do Miejskiego Oérodka Pomocy Spoleczne) w Pultusku w roku 2023 wplynelo
1073 wnioski.

L.p, Farma pomacy Liczba whnioskow Liczba wydanych decyzji
i Ywdadcrenia rodzinne |_ = Q_B 1607
i Swiadezenia 2 fundusiu alimentacyinego 1 147 1E9
T3 | zatycem N : i 3
4. | Zashekdia opiekuna 0 0
5. Swiadcrenia wychowawcze 0 0
Razem | 1073 1794

33



W wyniku przyznanych i realizowanych sSwiadczen rodzinnych, fSwiadczen z funduszu
alimentacyjnego, swiadczen wychowawczych oraz jednorazowego Swiadczenia ,Za fyciem”
Osrodek w roku 2023 wyplacit 31 871 swiadczen na faczng kwote 11 309 257,10 zf.

). Swiadczenia rodzinne przyznane w 2023r. - zgodnie z ustawg z dnia 28 listopada 2003 r.
o dwiadczeniach rodzinnych.

Swiadezenia Liczba Liczba Liczba Whydatki
rodzim drieci dedadered
1. | Zasibek rodzinmy n41 1126 11 a4 1359 619,61
rasibek do ukahczenia 5 roku hycla - . 2543 235 331,90
rasibek powyde 5 roku fycia do ukofczenia - . 8234 994 763,45
18 roku iycia
zasitek powyiej 18 roku rycia do ukonczenia - - G1E B2 489 26
21 raku fycia
zasdek powsrke) 21 roku dycia do ukonczenia 5 = 49 B 515,00
24 roku Fycia
d. | Dodatek do zasieu redzinnego 2 tytulu: - - 5988 BFE3AT.TL
urgdzenia dziecka i7 3B 3B 38 00, 00
opleki nad dziackiem w ckresie korzystania 20 24 182 649 522,06
2 wrhepu wychowawozego
samatnego wychowanla dziecka 48 Tl 680 126 540,18
ksztabcenia i rehabilitac)i driecka 95 1040 1040 107 358 43
nigpeinosprawnego:
- g 5 rokw dycla 16 16 124 1112338
- powyde) 5 roku dycin 78 a1 LT 50 728,69
roIpacrecis roky szkolnego a7 718 1121 69 643,89

podjecia nauki w szkole poza misjscem zamibeszkania:

w rwigzku z zomiesshiwaniem w mrgiscowoicr, 13 i7 111 1142356
w ktdvef znojdufe sig sekofa
w Iwiqaku z dojordem do szkoly 40 45 356 23 814,53
wychowsrwanka deiecka w radzinie i73 233 Z 4a 22993466
wielodzietnej
3. | Zashek plelegnacyjny 753 232 B523 1839 604,32
4. |Swiadcrenie piclegnacyine 213 81 21351 5 749 988,70
5. |Specjalny zasibek opiekudicey & - 56 34 720,00
6. |lednorazowa zapomoga  tytulu urodnenia sie 118 121 121 1321 000,00
driecka
7. |Swiadczenke rodzicielskie 66 &7 470 426 373,80

Razem | 29353 10 207 644,14
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Il. Swiadezenia z funduszu alimentacyjnego przyznane w 2023r.- zgodnie z ustawg z dnia
7 wrzesnia 2007r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentdw.

L Fo Liczba Liczba Licrba dwida : 4
s P ' rodzin drieci fwindczen wu d:"l
Swiadcrenie 2 funduszu
1. I a-iimenl.‘aup]ne—gu 155 223 2434 1049 212 96

Egzekucja naleinodci z tytulu wyplaconych swiadczen z funduszu alimentacyjnego odbywata
sig ra posrednictwem organow egrekucyjnych: sgdowego (komaornika) i administracyjnego
(urzedu skarbowego).

Naleinodci swrdcone prrer divinikow alimentocyingch z tytulu wypieconych Swiodczen
7 funduszu alimentacyfrego w 2023r,

Przekazane na dochody budietu pafstwa

(kwota w i)

Prrekazane na dochody wilasne erganu wierzyciela .

[hewata w )

—r

467 351,15

E7 499,18

Stan naleinadei na 31 grudnia 2023r, 1 tytuls wyplaconych swindcred

Z funduszu alimentocyinego wynios!

17 704 219,00 2t

IIl. Jednorazowe sSwiadczenie z tytutu urodzenia sie iywego dziecka wyptacone w 2023r. -
zgodnie z ustawy 2 dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigiy i rodzin ,Za Zyciem".

Ewota
Licha Licrha Licaba
L. POV Pomocy rodzin dzieci éwindczer i“':f'mﬂ i
lednorazowe dwiadezenie 2
1 tyiubu urodienia sie iywego 3 3 3 12 000,00
driecka

IV. Zasitek dla opiekuna w 2023r. - zgodnie 2 ustawa z dnia 4 kwietnia 2014r. o ustaleniu

i wyplacie zasitkdw dla opiekunow
Liczha i Kwota fwiadczen |
L.p. Fo i
‘ p FIMa pomaocy sodin Liczba Swiadczen i
‘ 1 Zasilek dia opickuna i o (1]
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V. Swiadczenie wychowawcze - wyptacone na podstawie decyzji wojewody

| Leshs | Lictba Liczha Mwots dwiadcaeri
Lg. PO potasy rodiin | duled fwisdeseh s
|
g, | #windczenie 1 1 g1 40 400,00 28
| wyChowawene

Swiadczenie wychowawcze od 1 czerwca 2022r. realizowane jest priez Zaklad Ubezpieczen
Spolecznych.

VI. Skiadki na ubezpieczenie emerytalne - rentowe oraz sktadki na ubezpieczenia
zdrowotne (oplacane za osoby otrzymujace iwiadczenia pielegnacyjne, specjalne zasitki
opiekunicze i zasitki dia opiekundw) w 2023r.

L.p. Farma pomocy Liczba rodzin | Liczba skiadek Kwota fwiadczen w zl

skiadki na uberpiecienie

7
emerytalne - rentowe 162 1739 1102 803

1.

2 sktadki na ubezpieczenia

| i R 156 1697 365 315

Swiadczenie ,Dobry Start” od 1 stycznia 2022r. realizowane jest przez Zaklad Ubezpieczen
Spotecznych.

Ze dwiadczen rodzinnych Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Pultusku w 2023r
skorzystato ogélem 1 392 rodziny, zai z funduszu alimentacyjnego skorzystalo 155 rodzin,
natomiast ze swiadczen wychowawczyeh skorzystata 1 rodzina.

Zadania z obszaru wspierania rodziny realizowane byly przez inne instytucje gminne
| powiatowe, Kierujac sie ideg przepisdw ustawy z dnia 9 czerwea 2011r. o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastgpczej w okresie sprawozdawczym duly nacisk potoiono na dziatania
profilaktyczne, pomagajace rodzinie w prawidlowym funkcjonowaniu, zapobiegajgce
powstawaniu dysfunkcji. Profilaktyka rodzinna byla realizowana przez gminne instytucje
swiadczace ustugi na rzecz dziecka i rodziny. Pomoc byta skierowana gldéwnie do rodzin
niewydolnych wychowawczo, dotknietych przemocy, ubogich | zagrotonych ubdstwem.
Wspalne wytyczne i cele Programu realizowane byly naterenie gminy Puftusk przez
wymienionych dalej partnerdw i realizatorow, opieraly sie na szerokiej wspolpracy.

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Puttusku w 2023 roku wspieral rodziny wielodzietne
poprzez realizacje Programu Rodzina 3+, ktdrego celem bylo umacnianie rodziny
oraz wspieranie realizacji funkcji rodziny wielodzietnej, poprawa warunkdw materialnych
i wzmoenienie kondycji rodziny wielodzietne], z myély o wsparciu w procesie wychowawczym
dzieci i mtodzieiy wychowujacej sie w rodzinach wielodzietnych oraz zapewnieniu dostepnoéci
do dobr sportowych i kulturalnych.
W 2023 roku wydano 469 ,Kart Rodzina 3+ dla 94 rodzin.

Na terenie gminy Pultusk realizowany byl réwniei rzadowy program dla rodzin
wielodzietnych ,Duia Rodzina”. Jest to szczegdlna forma pomocy, ktéra uprawnia niezaleinie
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od dochodu do zniek dla rodzin wielodzietnych, w ktére] rodzic/rodzice lub mationek rodzica
maja na utrzymaniu co najmniej troje dzieci w wieku do ukonczenia 18 lub 25 roku Zycia,
w przypadku, gdy dziecko uczy sie w szkole lub w szkole wyiszej, bez ograniczen wiskowych,
w przypadku dzieci legitymujacych sie orzeczeniem o umiarkowanym albo znacznym stopniu
niepelnosprawnosci. Rodzice mogg korzystad 2 Karty doiywotnio. Osobom niepetnosprawnym
Karta wydawana jest na czas obowigzywania orzeczenia o niepetnosprawnodci. Dotyczy to takie
rodzin rastepczych oraz rodzinnych domow dziecka. Rodziny posiadajgoe Karty Duiej Rodziny
majg moiliwosc korzystania z katalogu oferty kulturalnej, rekreacyjnej czy transportowej
na terenie catego kraju, co wplywa na obnizenie kosztow codziennego iycia.

W 2023 roku wydano 623 Kart ,Duiej Rodziny” dia 306 rodzin.

Urzad Miejski w Pultusku w wyniku Otwartege Konkursu Ofert na realizacje zadan
publicznych w 2023 roku w ramach wspolpracy Gminy Pultusk z organizacjami pozarzgdowymi
z zakresu wspierania, upowszechniania kultury fizycznej i opieki paliatywno-hospicyjnej,
krajoznawstwa | wypoczynku dzieci | mtodzieiy oraz ratownictwa i ochrony ludnosci powierzyt
do wykonania zadania i przyznat dotacje:

1) Miejskiemu Klubowi Sportowemu  Narew” w Pultusku w ramach wspierania
i upowszechniania kultury fizyczne] w kwocie 33 400,00 zt na zadanie pt. ,5zkolenie
sportowe w podnoszeniu cieiardw”®,

2} Miodzietowemu Elubowi Sportowemu w Puftusku w ramach wspierania | upowszechniania
kultury fizycznej w kwocie 31 000,00 zt na zadanie pt. Rozwoj lekkie] atletyki poprzez Cawartki
lekkoatletyczne”, zawody i zajgcia dla uczniow”,

3) Mitodzieiowemu Klubowi 5Sportow  Walki Kan™ Puftusk w ramach wspierania
i upowszechniania kultury fizyczne] w kwocie 30 000,00 zi na zadanie nr 5, pt. .5zkolenie
i wspdizawodnictwo w spartach walki”,

4} Uczniowskiemu Klubowi Sportowemu Posejdon” w ramach wspierania | upowszechniania
kultury fizycznej w kwocie 25 000,00 zt na zadanie pt.: Szkolenie i wspolzawodnictwo sportowe
w phywaniu®,

5) Miodziezowemu Klubowi Sportowemu ,Semiramida” w kwocie 20 600,00 2t na zadanie
wazkolenie | wspolzawodnictwo w sportach walki®,

&) Caritas Diecez)i Plockiej w ramach opieki paliatywno - hospicyjnej w kwocie 40 000,00 zi
na zadanie pt. Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doswiadczonym chorobg nowotworows
iich rodzinom 2z terenu gminy Pultusk w ramach funkcjonowania Hospicjum Stacjonarnego
Caritas Diecezji Plockiej w Puttusku”,

7] Pultuskiemu Klubowi Wodniakow w ramach krajoznawstwa, wypoczynku dzieci | mlodziezy
w kwocie 12 000,00 2t na zadanie ,\Wedrowny Obéz Zeglarski”,

8) Stowarzyszeniu .2 Serca” w Puftusku w ramach krajoznawstwa, wypoczynku dzieci
i modziery w kwocie 6 000,00 zf na zadanie . Kolonie lato ,Z Serca” dla dzieci i mlodziety
z terenu gminy Puttusk”,

9) Stowarzyszeniu Razem dla Jedynki® w kwocie 2 000,00 zl na zadanie ,Obdz wedrowny
Skautdw”,

10) Puttuskiemu Wodnemu Ochotniczemu Pogotowiu Ratunkowemu w ramach ratownictwa
iochrony ludnosci przyznano dotacje w kwocie 50 000,00 zt na zadanie pt. . Utrzymanie
gotowosci ratowniczej na obszarze wodnym rz. Narew/ Gmina Puftusk 2023

W zakresie diziatan wspierajacych rodzingy marginalizowane, wymagajace wsparcia
we wzmocnieniu roli rodziny, Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Pultusku zapewnial réwniei



specjalistyczne poradnictwo dia ofiar przemocy domowej, swiadczone prze: ekspertow:
prawnika, psychologa, terapeute ds. profilaktyki uzaleiniedn w ramach funkejonujacego przy
Odrodku Interdyscyplinarnego Punktu Konsultacyjno = Informacyjnego dla Ofiar Przemocy
Domowej, ktdrego celem bylo pobudzenie wrailiwodei na drugiego czlowieka i samego siebie,
zwiekszenie skutecznosci ochrony ofiar przemocy w rodzinie, zwiekszenie dostepnodc pomocy
ofiarom przemocy domowe], zwiekszenie skutecznosci dzialan interwencyjnych wobec
sprawcow przemocy domowe] oraz zintegrowanie dzialan poszczegdinych instytucji gminnych
na rzect ochrony i pomocy ofiarom przemocy domowej, atakie oddziatujacych efektywnie
na sprawcow | swiadkdw przemocy domowej. Specjalisci udzielili 257 porad 81 rodzinom
o liczbie 174 oséb, tj.: prawnik - 49 porad (49 rodzin, w tym 75 o36b w redzinach), psycholog
- 82 porady (20 rodzin, w tym 66 osdb w rodzinach), specjalista profilaktyki uzaleinien
- 126 porad [12 rodzin, w tym 33 osoby w roedzinach).

Zapewnienie dzieciom opieki w rodzinach zastepczych oraz w placdwee opiekuiczo —
wychowawcze]j jest zadaniem wlasnym powlatu. Organizatorem rodzinnej pieczy zastepczej jest
Powiatowe Centrum Pomaocy Rodzinie w Puttusku.

Ma terenie powiatu pultuskiego funkcjonuje forma rodzinnej pieczy zastepczej w postaci
rodzin zastepczych spokrewnionych i jeden rodzinny dom dziecka. Liczba rodzin zastepczych
w ostatnich latach utrzymuje sie na zblizonym poziomie.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pultusku monitoruje funkcjonowanie wszystkich
rodzin zastepczych na terenie powiatu puttuskiego. Zapewnia im pomoc finansowy zgodnie
Tustawyg o wspieraniu rodzin  isystemie pieczy zastepciej, wsparcie specjalistdw
oraz koordynatordw rodzinnej pleczy zastepczej. Koordynator pieczy zastepczej udziela pomocy
rodzinom zastepczym w realizacji zadan wynikajacych z plecay zastepcze] poprzez zapewnienie
dostepu do specjalistyczne] pomocy dla dzieci, w tym psychologiczne], reedukacyjnej
i rehabilitacyjnej, udzielanie wsparcia pelnoletnim wychowankom rodzinnych form pieczy
zastepcze). Rodzinna piecza zastgpcza tymezasowo zapewnia dziecku, pozbawionemu catkowicie
lub czeiciowo opieki rodzicielskie], catodobowg opieke | wychowanie. Pelnienie funkeji rodziny
zastepcze] moie by powierzone osobom, ktore daja rekojmie naletytego sprawowania pieczy
rastepcze], nie 53 i nie byly pozbawione wiadzy rodzicielskiej, wiadza rodzicielska nie jest im
ograniczona ani zawieszona. Wszystkie rodziny zastepcze s zobowigzane m.in. do traktowania
dziecka w sposob sprzyjajacy poczuciu godnosci i wartoici osobowej, zapewnienia rozwoju
uzdolnien i zainteresowan, zaspokejenia jego potrzeb emocjonalnych, bytowych, rozwojowych,
spolecznych oraz religijnych.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pultusku w 2023 roku podejmowato dziatania
w celu promocji rodzicielstwa zastepczego i naboru kandydatow do pefnienia funkcji rodziny
zastepcze] zawodowe] | niezawodowe] poprzez udostepnienie materialéw promocyjnych,
ulotek, zamieszczanie na stronie PCPR ogloszen. Na terenie placowki prowadzono szkolenia
dla rodzin zastepczych spokrewnionyeh, szkolenia kandydatéw do pelnienia funkcji rodziny
zastepczej zawodowej i rodziny zastgpczej niezawodowej. Szkolenie kandydatdw do pelnienia
funkeji rodziny zastepczej spokrewnionej prowadzone byly wedlug indywidualnege planu
szkolenia, w zaleinosci od potrzeb rodziny | dziecka.

Z okazji obchodéw Dnia Rodzicielstwa Zastepczego w dniu 30 maja 2023 r. odbylo
sie uroczyste spotkanie rodzin zastepczych z terenu powiatu puftuskiego, przy Tawernie
w Domu Polonii w Pultusku. Obchody Dnia Rodzicielstwa Zastepczego byty okazja do rozmow,
wymiany wzajemnych doswiadczen, dzielenia sie troskami | radodciami przy wspdlnej zabawie
i poczestunku. Swieto bylo okazjg do podziekowania wszystkim rodzicom zastepezym za trud
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i zaangarowanie, jaki codziennie wkladajg w opieke i wychowanie dzieci, za cierpliwoic,
zrozumienie, dzielenie sie mitoicig, domowym cieplem i promowanie wartosci rodzinnych.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Puftusku w dniu 14 grudnia 2023 r. 2organizowato
JSpotkanie Swigteczne” dla rodzin zastepczych orar dzieci przebywajacych w pieczy zastepczej
na terenie powiatu puftuskiego w Hotelu = Milord w Kleszewie.

Ma terenie gminy Puttusk w 2023 roku funkcjonowalo 22 rodziny zastepcze i 1 rodzinny
dom dziecka. W 2023 roku na opieke i wychowanie dzieci umieszczonych w rodzinnej pieczy
zastepcze] wydatkowano kwote 356 284,51 zf ze Srodkdw wiasnych gminy. W rodzinnej pieczy
zastepczej pozostawalo umieszczonych 59 dzieci z terenu gminy Pultusk. Z tego 19 dziec
pozostawato pod opieky 12 spokrewnionych rodzin, 13 dzieci pozostawale w 9 rodzinach
niezawodowych, 7 dziecdi pozostato w 1 rodzinie zawodowe], 8 dziedi pozostawato w rodzinnym
domu dziecka na terenie gminy Puttusk. Matomiast & dzieci pozostawalo w 4 rodzinach
niezawodowych, 6 dzieci w 2 rodzinach rawodowych pora terenem gminy Pultusk.
W okresie sprawozdawczym postanowieniem 53du Rejonowego w Puttusku 10 dzieci powrdcito
pod opieke rodzica biologicznego. Matomiast jedno maloletnie dziecko zgodnie
z postanowieniem 53du Rejonowego w Pultusku zostalo umieszczone w rodzinie preadopcyjnej,
a jeden petnoletni wychowanek opuscit piecze zastepcza.

Ma rzecz osab i rodzin w systemie pieczy zastepczej podejmowana byla praca socjalna
i poradnictwo, nakierowane na motywowanie | wzmacnianie zasobdw rodzicow,
by samodzielnie przezwyciezali trudnoici | problemy, ktdre byly przyczyng umieszczenia dziecka
w pieczy zastepcrej. Pracownicy socjalni Miejskiego Ofrodka Pomocy Spotecznej w Pultusku
regularnie dokonywali oceny szans powrotu drziecka pod opieke rodzicow naturalnych
i zasadnodci pobytu w pieczy zastepcze).

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Puftusku w zwigzku z realizacjg zadan wynikajgcych
zustawy I dnia 9 crerwea 2011r o wspieraniu rodziny @ systemie pieczy zastepczej,
we wspolpracy z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spofecznej w Puttusku podejmowato szereg
dziatan na rzecz monitorowania sytuacji rodzin naturalnych dzieci przebywajacych w rodzinnej
pieczy zastepcze] zgodnie z celami zawartymi w Planie Pomocy Dziecku skoordynowanym
z Planem Pracy z Rodzing m.in.: w formie spotkan i konsultacji zespoldw ztoionych
z pracownikow Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Puftusku, w tym koordynatora
rodzinnej pieczy zastepczej, pracownikdw socjalnych Miejskiego Odrodka Pomocy Spotecznej
w Pultusku oraz asystentow rodziny. Dodatkowo Powiatowe Centrum Fomocy Rodzinie
w Puttusku w 2023r. w ramach dziatard profilaktycznyeh oraz zaradezych prowadzilo
specjalistyczne poradnictwo tj. pomoc psychologiczng (10 osdb), pedagogiczng (2 osoby),
prawna (21 osdb) oraz poradnictwo rodzinne (5 osob), szczegdlnie w ramach wzmocnienia
kompetencji opiekunczo — wychowawctych rodzin. W odniesieniu do rodzin zastepczych
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pultusku zapewniato Swiadczenia rwigzane
z pokryciem kosztow utrzymania w pieczy zastepczej, pokryciem kosztow utrzymania lokalu,
dodatkiem z tytulu niepetnosprawnoscl, swiadczenia jednorazowego na pokrycie niezbednych
kosztow zwigzanych z potrzebami przyjmowanego dziecka. Nadmienic naleiy, i Centrum
w 2023r. organizowalo imprezy i spotkania okolicznosciowe, tj.: Bal Karnawalowy, Warsztaty
Wielkanocne, Dziern Rodziclelstwa Zastepczego, Polegnanie Wakacji, Wedrdwka
po Integracyjnej Scieice Przyrodniczo — Dydaktycznej Masz Las”, Dnia Patrona Miasta Puftusk,
Spotkanie Andrzejkowe, Spotkanie Swigteczne. Zorganizowano réwnie: dwa konkursy
plastyczne: Rodzina Kredkami Malowana” oraz  Lisciaste Zwierzaki®.
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pultusku w roku 2023 wspdlpracowalo w zakresie
nawigzywania, utrzymania kontaktow dzieci z rodzicami naturalnymi na rzecz powrotu dzieci
pod ich opieke = udzielono wsparcia 13 rodzicom naturalnym z terenu gminy Puttusk.

Dziatania profilaktyczne, Interwencyjne | zaradcze podejmowata Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoheolowych w Puttusku kierujgc wnioski do 5adu Rejonowego
w Puttusku o wszczecie postepowania w sprawie zastosowania obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu w zakladzie leczniczym - 15 wnioskéw (w tym 10 meiczyzn | 5 kobiet).
Podejmowala takie rozmowy motywujgce do podjecia dobrowolnej terapii odwykowe]
— 3B osob oraz konsultacje w zakresie wystepowania problemu alkoholowego dla 29 oséb.
W 2023r. do Gminnej Komisji Roxwigzywania Problemow Alkoholowych wplynelo 13cznie
45 wnioskow dotyczacych zgloszenia osdb naduiywajgcych alkoholu, wobec ktorych byhy
podejmowane stosowne dziatania, wynikajgce z ustawy z dnia 26 paidziernika 1982r
o wychowaniu w trzeiwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi.

W ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w 2023r. dofinansowano w kwocie 25 629,13 2t dzialalnoic
placowki wsparcia dziennego realizujgcej program opiekuriczo-wychowawezy dla dzieci z rodzin
zmagajacych sig 2 problemami wychowawczymi,

Ze srodkow pochodzacych z oplat za korzystanie z zezweled na sprzedai napojow

alkoholowych Klub Integracji Spotecznej i Samopomocy Miejskiego Ofrodka Pomocy Spoteczne
w Puftusku uzyskal dofinansowanie na realizacje dziafalnodci KISS w 2023r. w wysokosci
7 332,66 zI w ramach zadania — Aktywizacja i integracja osob bezrobotnych z problemem
alkoholowym lub zagreionych tym problemem. Program byl skierowany do oséb bezrobotnych,
korzystajgcych ze Swiadczen pomocy spolecznej, zagroionych wykluczeniem spofecznym,
Ze srodkdw pochodzacych z oplat za korzystanie ze zezwolern na sprzedaz artykuldw
alkoholowych w ramach konkursu ofert ogloszonych w 2023 . dofinansowano 6 programow
profilaktycznych m.in.: realizacja programdw profilaktyki w  zakresie przeciwdziatania
patelogiom i uzaleinieniom spolecznym, organizacja wypoczynku letniego dla dzieci
i mtodziety, w szczegdlnosci ze Srodowisk zagrofonych uzaleinieniami w formie kolonii
i obozdw, wpieranie Stowarzyszen Trzeiwosciowych realizujgcych programy wspierajgce
abstynencje, trzetwienie i zdrowy styl Zycia koszt wynidst 70 000,00 zf.

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Pultusku w ramach swojej dziatalnodci w roku
2023 padejmowala dzialania pomocowe dla rodzin przedywajacych trudnosci w wypetnianiu
funkcji opiekuriczo - wychowawczych.

W ramach wspierania rodzicdw w wypelnianiu funkcji opiekunczo - wychowawczych
realizowane byly nastepujgce dziatania:

1) Diagnozowanie | menitorowanie skali potrzeb i probleméw rodzin:

- prowadzenie dzialalnosci diagnostyczne] okredlajgcej poziom rozwoju dzieci, ucznidw
oraz petnoletnich uezniow w réinych obszarach ich funkcjonowania eraz przyczyn ewentualnych
problemow edukacyjnych | wychowawezych;

- wydawanie opinii i orzeczer zawierajacych wskazania dla nauczycieli i rodzicéw do pracy
z dzieémi | mlodzieig z réinego typu problemami;

- prowadzenie indywidualnych spotkan  konsultacyjno-informacyjnych  dla  rodzicdw
ukierunkowanych na usprawnianie ich kampetencji wychowawczych | pomoc w rozwigzywaniu
biezacych problemdw;
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- prelekeja ,Co katdy rodzic powinien wiedzied o rozwoju swojego dziecka?”;
- spotkanie dla redzicow Zachowania niepoigdane u dzieci - jak radzié sobie z nimi w domu” -
skorzystato 50 osob;
- konsultacje dla rodzicdw ,Procedury rekrutacji szkdt ponadpodstawowych”.
2) Motywowanie crtonkdw rodziny do podejmowania dzialarh na rzecz niwelowania wlasnyeh
dysfunkcji (np. uzaleinienia, preemoc):
- prowadzenie spotkan konsultacyjnych dla rodzicow, podezas ktdrych realizowane jest wsparcie
ukierunkowane na motywowanie do podejmowania dziatarn w zakresie eliminowania
destrukcyjnych postaw i zachowan;
- wyposatanie osdb z rdinego typu problemami (np.: uzaleinienia, przemoc i inne) w dane
teleadresowe oséb, broszury, ulotki, informatory instytucji zajmujgcych sie specjalistyczng
terapig i profesjonalng obstugg prawng.
3} Podejmowanie dziatan profilaktyeznych poprzez udzial w projektach socjalnych, kampaniach
spotecznych, ktorych celem jest wzmacnianie rodziny i jej roli w spoteczenstwie:
- prowadzenie zajec o charakterze profilaktyczno-edukacyjnym w szkolach, min.: 2 zakresu
prreciwdziatania roznego typu problemom wychowaweczym, muin.: budowanie i podtrzymanie
pozytywnych relacji réwiedniczych i spotecznych, incydentdw przemaocy, incydentdw konfliktow,
mediacji;
- spotkanie z redzicami na temat motywacji do nauki;
- spotkania konsultacyjno-terapeutyczne prowadzone przez psychologow.
4) Rozwijanie systemu wsparcia | specjalistycznego poradnictwa dla rodzin, w tym
psychologicznego:
- realizacja zadan wynikajacych z porozumienia o wspolpracy z Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie w Pultusku w zakresie diagnozowania dziecl umieszczanych w rodzinach zastepczych
i monitorowania ich dalszego rozwoju  oraz  udzielanie wsparcia psychologiczne -
pedagogicznego;
- zakup nowych narzedzi diagnostycznych NDD - Neuropsychologiczna Diagnoza Dziecka, DSR -
Dziecieca Skala Rozwojowa Plus;
- realizacja Programu kompleksowego wsparcia dla rodzin ,Za iyclem”,
Z zajec pedagogicznych, Treningu Umiejetnodci Spolecznych, logopedycznych oraz terapii
integracji sensorycznej w ramach realizacji Programu skorzystalo 20 dzieci. Z konsultacji
u lekarza psychiatry dzieciecego skorzystato 28 dzieci.
W ramach zabezpieczenia podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny podjete zostaty
nastepujace dziatania:
1) Monitorowanie sytuacji zdrowotnej dzieci z rodzin wymagajgcych wsparcia:
- prowadzenie dzialalnosci diagnostyczno-konsultacyjnej, psychologiczno-pedagogiczno-
logopedycine] oraz procesow integracji sensorycznej. W roku 2023r. wydanych zostato
217 orzeczen oraz 520 opinii, w tym 43 opinie o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju
oraz 43 informacje 2 przeprowadzonych badan.,

2] Podejmowanie drziatan w zakresie aktywnosci spoteczno-zawodowej rodzin zagroionych
wykluczeniem spotecznym celem umoiliwienia podjecia zatrudnienia:
- zajecia dla uczniow z zakresu doradztwa zawodowego, 25 uczniow,
- rajecia dla ucznidw: Aktywne metody spedzania ezasu wolnega®, 65 ucznidw.
Ma rzecz promowania i organizowania roZnorodnych form integracji rodziny ze spotecznoscia
lokalng zostaly zrealizowane nizej wymienione dzialania:
1) Wspieranie | propagowanie roinych form aktywnodci spolecinej na rzecz wspomagania

rodzin oraz umocnienia ich wiezi rodzinnych:
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- organizacja obchoddw Swiatowego Miesigca Wiedzy na Temat Autyzmu kwiecien 2023r.

2) Promowanie wartoéci rodzinnej poprzez organizowanie spotkan edukacyjnych, majacych
na celu wymiang doswiadczen, uczenie | pogteblanie umiejetnodci opiekunczo-wychowawczych,
poprawianie relacji rodzic-dziecko poprzez:

- spotkanie dla rodzicdw ,Jak rozpoznad depresje, jak sobie z nig radzié?";

- spotkanie dla rodzicow - motywowanie dziecka do nauki.

3} Prowadzenie kampanii medialnych (ulotki, plakaty, artykuly prasowe) na rzecz umacniania
rodziny i przeciwdziatania powstania dysfunkeji:

- informacje skierowane do rodzicow dziecl/ucznidw umieszczone na stronie internetowej
Poradni dotyczace: symptomdw depresji, doradztwa zawodowego, wphywu niedowidzenia
na funkcjonowanie dziecka/ucznia;

- udzial pracownikow Poradni w Lokalne] Burzy Mdzgdw:  Kaide dodwiadczenie jest w Zyciu
potrzebne”.

Tworzenie warunkdw do wykonywania zadar gminy w obszarze wpierania rodziny:

1) Zabezpieczenie srodkow finansowych na wspdlfinansowanie pobytu dziecka w pieczy
zastepcze):

- szkolenia dla rodzin zastepczych z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogiczne.

Potrzeby rwigzane z realizacjy zadan:

Wskazana jest potrzeba zatrudnienia lekarza psychiatry dzieciecego, ktdry bytby nieodplatnie
dostepny w naglych przypadkach zwigzanych z sytuacjami kryzysowymi.

Komenda Powiatowa Polici w Puftusku w 2023 roku, w celu wspierania roli rodziny
w wypelnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych na terenie gminy Pultusk podczas
przeprowadzanych interwencji informowata rodzicow o prawnych mozliwosciach rozwigzywania
problemdw, jak rdwniei o miejscach udzielajacyeh pomocy. Dzielnicowi wspdlnie z policjantami
Zespotu Profilaktyki Spotecznej Nieletnich i Patologii brali udziat w posiedzeniach grup
diagnostyczno-pomocowych Zespoldw Interdyseyplinarnych. W ramach nadzoru nad rodzinami
zwigzanymi z prowadzeniem procedury Niebieskie Karty”, dzielnicowi sprawowali nadzér nad
rodzinami poprzez odwiedzanie ich i sprawdzanie sytuacji rodzinnej. Wszelkie sygnaty, jakie
otrzymywali policjanci Komendy Powiatowej Policji w Pultusku o dysfunkcjach rodziny pod
wzgledem sprawowania opieki nad dzie¢mi byly przekazywane w postaci informacji do Sadu
Rejonowego w Puttusku 11| Wydziat Rodzinny i Nieletnich, celem podjecia bezzwlocznych dziatan,
Policjanci prowadzili swoje czynnodcl w postaci nadzoru nad rodzicami.

Funkcjonariusze Zespolu Profilaktyki Spotecznej Nieletnich | Patologii wspélnie z dzielnicowymi
danego rejonu przeprowadzali spotkania profilaktyczne skierowane do dzieci | miodziety,
pedagogow i osob starszych. Spotkania dotyczyly takich tematdw, jak: odpowiedzialnosc karna
drieci | miodziety, w szczegdlnosci przejawow demoralizacji | czyndw karalnych, przemoc
réwiesnicza, uzaleinienia, przemoc w rodzinie, handel ludimi, stop mowie nienawisci — w tym
hejt, cyberprzemoc. W 2023r. zostato przeprowadzonych 371 spotkan profilaktycznych
oraz sporzgdzono 36 formularzy ,Niebieskie Karty®.

Zespol Kuratorskiej Sluiby Sgdowej 53du Rejonowego w Pultusku

W Sadzie Rejonowym w Pultusku 11l Wydziale Rodzinnym i Nieletnich wszystkie podejmowane
dzialania byly nakierowane na wspieranie rodzicéw w wypelnianiu funkcji opiekuriczo-
wychowawczych, zabezpieczanie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny. Stuiyly
temu toczace sie w S5adzie postepowania, wydane orzeczenia oraz postepowania wykonawcze,
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Pultuska Biblioteka Publiczna im. Joachima Lelewela w 2023 prowadzita szereg dziatan
majacych na celu wspieranie rodzicow w wypelnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych
oraz organizowata roznorodne formy integracji rodziny 2e spotecznodcia lokalna.

Puftuska Biblioteka Publiczna im. Joachima Lelewela zrealizowata zadanie profilaktyczne
pt. KSIAZKA-UCZY-POMAGA w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2024. Odbiorcami
programu byly dzieci w wieku przedszkolnym oraz uczniowie szkdd podstawowych Gminy
Puttusk. W ramach projektu zrealizowano:

- cykl warsztatow literacko-plastycznym z elementami biblioterapii ,Z ksigika w dwiat wartodci":
- cykl spektakli edukacyjno-profilaktycznych w wykonaniu Teatru Edukacji i Profilaktyki Maska
w Krakowie;

- eventy promujgce czytelnictwao, tj. Ogolnopolski Dzien Glosnego Czytania, Noc Bibliotek;

- Zakup nowosci wydawniczych dla biblioteki.

Dziatania w ramach zadania profilaktycznego KSIAZKA-UCZY-LECZY-POMAGA cieszyly
sie dutym rainteresowaniem, wzielo w nich udzial 876 osob. Dzieki udziatowi w projekcie
biblioteka wzbogacita swdj ksiegozbiér o 106 welumindw za kwote 3 039,60 zi. Zakupiono ksigzki
podejmujace problematyke vzaleinien, literature fachowa wspomagajaca rodzicodw i ich dzieci
z dysfunkcjami, poradniki psychologiczne oraz pozycje ksigitkowe do pracy z dzieémii mtodzieia.
Wspieranie w zakresie wychowania i opieki:

- Niebezpieczna siec - zajgcia edukacyjne w ramach Dnia Bezpiecznego Internetu dla dzieci
w wieku przedszkolnym - uczestniczyto 35 osdb;

- Zimowe hece w Bibliotece — cykl zajec dla dzieci w wieku 6-10 lat w ramach ferii zimowych,
m.in. warsztaty literacko-plastyczne , Karnawalowe szalenstwo”, zajecia edukacyjne ,Jexyk ma
zmaczenie", spotkanie integracyjne z udzialem seniordw Dziennego Domu ,Senior+”
rorganizowane pod tytulem .Dzien pelen sympatii, czyli walentynki w Bibliotece”, plodne
czytanie bajek — uczestniczyto 21 osdb;

- Magiczna ksigga - spektakl teatralny dla najmtodszych z okazji Miedzynarodowego Dnia Ksigzki
dla Dzieci w wykonaniu aktordw z Teatru Edukacii i Profilaktyki Maska w Krakowie - uczestniczyto
100 osob;

- Tydzien Bibliotek ,Maoja, Twoja, Nasza Biblioteka" ogdlnopolska akcja promujaca caytelnictwo,
biblioteki | bibliotekarzy - cykl zajec dla dzieci | mtodziedy ,Poezja Aleksandra Fredry dia Dzieci”
oraz ,Co nas bawi, co nas rozwesela. Komizm w Twdrczodei Aleksandra Fredry"
Odbyto sie rdwnie: spotkanie autorskie z Marta H. Milewskga polgczone z warsztatami literackimi
dla uczniow klas |l puttuskich szkdt podstawowych, zorganizowane przy wspotpracy
Wydawnictwa Tartak = uczestniczylo 407 osdb;

- Dzier Dziecka - udziat w Gminnym Dniu Dziecka - stoisko Biblioteki na Przystani Miejskiej
w Puftusku, gdzie przeprowadzono warsztaty plastyczne ,Fredro dzieciom, quizy, konkursy
oraz promocje akcji ,Uwolnij ksigzke" i ,Mata Esieiniczka — Wielki Crlowiek"- uczestniczyio
150 osdb;

- W smerfowe] wiosce - animacje dla dzieci w wieku 4-11 lat w wykonaniu Teatru Edukacji
i Profilaktyki Maska w Krakowie, w ramach obchodéw ,Swiatowego Dnia Smerfa" (konkursy,
guizy, pokaz baniek mydlanych, foto-scianka 2 wizerunkiem smerfow) - uczestniczyto 110 osob;
-Z ksigika w swiat wartosci - w lipcu i slerpniu w bibliotece odbyly sie warsztaty literacko-
plastyczne z elementami biblioterapii dla dzieci w wieku 6-10 lat - uczestniczyto 107 osdb;

- Akcja Biblioteka na platy! - w lipcu i sierpniu na Plaiy Miejskiej w Pultusku Biblioteka
prowadzita akcje bookcrossingowa, gdzie moina bylo skorzystad z darmowej wymiany ksigzek,
dostepne byly tytuly zardwno dla dzieci | miodziedy;
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- Piknik militarny - stoisko Biblioteki, prezentacja wystawy Polskie Symbole Narodowe",
animacje dla dzieci, kalorowanki — uczestniczylo 40 osdb;

- To najwieksze jest szalefistwo, nie znac slowa ,bezpieczenstwo” - spektakl teatralny
dla najmtodszych w wykonaniu aktordw z Teatru Edukaeji i Profilaktyki Maska w Krakowie -
uczestniczyto 80 osdb;

- Ogdlnopolski Dzien Glosnego Czytania — 29 wrzednia pracownicy biblioteki wykorzystujac
wypotyczone stroje Fenka | Maksa, glownych bohaterdw popularnej edukacyjnej serii ksigzek
dla dzieci pt. ,Przygody Fenka®™ spotkali sie z przedszkolakami. Podczas spotkan mialo miejsce
m. in.: glosne czytanie ksiaiek z seril , Przygody Fenka®, omdwienie zagadnien poruszanych
w lekturze, sesja zdjeciowa dzieci i ich rodzicdw, oplekundw z Fenkiem i Maksem — uczestniczylo
220 osob;

- Noc Bibliotek - 6 paidziernika w Bibliotece odbyla sie Noc Bibliotek. Czytelnia zamienita sie
w salg zamkows, pojawily sie ksieiniczki, rycerze oraz aktorzy Teatru Edukacji i Profilaktyki
Maska w Krakowie, ktdrzy prowadzili animacje dla dzieci pt. ,Tropem rycerskiej prrygody™.
Na zakonczenie wszyscy obejrzeli film ,Moja mama Gorlica”, animowang adaptacje ksigzki Fridy
Milssan - uczestniczyio 120 osdb;

- Otwieramy rodzinne Albumu - konkurs historyczno-literacki — glownym celem konkursu, ktdry
skierowany byl do wszystkich mieszkaricow powiatu puttuskiego, bylo propagowanie integracji
migdzypokoleniowe] oraz podkreslenie znaczenia dokumentowania wydarzenn z Zycia
rodzinnege i spofecznego. Organizatorami konkursu byli: Pultuska Biblioteka Publiczna
im. Joachima Lelewela, Pultuska Gazeta Powiatowa, Puftuskie Towarzystwo Spoleczno-
Kulturalne;

- Cykl & spektakli profilaktycznych - 11-12 paidziernika w bibliotece odbylo sie 6 spektakli
profilaktycznych wystawionych przez Teatr Edukacji 1 Profilaktyki Maska w Krakowie dla ucznidw
klas -Vl pultuskich szkat podstawowych. Spektakle ,Laboratorium zycia" | .Ta ostatnia
impreza" poruszaly problematyke zaiywania dopalaczy i picia alkoholu. ,Kliknij, akceptuj”
to spektakl ukazujgcy skutki uzaleznienia od Internetu;

- Zlosliwosc jej krolewskiej mosci — spektakl teatralny dila najmfodszych w ramach
Migdzynaradowego Dnia Postaci z Bajek w wykonaniu aktordw z Teatru Edukacji i Profilaktyki
Maska w Krakowie.

Miejskie Centrum Kultury i Sztuki w Pultusku w ramach wspierajacych rodzine organizowalo

i wspotorganizowalo szereg imprez kulturalnych i rekreacyjnych zapewniajacych rodzinom

i dzieciom moiliwosc spedzenia czasu wolnego.

W ramach przedsiewziec kulturalnych w celu integracji rodzin Miejskie Centrum Kultury i Sztuki

w Puttusku w 2023 roku zorganizowato imprezy kulturalne m.in.:

1) Wystawa , Rozmowki polsko-wegierskie”, wystawa plakatu Krzysztofa Duckiego w Galerii
Miejskiego Centrum Kultury i Sztuki w Puttusku;

2) Lekcje w Galerii Miejskiego Centrum Kultury i Sztuki w Pultusku — zajecia edukacyjno-
artystyczne dla dzieci, mlodziezy i dorostych;

3) Planowe projekcje filmowe;

4) Planowane zajecia w ramach pracowni i kit zainteresowan;

5) Kencert Noworoczny;

6) Orszak Trzech Krali;

7) Wystawa rysunku i ilustracji uczestnikdw zajeé ,, Mlodzieiowe poczatki ilustrowania®, hol kina
Miejskiego Centrum Kultury i Sztuki;

B) Wystawa w Galerii Miejskiego Centrum Kultury i Sztuki w Pultusku ,Zywe skaly Sardynii”
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(wystawa fotograficzna Beppe Fumgalli) wspétorganizowana z Whoskim Instytutem Kultury
w Warszawie;

9) Ferie zimowe organizowane przez Miejskie Centrum Kultury i Sztuki w Pultusku - zajecia
artystyczne;

10) Walentynki w kinie ,,Marew” - seans polgczony z losowaniem upominkdw dla widzdw;

11} Koncert IX Memornal SIVAX-Robotix;

12) Warsztaty w dziedzinie teatru dla ucznidw Zespolu Szkét Zawodowych im. Jana
Ruszkowskiego w ramach ogolnopolskiej akcji spotecznej .2wolnieni z teorii™;

13} XV Puftuska Gala Sportu;

14) .46 Warszawska Syrenka” - eliminacje do ogdlnopolskiego konkursu recytatorskiego;

15) Przedstawienia teatralne ,Baryleczka™ i Rozmowy przy wycinaniu lasu” w wykonaniu
Jeatru pod Debem™;

16) XXIV Spotkania ze Sztuky Wielkanocng — warsztaty artystyczne;

17) Ogtoszenie kenkursu IX Pultuskie Teatry Amatorskie = Konkurs ,,PTA-K™;

18) Wystawa w Galerii Miejskiego Centrum Kultury 1 Sztuki w Puttusku upamietniajaca
Powstanie Styczniowe  Powstanie styczniowe w  ilustracjach prasowych z  epoki”
wspdforganizowana z Biblioteka Publiczng m.st. Warszawy. Biblioteka Gldwna Wojewodztwa
Mazowieckiego,

19) Obchody 232 rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja, koncert wicsenny;

20) Widowisko multimedialne ,Iskry niepodlegiej” o Polakach, ktdrzy zmienili Swiat, wystawa
zorganizowana wspdlnie z Biurem Programu Niepodiegla;

21} X Noc Muzedw z Malym Muzeum Kina;

22) Seanse filmowe z okazji Dnia Dziecka;

23} spektakle ,Kopciuch” i ,Bal malej czarownicy” w wykonaniu uczestnikow zajec teatralmych
biiejskiego Centrum Kultury | Sztuki w Pultusku;

24) Wianki 2023, koncert;

25) Oferta wakacyjna- zajecia dla dzieci | mlodziedy - warsztaty artystyczne;

26) Wystawa . Teatr Puttusk. Pejzai miejski — Puttusk™ w Galerii Miejskiego Centrum Kultury
i Sztuki w Puttusku;

27) ,Piknik redzinny™ — koncert;

28) Doiynki Gminy Puttusk;

29) Dni Patrona Pultuska, przedstawienie 8 kobiet” w reiyserii Marcina Turka, w wykonaniu
Teatru  HURRAGRAM™ driatajgcym w Nowodworskim Ofrodku Kultury, oficjalne otwarcie
wystawy plenerowej Veszprem-Balaton 2023 Europejska Stolica Kultury, zorganizowane
przy wspotpracy z Instytutem Liszta-Wegierskiego Centrum Kultury w Warszawie;

30) Wystawa komiksdw uczestniczek zajec 2 rysunku | komiksu ,Puftusk w kadrach komiksu®;

31) Tradycje Teatralne Pultuska IX = premiery teatralne oraz powtdrki spektakli;

32) Wystawa biograficzna Mikelaj Kopernik. Zycie i dzieto” w Galerii Miejskiego Centrum
Kultury i Sztuki w Puttusku, wspdfpraca z Panistwowa Akademia Nauk;

33) Lekcje w Galerii Miejskiego Centrum Kultury i Sztuki - zajecia edukacyjno-artystyczne
dla dzieci, mtodziety | dorostych;

34) Muzyczne zaduszki, koncert;

35) Wystawa podsumowujgca projekt Tradycje teatralne Pultuska” w holu kina;

36) Mikotajki w kinie Miejskiego Centrum Kultury | Sztuki w Pultusku;

37) Spotkanie Wigilijne dla mieszkancow Gminy Puftusk i powiatu puttuskiego — koncert
kaledowy.

W 2023 roku dorosli, mtodziet i drieci mogli rozwijac swoje pasje podczas stalych zajec
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artystycznych organizowanych przez Miejskie Centrum Kultury i Sztuki w Pultusku: ,Plastyka
dla Smyka” (5-7 lat), ,Rozmaitosci plastyczne” (8-12 lat), .Zajecia z rysunku | komiksu”
(od 14 lat), Teatr drieciecy”(7-12 lat), Teatr miodzieiowy”{od 13 lat), .Gitara-zajecia
indywidualne”{od 8 lub 9 lat), .Gitara-akustyczna®(9- 13 lat), ,Perkusja-zajecia indywidualne”
(od 9 lat), . Pianino = zajecia indywidualne” (od 6 lat), , Zajecia wokalne indywidualne” {od 8 lat),
Splash — klub mitoinikéw mangi i komiksow oraz ,Artystyczny Zespdt Estradowy”. Udziat
w zajgciach byl odplatny. Miejskie Centrum Kultury i Sztuki w Puttusku posiada regulamin oplat
za zajgcia 1 systemem znizek dla rodzin wielodzietnych lub znajdujacych sie w trudne] sytuacji
materialnej. Regulamin byt dostepny nastronie internetowej www.mckis.pultusk.pl
oraz w sekretariacie placowki. Uczestnikom zajeé przyslugiwata 50% dla posiadaczy Karty
Rodzina 3+.

Duig popularnodcig wirdd mieszkaricow Pultuska cieszyta sig dziatalnodé kinowa. Wychodzac
naprzeciw lokalnej spolecznodci Miejskie Centrum Kultury i Sztuki w Puttusku utrzymywal cene
biletow na moiliwie najnizszym poziomie, wprowadzajac bilety: normalny, ulgowy, grupowy,
oraz karta ,Rodzina 3+",

Wielu mieszkancow Puttuska w wieku od 3 do 60+ lat mialo moiliwoéc korzystania z bogate
oferty programowej oraz atrakcyjnego systemu zniiek dotyczacego oferty placdwki. W ten
sposab instytucja wspierata dziatania profilaktyczne i zaradcze na rzecz rodzin 2 terenu gminy
Puttusk.

Miejski Osrodek Sportu | Rekreacji w Pultusku w 2023 roku byl organizatorem,

wspotorganizatorem szeregu imprez sportowe - rekreacyjnych na rzecz spolecznodci naszego

miasta. Wszystkie zajecia prowadzone byly przez wykwalifikowanych trenerdw i instruktordw

w poszczegolnych grupach szkoleniowych dla dzieci, mtodziezy i dorostych, ktérych celem jest

poprawa sprawnosci fizyezne|, promecja zdrowego stylu ycia oraz przygotowanie do udziatu

w rozgrywkach i turniejach, a takze wsparcie prawidlowego procesu wychowaweczego poprzez

sport.

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Pultusku zrealizowat poniisze przedsiewziecia:

1) Prowadzenie zajec sportowych | rekreacyjnych w ramach sekcji sportowych Miejski Oérodek
Sportu | Rekreacji w Puttusku, skierowanych do dzieci, miodziedy i dorostych:

) Prowadzenie zajgc przez wykwalifikowanych trenerdw i instruktordw, ktérych celem byla
poprawa sprawnosci fizycznej, promocja zdrowego stylu iycia, zapobieganie uzaleznieniom
oraz wspieranie prawidlowego procesu wychowawczego poprzez sport;

3) Integracja srodowisk dziecigco-miodziezowych, zredukowanie poziomu agresji i patologii
wirdd miodych ludzi poprzez stworzenie motliwosci udzialu dzieci, mlodziety i doroshych
w zajgciach sportowych | zawodach organizowanych przez Miejski Oérodek Sportu i Rekreacji
w Pultusku;

4) Treningi, rozmowy i pogadanki z trenerami, ktdrzy pelnig role wychowawcdw, co pomaga
biorgcym udzial w zajeciach sportowych w umiejetnodci radzenia sobie ze stresem, trudnymi
emocjami, umiejgtnosci przewidywania konsekwencji, co poprawia komunikacje
interpersonalng oraz wzmacnia poczucie wlasnej wartodci;

5) Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci poprzez zorganizowanie aktywnego wypoczynku
dla dzieci i mlodziedy z terenu gminy Puttusk padczas wakacji-potkolonie letnie:

6) Organizacja kilkudziesigciv wydarzen sportowych dla dzieci | miodziedy z terenu gminy
Pultusk, majacych na celu aktywizacje do uprawiania sportu | promowania zdrowego stylu
tycia oraz zapobiegania uzaleinieniom (m.in. Olimpiada Przedszkolakdw, Biegi dla uczniow
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szkol podstawowych | ponadpodstawowych, turnieje siatkdwki plaiowej, turniej pitki noznej,
turnieje siatkdwkl tenisa stofowego, koszykdwki, zawody phywackie);

7) Organizacja lodowiska sezonowego jako sposob  spedzania  czasu  wolnego
bez niebezpieczenstw, w gronie rodziny i przyjaciol;

E) Ogdlnodostepna phywalnia miejska : moiliwodcia nauki phywania.

Zespdl Przychodni Specjalistycznych Al — MED 5.C. w Puftusku w strukturach ktérego
funkcjonuja: Poradnia Zdrowia Psychicznego | Poradnia Terapii Uzaleinienia od Alkoholu
i Wspotuzaleinienia oraz Poradnia Leczenia Uzaleinien w ramach swojej dziatalnosci w 2023r.
na riecz wspierania rodzin w procesie przywracania ich zdolnosci do prawidlowego
funkcjonowania podejmowat nastepujgce dziatania, ktére zostaty zrealizowane w ramach
zakontraktowanych z NFZ dla osob powyiej 18 roku iycia:

1) erganizowano wizyty lekarskie, konsultacje/wizyty psychologiczne dla os6b 2 zaburzeniami
psychicznymi (2629 osob);

2) udzielano porad terapeutycznych, prowadzono sesje grupowe dla osob wzaleinionych
od alkoholu;

3) omawiano zagadnienia dotyczace usprawniania funkcji opiekuniczo — wychowawczej rodzin
z pacjentami korzystajgcymi z poszczegalnych ustug.

W 2023r. liczha pacjentéw Poradni Terapii Uzaleinienia od Alkoholu | Wspdtuzaleznienia
w Pulttusku oraz Poradni Terapii Uzaleznien w Puttusku wyniosla 335 osob uzaleinionych
i 100 osob wepdtuzaleinionych. tgczna liczba wizyt zrealizowanych w 2023 wyniosta 10 614,

Szpital Powiatowy Gajda-Med Sp. z o.0. w Puftusku w ramach dziaflan podjetych na rrecz
wspierania rodziny | osdb doswiadczajacych prremocy w 2023r. wykonywal rozpoznanie
sygnaldw swiadczgcych o wystepowaniu tego zjawiska, przeprowadzal rozmowy umoiliwiajgce
rozpoznanie form przemocy, czestotliwodcl wystepowania, wystawial posrkodowanym
raswiadczenia lekarskie o stwierdzonych obraieniach, informowat osoby doznajgce przemocy
o miejscach | warunkach wystawienia obdukcji, powiadamiat organy scigania w przypadku
stwierdzenia lub podejrzenia podczas badania popelnienia przestepstwa np. Slady cleikiego
uszkodzenia ciala, slady podejrzanych oparzen, informowat pacjentdw, co do ktdrych istnieje
podejrzenie, e 53 dotknieci przemocy w rodzinie 0 mozliwosci uzyskania wsparcia | pomocy
od instytucji do tego powolanych, brat udziat w zespotach interdyscyplinarnych i grupach
diagnostyczno-pemocowych. W ramach wspdlpracy z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej
w Puttusku podejmowano wspdlne dziatania dotyczace ubezpieczenia pacjentdw ze Srodkdw
publicznych. Ponadto pielegniarki szkolne dokumentowaty wszelkie oznaki przemocy w kartach
zdrowia dziecka, jak tei przekazywaly dostrzeione podejrzenia innym pracownikom szkoly
(pedagog, psycholog, wychowawca, dyrektor).

Zlobek Miejski w Pultusku jako placdwka opieki nad dzieémi do lat 3 w 2023r. wspieral rodzicow
w wypetlnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych poprzez organizowanie zebradh
oraz indywidualnych spotkan z Dyrektorem Zlobka oraz opiekunkami. Podczas adaptaci
w itobku zardwno dzieci jak | rodzice przeiywaja ogromny stres, jest to czesto pierwsze
rozerwanie wiezi rodzinnej. W tej sytuacji rodzice mogli liczy¢ na wsparcie | cenne porady,
wypracowane przez wiele lat funkcjonowania placdwki, Chege udoskonalic metode komunikacii
z rodzicami wdrotono aplikacje, dzieki ktdrej rodzice mogli kontaktowac sie bez ograniczen
czasowych. Aplikacja pozwalata w szybki sposéb poinformowad rodzica o stanie zdrowia dziecka,
ogloszeniach, jadlospisie. Pracownicy pomagali rozwigzywac problemy zwigzane
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z funkcjonowaniem driecka w placéwee, Zauwazajac problem, trudnosei w wypetnianiu funkeji
opiekunczo-wychowawczych kierowano rodzicow do odpowiednich specjalistéw by médc
przywrdcic zdolnosc rodziny  do prawidiowego funkcjonowania.

Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka w Zlobku od bywala sie poprzez opicke
przez wykwalifikowang kadre opiekuricza, ktdra zapewnia wychowankom bezpieczenstwo,
szacunek, troskeg i zyczliwosc oraz wspieranie rodzicdw w funkeji opiekuiczo-wychowawczych
dziecka. W placdwce dbano o prawidlowy rozwd] | Zywienie dzieci.

W placowce organizowano réinorodne formy integracji z rodzicami takiej jak: rodzinny piknik
z okazjl Dnia Dziecka, Dni Patrona Miasta Pultusk, kalendarz adwentowy, ktdry polegat
na codziennym wypetnianiu zadai rodzicow z dzieckiem aby wspdlnie przygotowad
sie do nadchodzgcych Swiat Boiego Narodzenia.

Przedszkole Miejskie nr 4 z Oddziatami Integracyjnymi w Pultusku w 2023r. na rzecz wspierania
rodzin - w  wypelnianiu  funkcji  oplekudczo-wychowawczych  podejmowato  dzialania
profilaktyczne:

1} Wspieranie rodzicdw w wypelnianiuv funkcji opiekuriczo-wychowawczych poprzez
organizowanie réznych form pedagogizacji rodzicdw m. in.:

- spotkania z rodzicami dotyczgce tematyki rozwoju dziecka;

- spotkania adaptacyjne;

- zachgeanie do udziatu w warsztatach tematyeznych ukierunkowanych na ksztaftowanie
wiasciwych postaw rodzicielskich;

- wdrazano ogolnopolsky akcje ., Cata Polska Czyta Dzieciom”;

- konsultacje indywidualne ze specjalistami;

- prelekcje psychologa, konsultacje.

2} Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny:

- wipolpraca z Miejskim Oérodkiem Pomocy Spotecznej w Puttusku;

- wipolpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Puttusku:

- wspdfpraca z kuratorami sgdowymi Il Wydziatlu Rodzinnego i Nieletnich Sadu Rejonowege
w Pultusku;

- wsparcie finansowe w zakupie paczek Swigtecznych, biletdw na teatrzyk | innych imprez
okolicznosciowych.

3} Promowanie i organizowanie réinorodnych form integracji rodziny ze spotecznodci lokalng:
- angatowanie rodzicow do realizacji zadan przedszkola;

- zachgcanie rodzicow do aktywnego uczestnictwa w procesie dydaktyczno-wychowawczym:

- wdrazanie do wspotpracy z instytucjami i organizacjami érodowiska lokalnego (wigczanie
rodzicow w akcje charytatywne organizowane przez placéwke.

4) Tworzenie warunkdw do wykonywania zadan gminy w obszarze wspierania rodziny:

- udzielanie pomocy rodzinie | prowadzenie konsultacji wychowawczych dla redzicdw:

- udzielanie pomocy w dotarciu do instytucji | podmiotdw wspierajgoych rodziny dysfunkeyjne
preezywajjce trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuniczo-wychowawezych oraz dotknietych
nadutywaniem alkoholu.

Dostrzegane potrzeby:

- rozpowszechnianie oraz udosteépnianie literatury, czasopism, ulotek oraz plakatéw o tematyce
przemocy domowej;

- edukacja dzieci | rodzicow w przedszkolach dziatajacych na terenie gminy Puttusk:

- podniesienie swiadomodci spolecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie.
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Przedszkole Miejskie nr 5 w Puttusku w 2023r. podejmowato dziatania profilaktyczne, zaradcze
lub interwencyjne na rzecz wpierania rodzin przeiywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo — wychowawezych w procesie przywracania ich do zdolnoéci do prawidlowego
funkcjonowania:

1) Wspieranie rodzicow w wypetnianiu funkcji opiekuriczo-wychowawczych:

- pomoc w dostepie do konsultacji i specjalistycznego poradnictwa pedagogicznego
iterapeutycznego,;

- rozszerzanie wiedzy i swiadomosci rodzicow na temat wychowania dzieci (Akademia Rodzica)
- cykl spotkan | szkoled oraz systematyczne dostarczanie ciekawostek w  mediach
spotecznosciowych - dostarczanie wiedzy na temat prawidtowego wypelniania obowiazkow
rodzicielskich;

- angarowanie rodzin do udziatu w projektach edukacyjnych, zachecanie rodzicow do wspdlnego
spedzania czasu;

- udzielanie indywidualnych konsultacji tzw. ,,godzin dostepnosci”,

2) Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny:

- ohjecie doiywianiem dzieci wymagajgcych wsparcia finansowego na terenie placowki
{obiady);

- wspdtpraca z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Puttusku [opinie o wychowankach);

- wsptlpraca z S5adem Rejonowym w Puttusku lopinie o wychowankach).

3) Promowanie | organizowanie réznorednych form integracji rodziny ze spotecznodciy lokalng:
- wzmacnianie poczucia przynaleinodci do spotecznodci lokalnej poprzez udziat w akejach
charytatywnych;

- Dzien Rodziny w przedszkolu;

- Miejski Dzien Dziecka;

- Eko - Piknik na zakodcrenie lata.

4) Tworzenie warunkéw do wykonywanie zadan gminy w obszarze wspierania rodziny:

= rapewnienie miejsc w przedszkolu dzieciom, ktére beda chciaty korzystad z edukacy
przedszkolnej;

- zawiadomienie o dzieciach przyjetych i nieprzyjetych organ prowadzacy;

- kontrolowanie spelniania obowigzku wychowania przedszkolnego;

- zapewnienie dzieciom bezpiecznych i higienicznych warunkow nauki, wychowania i opieki;

- budowa i priebudowa prredszkola pod katem potrzeb dzieci z niepelnosprawnosciami
{inwestycja Gminy Pultusk dofinansowanie ze érodkdw PFRON).

Zespot Szkolno-Przedszkolny w Przemiarowie w 2023r. na rzecz wspierania rodzin
w wypelnianiu funkcji opiekunczo - wychowawczych podejmowat dzialania profilaktyczne:

1. Wpieranie rodzicow w wypelnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej;

- prowadzono diagnoze sytuacji rodzinne] | opiekunczej uczniow, okredlano poziom
funkcjonowania ucznidw w rodzinie;

- wrmacniano role i funkcjonowanie rodziny na spotkaniach integracyjnych, przedstawieniach
szkolnych, zajeciach psychoedukacyjnych podkreslajac wainosc roli rodzing w iyciu dziecka;

- prowadzono indywidualne spotkania wspierajgce z rodzicami | uczniami w chwili zauwaianych
problemdw - rodzinnych, koletenskich, emocjonalnych;

- kierowano na badania do Poradni Psychologiczno-Pedagogiczne] w celu rozwigzania
rauwaionych trudnodci psychoedukacyjmych ucznidw:

- prowadzono prelekcje na zebraniach z rodzicami dotyczace podnoszenia umiejetnosci
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opiekunczo-wychowawczych rodzicow, motywowanie ich do podejmowania wysitku na rzecz
zmian w obrebie wlasnych umiejetnosci rodzicielskich, stutono wsparciem | rozmows;

- wskazywano sposoby na konstruktywne rozwigzywanie problemow wychowawczych z dziecmi;
- uczniowie klas VII-VIIl wzieli udziat w programie ,,Debata”;

- uczniowie uczestniczyli w konkursach profilaktycznych organizowanych na terenie gminy
Puttusk;

- pedagog, psycholog i wychowawcy prowadzili zajecia psychoedukacyjne w ramach szkolnego
programu wychowawczo-profilaktycznego;

- informowano ucznidw i rodzicow na temat adresow instytucji pomocowych, poradni.

2. W ramach zabezpieczenia podstawowych potrzeb bytowych dziecka i redziny:

- upowszechniano wirdd rodzicow informacje w zakresie moiliwosc uzyskania przez nich
pomocy socjalnej | psychologicznej;

- pozostawano w statym kontakcie z pracownikami osrodkéw pomocy spoteczne], kuratorami
i asystentami rodziny;

- porostawano w stalej gotowosci do zapewnienia wsparcia w rozwigzywaniu réinego typu
problemdw dziecl, mfodziety | dorostych;

- udzielano wsparcia dzieciom poprzez ich akbywny udzial w zajeciach psychoedukacyjnych,

- angaiowano instytucje zewnetrzne do pomocy rodzinom;

- pozostawanie w cigglym kentakcie z rodzing pefnigca funkcje pogotowia opiekuficzego
dla jednej z uczennic Zespotu;

- nauczyciale i pracownicy biurowi szkoly zaangatowali sie w akcje pomocowy dla jednej z rodzin
spolecznosci szkolnej organizujac paczke 2z produktami dywnosciowymi | higienicznymi.

3. W ramach promowania i organizowania réinorodnych form  integracii  rodziny
ze spolecznodcig lokalng:

- organizowano akcje charytatywne wspdlnie z rodzicami, uczniami i nauczycielami;

- organizowano spotkania okolicznosciowe: Dzien Dziecka i sportu, Dzien Babci i Dziadka, Dzien
Rodziny, jasetka szkolne oraz wystepy dla rodzin uczniow Zespolu majace na celu poglebienie
wiezi miedzy uczestnikami;

- prowadzono konsultacje 2 rodzicami | uczniami majgce na celu poprawe relacji miedzy nimi;

- chetni rodzice wraz ze swoimi dzie¢mi wzieli udzial w konkursie profilaktycznych, ,Gminna Gala
Profilaktyki Lokalnej";

= prreprowadzono 2ebrania z rodzicami | wychowawcami klas;

= zachecano do kontaktdw ze specjalistami szkolnymi | nauczycielami przedmiotdw w celu
pomocy uczniom i rodzicom w chwili zauwaienia przez nich trudnodc edukacyjnych badi
wychowawezych;

- rachecano do udziatu | pomocy przy organizacji uroczystosci szkolnych i klasowych;

- prowadzono zajecia integracyjne dla ucznidw.

4. W ramach tworzenia warunkow do wykonywania zadan gminy w obszarze wspierania rodziny:
- udziat pedagog szkolnej i pedagog specjalne)] w szkoleniach organizowanych przez Miejski
Oérodek Pomocy Spolecznej w Puttusku w celu podnoszenia kwalifikacji | oferowania
specjalistycznego wsparcia;

- zapraszanie specjalistow z zewngtrz do prowadzenia zajec z uczniami i nauczycielami;

- stafa wspdlpraca z pracownikami Miejskiego Odrodka Pomocy Spolecznej w Pultusku w celu
rapewnienia wsparcia rodzinom pozostajaeym pod opieka tej instytucji, wymiana spostrzeien;
- pozostawanie w statym kontakcie z asystentami rodziny | kuratorami;

- realizacja programu rekomendowanego , Fantastyczne mozliwosei” werdd ucznidw klasy VI-VII

50



przez pedagoga specjalnego i szkolnego.

Publiczna Szkota Podstawowa nr 1 im. Klaudyny Potockiej w Pultusku w 2023 r. na rzecz
wipierania rodzin prreiywajacych trudnoscl w wypelnianiu funkcji opiekuniczo-wychowawczych
w procesie przywracania ich zdolnogci do prawidlowego funkcjonowania.

1) Wepieranie rodzicow w wypetnianiu funkcji opiekunczo -wychowawczych:

Rodzinie, ktdra przeiywa trudnosci w wypeinianiu funkefi opiekudczo-wychowawczych
(separacja rodzicow, rozwod rodzicow, euro sieroctwo, rodzina zastepcza, konflikty rodzinne,
inne dysfunkcje) szkola zapewniala wsparcie, polegajace w szczegolnosci na:

- analizie sytuwacji rodziny | Srodowiska rodzinnego oraz prryczyn Kryzysu wystepujgcego
w rodzinie;

- wzmocnieniu roli | funkcji rodziny, poprzez: Projekt ,Szkota dla Rodzicow i Opiekunow®,
Szkolenia 2 edukatorami zewnetrznymi | przedstawicielami Fundacji, Programy profilaktyczne
«Domowi Detektywi”, Fantastyczne Moiliwosci®, Wezesna Interwencja Profilaktyczna” itp.;

= rozwijaniu umiejetnosci opiekuniczo-wychowawczych rodziny poprzez zebrania 2 rodzicami,
szkolenia rodzicow i konsultacje indywidualne lub rodzinne;

- podniesieniu swiadomosci w zakresie planowania oraz funkcjonowania rodziny;

- pomocy w integracjl rodziny | pomoc w rozwigzywaniu konfliktdw;

- przeciwdzialaniv marginalizacji | degradacji spotecznej rodziny z dysfunkcjami - kladziono
nacisk na integracje;

- szukaniu wsparcia dla rodziny poprzez wspotprace z instytucjami pomocowymi: Miejskim
Odrodkiem Pomocy Spoteczne), Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna, Kuratorami Sgdowymi,
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,

2] Zapewnienie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny:

Szkofa zapewniata wszystkim uczniom proces edukacyjny, dostosowany do indywidualnych
mozliwosci | potrzeb dziecka, zapewniata wyposaienie w podreczniki i éwiczenia szkolne.
Ma biezgco prowadzona byla ocema sytuacji rodzinnej uczniow. Uczniowie z rodzin
dysfunkeyjnych oraz ubogich w razie potrzeby otrzymywali wsparcie w postaci pomocy
materialnej i finansowej. Uczniowie korzystali z szerokie] oferty zajec specjalistycznych,
wspierajgcych w ramach pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

3) Promowanie i organizowanie roZnorodnych form integracji rodziny ze spotecznodcia lokalna:
Szkota realizowata projekty profilaktyczno-edukacyjne, ktorych wczestnicy mieli moiliwosé
uczestnictwa w prelekecji, debatach, warsztatach oraz wykonywaniu szeregu  zadan.
Spotkania/projekty uzmystowity uczestnikom ztoionosé problemdw wynikajacych z wszelkiego
rodzaju uzaleinien, wyksztalcily wmiejetnodc  dostrzegania problemow, nazywania
ich i rozwigzywania. Utrwality wiedrze 2 szeroko pojetej profilaktyki. Problemy rodzinne
generowane s najczesciej brakiem swiadomosdci i nieumiejetnodci radzenia sobie z réinymi
problemami dnia codziennego, nieumiejetnoscia rozmowy, nazywaniem emocji i uczud,
Przedstawiciele nauczycieli korzystali z wielu szkolen i spotkan edukacyjnych, by dzielic sie swajg
wiedzg z catym srodowiskiem szkolnym {rodzicami i uczniami).

Osiggniete cele dziatan na rzecz spofecznosci lokalnej:

- uiwiadomienie nauczycielom, rodzicom, dzieciom i miodziedy Hotonosci rédnych problemdw
w tym uzaleinien, przemocy, relacji rowiesniczych i rodzinnych;

- dostarczenie wiedzy o mechanizmach uzaleinien;

- ksztalcenie umiejetnosci nazywania problemu, poszukiwania jego rorwiazania, pomocy
i wsparcia;

- poznanie instytucji pomocowych z terenu gminy Pultusk;
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- integracji srodowisk.

Celem szkoly bylo zachecanie | angatowanie rodzicdw w réinego rodzaju przedsiewziecia
organizowane przez szkole miedzy innymi: pikniki rodzinne, wycleczki szkolne dla catej rodziny,
uroczystosci szkalne - wewngtrzszkolne i dla spolecznosci lokalnej, szkolenia, prelekeje,
konferencje.

4) Tworzenie warunkow do wykonywania zadan gminy w obszarze wspierania rodziny.

Rodzice informowani byli o modliwosciach uzyskania pomocy z réinych instytucji, zapoznawani
byli z ofertami, programami wsparcia. Uczestniczyli w kampaniach dla rodzicdw i opiekundw.

Zespol Szkét nr 2 2 Oddziatami Integracyjnymi w Puttusku w 2023r. podejmowat dziatania
w zakresie dziatan profilaktycznych, zaradezych iflub interwencyjnych podjetych na rzecz
wpierania rodzin przeiywajacych trudnosci w wypetnianiu funkeji opiekuiczo-wychowawczych
w procesie przywracania ich zdolnosci do prawidiowego funkcjonowania rodziny poprzez:

1) organizowanie X Gminnej Gali Profilaktyki Lokalnej pod hastem: ,MYSLE POZYTYWNIE";

2) udzial mlodziezy w programie profilaktycznym ,DEBATA";

3) udziat miodziezy w koncercie profilaktycznym Jacka Musiatowicz z synem Michatem;

4) realizacje innowacji pedagogicznej: ..2yje w przyjaini z soba i innymi";

5) utrzymanie scistego kontaktu z asystentami rodziny, kuratorami spotecznymi | zawodowymi
S3du Rejonowego w Pultusku;

&) sprawowanie opieki nad uczniami w rodzinach zastepcrych | majaeymi nadzdr kuratora,
dzieémi z dysfunkejami rozwejowymi oraz réénymi deficytami, pomoc w rozwigzywaniu
ich problemow;

7] udzielanie porad, konsultacji oraz wsparcia rodzicom we wszystkich sytuacjach, gdy sie o to
rwracali, szczegolnie w sytuacjach problemowych, wymagajgcych interwencji pedagoga badi
innej specjalistycznej — przy wspolpracy dyrekcjl | wychowawedw. Problemy wychowawcze
zgtaszane prrez rodzicdw dotyezyly trudnosci wychowawczych, zaburzonych relacji drieci-
rodzice, niskiej motywacji uczniow do nauki;

8) udzielanie pomocy uczniom, najczedciej w formie trw. interwencji uklerunkowanej
na udzielenie wsparcia, dotyczyly one konfliktdw rdwiesniczych, trudnosci adaptacyjnych
w grupie rowiesniczej, przemocy, problemow w Srodowisku domowym;

9) udzielanie wpardia indywidualnego uczniom i opiekunom przez pedagoga w zakresie razwoju
psychofizycznego dziecka;

10) wspieranie ucznidw w ramach udzielane] pomocy psychelogiczno-pedagogicznej;

11} udzielanie uczniom uwzdelnionym moiliwosci udziatu w zajeciach rozwijajacych, kofach
przedmiotowych, konkursach, projektach;

12) udzial w kampanii profilaktycznej ,Nie Pal Przy Mnie, Prosze™:

13) udziat pedagoga w grupach diagnostyczno-pomocowych Zespolu Interdycyplinarnego.

Publiczna Szkola Podstawowa nr 2 z Oddziatami Integracyjnymi im. Tadeusza Kofciuszki
w Puftusku w 2023r. na rzecz wspierania rodzin przedywajgcych trudnosci w wypetnianiu funkeji
opiekuriczo — wychowawczych prowadzita nastepujace dziatania;

1) organizowanie opieki swietlicowej;

2) propagowanie bezpiecznych | wiadciwych zachowan podczas zajec szkolnych i poza szkofa;

3) realizacja programu ,Bezpieczna droga do szkoty” - spotkania z policjantami;

4) ,Bezpieczni na drodze” - zdobywanie karty rowerowe] przez ucenidw klas IV;

5) prowadzenie szkolnej stotdwki | dozywianie dzieci, z dofinansowaniem ze srodkéw gminnych,
dziatania prozdrowotne;
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6) pomoc socjalna w formie realizacji rzgdowych programdw: bezptatne podreczniki, pomoc
rzeczowa i finansowa poprzez organizowanie akcji charytatywnych w formie zbidrek publicznych
w szkole | na portalu spelecinoiciowym Facebook: zbidrka fywnoici pod egidy Bankow
Zywnoicl — Stowarzyszenie Przyjaciof Szkoty Tréjeczka™:

7) krzewienie idei wolontariatu - szkolny wolontariat, Samorzgd Uczniowski i spolecznosc
szkolna;

8) promocja xdrowego Iywienia, akcje: ,Mleko w szkole™ | ,Owoce w szkole™:

9) spotkania z dietetykiem;

10) organizowanie dowoienia drieci wiejskich oraz dzieci niepetnosprawnych;

11) zatrudnianie pracownika na przejéciu dla pieszych, kontrola wejéc do placowki;

12) organizacja opieki medycznej - gabinet profilaktyczny z dyiurami pielegniarki, sprawdzanie
caystofel ghdw, pogadanki pielegniarkl w klasach, bilanse xdrowia, poradnictwo;

13) pogadanki i konsultacje wychowawcow, pedagoga, psychologa, dyrekcji 2wigzane
z bezpieczenstwem ucznia - rozwigzywanie probleméw biezgeych;

14) w ramach zajec profilaktycznych w dniu 04.10.2023r. odbyty sie spotkania z sedzig Anna
Marig Wesolowskg z Polskie] Platformy Bezpieczenstwa Wewnetrznego, spotkania byty
skierowane do drieci, rodzicow oraz do pracownikdw i nauvczycieli ze szkdd i instytucii
zajmujacych sie rodzing i dzieckiem w naszej Gminie;

15) wspdétpraca z instytucjami powolanymi w celu wspierania rodziny w petnieniu jej funkcji:
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Puftusku, Poradnig Psychologiczno-Pedagogicing
w Puttusku, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spoftecznej w Puttusku i dwietlicg Srodowiskows,
Sadem Rejonowy i Zespotem Kuratorskim, Komendy Powiatowsy Policli, Gminng Komisjg
Rozwigrywania Problemow Alkoholowych, psychiatra, lekarzem;

16} realizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej: zajecia terapeutyczne, wpierajgce,
kompensujgce, wyrdwnawcee, rozwijajace, korygujgce;

17) stypendia Marszatka Wojewoddztwa Mazowieckiego dla uczniow szczegolnie uzdolnionych;
18} rodzicielsky profilaktyke podczas zebran, godzin dostepnosci  nauczycieli
oraz indywidualnych konsultacji z wychowawcami, pedagogiem szkolnym, nauczycielami
uczgcymi i dyrekcja;

19) konsultacje, zajecia terapeutyczne z psychologiem stkolnym, pedagogiem szkolnym,
logopedami, nauczycielami — specjalistami;

20) budowa postaw proekologicznych, swiadomego postepowania i odpowiedzialnodci za stan
srodowiska naturalnego, ucrestnictwo | pwyciestwo ucznidw w ogdlnopolskim konkursie
LPoznajemy Parki Krajobrazowe Polski”, wspdfpraca z Nadbuianskim Parkiem Krajobrazowym,
zorganizowanie szkolnych obchodow ,,Dni Ziemi®, udzial w proekologicznym przedstawieniu
teatru Artenes zatytutowanym ,Mala Zielona Planeta™;

21) pogadanki nt. wiasciwego zachowania w roinych sytuacjach oraz stosowanie sie
do ustalonego wspdlnie kodeksu zachowania w szkole | poza nig;

22) udziat ucznidow klas VII-VIIl w zajeciach dobrego zachowania w Domu Polonii ,Gawedy
o zachowaniu sie przy stole”;

23) integracja z dzieémi niepetnosprawnymi: konkurs Autyzm — komunikuje sie alternatywnie®,
udziat w konkursie ,,Madrze, zdrowo, cyfrowo”, udziat w integracyjnych zawodach sportowych,
warsztaty edukacyjne , Poznajemy Swiat Zmystami”, kontynuacja ,MigMig — zabawy z jezykiem
migowym”, realizacja projektu  Ratujac jego iycie, ratujesz caty swiat” z okazji beatyfikacji
rodziny Uimaw;

24) w klasach podczas zajec lekcyjnych prieprowadzone byly pogadanki i warsztaty: ,Zapal
sie na Niebiesko” - Dzied Swiadomodci Autyzmu, Dzied Kolorowej Skarpety” - ,Dzien
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swiadomosci Zespolu Downa®™;

25) w cigge roku realizowano Ogdlnopolski program edukacyjno - spoleczny Kaidy inny -
wszyscy rownl”;

26) 21 kwietnia 2023r. zorganizowano V Paraolimpiade  Jestesmy rdini, ale rdwni”, podczas
ktarej wystawiono rdwniei spektakl profilaktyczny Jestesmy wyjatkowi”;

27) rozdysponowanie wirdd ucznidw | nauczyeieli oraz rodzicdéw materiatdw, ulotek na temat
uzaleinien i przemocy w rodzinie w kampanii ,Zachowaj Trzeiwy Umyst™;

28) spektakle profilaktyczne: ,Zaczarowany eliksir” na temat zdrowego odiywiania i ,,Cpunka®
na temat wzaleinien;

29) realizacja programow profilaktycznych  rekomendowanych przez Krajowe Centrum
Przeciwdzialania Uzaleinien ,Debata®, ,Program Domowy Detektywow. Jas i Malgosia
na tropie”, .Fantastyczne moiliwosci” dla ucznidw klas V=Vili:

30) realizacja zajec dodatkowych, rozwijajgcych umiejetnosci kluczowe oraz stanowigcych
pomoc i wsparcie: psychoedukacja rodzicow, ksztalcenie kompetencji emocjonalno-spolecznych
uczniow, sensoplastyka, bajkoterapia, Trening Umiejetnosci Spotecznych, dziatania
proekologiczne, edukacja patriotyczna, udziat pocztu srtandarowego w uroczystosciach
miejskich, spacery po Pultusku - Sladami historii, gminne | ogdlnopolskie konkursy historyczne;
31} promowanie | organizowanie form integracji redziny ze Srodowiskiem lokalnym: , Szkolne
keledowanie”, Marsz Zycia i Rodziny, Orszak Trzech Kréli, udziat uczniow w Ekologicznym Pikniku
Rodzinnym;

32) wspolpraca z Fundacjg Art-Heart, udziat wczniow w dwudniowych warsztatach
psycho-edukacyjnych;

33) szkolenia nauczycieli i specjalistow dotyczace zagadnien pracy na rzecz rodziny: Procedura
Miebieskie Karty od wszczecia do zakonczenia w sSwietle znowelizowane] ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowe] z dnia 9 marca 2023r"°, ,Dokumentacja Zespolu
Interdyscyplinarnege oraz Grup Diagnostyczno-Pomocowych na podstawie autorskiego
Regulaminu okreslajgcego szczegotowe warunki funkcjonowania zespotu interdyscyplinarnego
oraz trybu | sposobu powolania grup diagnostyczno-pomocowych”, Rola | zadania
poszczegdlnych sfuzb i instytucji w systemie przeciwdzialania przemocy w rodzinie
ze spcregolnym uwzglednieniem aspektéw ad ministracyjno-prawnych”.

Publiczna Szkola Podstawowa nr 4 z Klasami Sportowymi im. Ireny Szewinskiej w Puftusku
w 2023 r. na rzecz wpierania rodzin przefywajacych trudnodci w wypetnianiu funkeji opiekunczo
— wychowawczych w procesie przywracania ich zdolnosci do prawidtowego funkcjonowania
radziny:

1) porady | konsultacje dla rodzicdw;

2) podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicow poprzez udziat w programie ,Szkota dla
rodzicow | wychowawcow™;

3) diagnozowanie problemdw, definiowanie moiliwodéci wsparcia, wspdlne wypracowanie
rozwigZan i monitorowanie sytuacji;

4) objecie ucznidw pomocy psychologiczno-pedagogiczng na terenie szkoly;

5} udzielanie wsparcia indywidualnego przez pedagoga | psychologa w zakresie rozwoju
psychofizycznego;

6) utrzymanie scisfego kontaktu z asystentami rodzin, kuratorami spotecznymi | zawodowymi
i innymi instytucjami wspierajgoymi prace szkoby;

7) realizowanie zajec z elementami profilaktyki wuzaleinien: ,Zajecia integracyjno-
profilaktyczne”, ,Spektakle edukacyjno-profilaktyczne”,  Ziosliwosé jej krolewskiej mosci”,
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HKliknij, akceptuj”, Tajemniczy skrzat”, ,Niewinna gra”;

8) organizowanie rdznorednych form integracji rodzin w spotecznodci lokalnej: Dzien adaptacii
nowych uczniow klas | = gry i zabawy integracyjne, Piknik ekologiczny, Dni Patrona Miasta
Sw. Mateusza — Barwny Korowdd, Ogniska klasowe w Domu Polonii w Puttusku, Slubowanie Klas
Pierwszych, Andrzejki, Mikotajki, Szlachetna Paczka, wigilie klasowe, Wigilia Miejska, Koncert
Koled i Pastoratek (Rynek Miejski), Gala Talentow Uczniowskich;

9) promowanie i ksztaltowanie werdd mbodzieiy aktywnosci spolecznej, kulturalnegj i sportowej:
wolontariat uczniowski, udziat w zajeciach SKS, konkursy wiedzy, warsztaty artystyczne.

Publiczna 5zkola Podstawowa im. bl. Jana Pawla Il w Plocochowie

Publiczna 5zkota Podstawowa im. bl. Jana Pawta Il w Plocochowie w 2023r. prowadzila dzialania
profilaktyczne na rzecz wspierania rodzin przeiywajacych trudnodcl w wypelnianiu funkeji
opiekunczo-wychowawczych w procesie przywracania ich zdolnoici do prawidiowego
funkcjonowania:

1. Dziatania profilaktyczne szkoly w tym zakresie skupialy sie na:

- organizowaniu spotkan integracyjnych w grupie przedszkolnej zwigzanych z rozwijaniem
dojrzatodci szkolnej najmiodszych ucznidw, skoncentrowanych na wspieraniu rodziny
w petnionych przez nig funkcjach;

- pedagogizacji rodzicdw poprzez zamieszczanie materialdw na szkolnych grupach dla rodzicow
dotyczgoych np. hejtu w sieci, radzenia sobie ze stresem itp., organizowaniu zebran z rodzicami
dotyczgcych rozwoju dzieci, postepdw edukacyjnych oraz problemdw wychowawcrych;
-wzmacnianiu roli rodziny | rodzica jako autorytetu dla dziecka poprzez prowadzenie pogadanek
przez wychowawcow klas, pedagoga szkolnego;

- pomocy w rozwiazywaniu problemow rodzinnych w roinych sferach, poprzez rozmowy
indywidualne, konsultacje z pedagogiem szkolnym, wychowawcaml klas dotyczace sytuacii
szkolne| i rodzinnej ucznidw;

- wskazywaniu ofert instytucji pomocowych rozwiazujacyeh problemy rodziny;

- wspolpracy z instytucjami wpierajgcymi rodzing takimi jak: Miejski Ofrodek Pomocy
Spofecznej, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, 53d Rejonowy w Pultusku, Powiatowa
Komenda Policji w Pultusku, Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, szkoly | przedszkola, stuiba zdrowia;

- monitorowaniu z pedagogiem szkolnym | wychowawcami klas absencji i realizowania
obowigzku szkolnego dzieci;

- dziafalnosc swietlicy szkolnej;

- tworzenie warunkow na rzecz uzyskania przez dzieci jak najlepszego wyksztatcenia i rozwoju
zainteresowan,

Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Piotra Skargi w Pultusku w 2023r. w ramach wspierania rodzin
w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych podejmowato nastepujace dziatania:

1) Wspieranie rodzicdw w wypeinianiu funkeji opiekurczo-wychowawczych:

- spotkania psychoedukacyjne z rodzicami ucznidw kl. 1-IV na temat  Twoje dziecko online®;

- popularyzacja projektu ,Eska-Razem przeciw depresji”, rodzice otrzymali link do strony
ta posrednictwem dziennika elektronicznego;

- udostepnienie rodzicom linku do wywiadu 2 psychologiem na temat: samouszkodzenia;

- prowadzenie w klasach zajec na temat kryzysu psychologicznego i zachowan suicydalnych,
popularyzowanie | praca 2 wykorzystaniem strony , Zycie warte jest rozmowy™;
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- udestepnienie i popularyzacja na terenie szkoly, na stronie internetowej szkoly | Facebook
szkolnych telefondw, adresdw pomocowych:

- rozmowy o charakterze wspierajgcym i terapeutycznym 2 rodzicami przetywajacymi trudnosci
wychowawcze;

- rozmowy © charakterze wspierajgcym i terapeutycznym z uczniami przezywajacymi trudnosc
osobiste, w relacjach domowych, rodzinnych, zdrowotnych;

- wspieranie rodzicow i uczniow z rodzin, w ktdrych wystepuje przemoc domowa;

- uezestniczenie w grupach diagnostyczno-pomecowych w zwigzku 2 procedury Niebieskie
Karty";

- udostepnienie uczniom, rodzicom | nauczycielom 3 filmdw psychoedukacyjnych na temat
<Reaguj na przemoc wobec dzieci”;

- przeprowadzenie diagnoz potrzeb uwcznidw i rodzicow w celu modyfikacii programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoly (rozpoznanie problemdw, dostosowanie tematyki
wychowaweczej);

- Zajgcia warsztatowe klas |-l prowadzone przez Fundacje Promocji Kultury | Edukacji Art-Heart
poruszajgce problem relacji w rodzinie, przemocy, uzaleznien.

2) Zabezpieczenie potrzeb bytowych dziecka i rodziny:

- przeprowadzenie diagnoz potrzeb uczniow i rodzicow w celu modyfikac)i programu
wychowawczo-profilaktycznego  szkoly (rozpoznanie problemdw, dostosowanie tematyki
wychowawcze]).

3} Premowanie i organizowanie réznorodnych form integracji rodziny ze spolecznoscia lokalna:

- organizacja rodzinnego pikniku rodzinnego;

- uroczystoscl szkolne z udziatem rodzicdw;

- zorganizowanie kolejnej akcji #KOMORKOMANIA w Skardze = szkolna i srodowiskowa akeja
edukacyjna w zakresie dawstwa szpiku, Dzien Dawcy Szpiku — rejestrowanie potencjalnych
dawcow szpiku, zaproszenie do akeji rodzicow ucznidw;

- organizowanie kiermaszu ciast — wolontariat;

- udziat uczniow i nauczycieli w uroczystosciach (korowod) z okazji Dni Sw. Mateusza.

Zespdt Szkdt Zawodowych im. Jana Ruszkowskiego w Pultusku na rzecz wspierania rodziny
w 2023r. wykonal nastepujgce driatania;

1) Szkola na bieigco prowadzita diagnoze srodowiska rodzinnego i sytuacji uczniow w rodzinie
{ankiety, wywiady 2 uezniem, rodzicami, wychowawcami, obserwacja, analiza dokumentdw);

2) Udzielano porad i konsultacji dla rodzicow prowadzonych przez psychologa, pedagoga,
wychowawcdw i nauczycieli;

3} Prowadzono psychoedukacje miodziety m.in. poprzez realizacje tematyki: prawa i obowigzki
dziecka, obowiazki rodzicéw, rozwijanie kompetenci kemunikacyjnych.

4) Wspdlpracowano z Osrodkami Pomocy Spoteczne), Sadem Rejonowym w Puttusku,
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Pultusku, Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng,
Komendg Powiatowg Policji w Puftusku (sporzadzenie opinii, zasiegniecie porady, skierowanie
rodzical;

5) Wspélpracowano z Zespolem Interdyscyplinarnym w Puttusku;

6) Organizowano pomoc materialng — realizujgc zaloienia Rzadowego programu pomocy
uczniom niepelnosprawnym w formie dofinansowania zakupu podrecznikow (....) w 2023 roku”
= 15 ucznidw;

7) Upowszechniano i udostgpniano zainteresowanym rodzicom i uczniom adresy instytucji
wspomagajacych dziecko i rodzing;
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B) Motywowano niektérych rodzicdw (tam gdzie zachodzita potrzeba) do podjecia leczenia
specjalistycznego dziecka;
9) Prowadzono badania przesiewowe, bilanse zdrowia ucznidw przez pielegniarke szkolng.

Specjalny Osrodek S5zkolno = Wychowawczy im. Anny Karfowicz w Puftusku w 2023r.

zrealizowat drialania w obszarze poprawy jakosci Zycia uczniow i ich srodowisk rodzinnych:

1. Wsparcie w zakresie edukacyjno-terapeutycznym:

- realizowanie zadarn w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym w Specjalnym Osrodku

Szkolno - Wychowawczym im. A. Karfowicz w Pultusku w roku szkolnym 2023/2024;

- objecie ucznidw, majgcych problemy w przyswajaniv nowych wiadomosdci | umiejetnodc,

raznorodnymi formami pomocy psychologiczno-pedagogiczne], zajeciami rewalidacyjnymi

i zajeciami dodatkowymi;

- zapewnienie szerokiej oferty zajec pozalekcyjnych majgcych na celu rozwijanie zainteresowan

i uzdolnier ucznidow oraz wdrazanie do racjonalnego spedzania czasu wolnego,

2. Wspieranie w zakresie wychowania | opleki:

- podnoszenie kompetencji opiekunczo-wychowawczych rodzicow/prawnych opiekundw

poprzez przeprowadzenie szkolen oraz udostepnianie ksiggozbioru biblioteki Ofrodka;

- prowadzenie w Placdwce punktu informacyjno-konsultacyjnege (adresy, telefony do réinego

rodzaju instytucji pomocowych, pomoc w zalatwianiu formalnosci);

- pomoc w wypeinianiu dokumentacji w celu uzyskania Swiadczen (renty socjalne, zasitki

pielegnacyjne, zapomogi);

- konsultacje ze szkolnym pedagogiem i psychologiem dla rodzicow majgeych trudnosci natury

opiekuniczo-wychowawczej ze swymi dzieémi;

- prowadzenie ,Tablicy Rodzica® na ktdrej eksponowane sg materialy informacyjne na temat

biezacych zrian w przepisach rwigzranych z pomocy spoleczng;

- propagowanie materialdw informacyjnych i edukacyjnych na tematy zwigzane z wychowaniem

oraz z kryzysami rozwojowymi i fyciowymi dzieci i mtodziedy;

- wspdtudziat w rozwigzywaniu  problemdw natury wychowawcze], opiekuficzej
ucznidw/wychowankow placowki;

- indywidualne rozmowy informacyjno-doradeze 2 rodzicamif/prawnymi opiekunami

o moZliwosciach uzyskania specjalistycznego wsparcia ze strony instytucji dziafajacych na rzecz

rodziny | pomoc w jego zorganizowaniu;

- pomoc w zatatwianiu wizyt lekarskich, dowd:z dzieci z ich rodzicamifopiekunami prawnymi

na wyznaczone konsultacje do przychodni i szpitali specjalistycznych;

- zapewnienie opieki podczas ferii zimowych, przerw swigtecznych i wakacji dzieciom, ktarych

rodzice sg w trudnej sytuacji ivciowej lub pozbawieni wiadzy rodzicielskiej.

3. Inne formy wsparcia:

- sukcesywne zgtaszanie rodzin do Akgji ,Szlachetna Paczka";

- wpieranie rzeczowe uczniow/wychowankdw przez pracownikow placdwki;

-aktywna drialalnosd Stowarzyszenia na Rzecz Oséb z Niepelnosprawnosciami i ich Rodzin

wokarb Madziel";

- zapewnienie uczniom/wychowankom dobrych warunkdw do nauki poprzez doposaienie

w pomoce dydaktyczne sal lekcyjnych oraz pracowni.

Miejski Ofrodek Pomocy Spofeczne] w Pultusku wyznacrony jako podmiot organizujacy
prace z rodzing prowadzit staly monitoring w zakresie moiliwosci | koniecznodci zapewnienia
dodatkowego wsparcia rodzinom przetywajgcym trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawezyeh w formie rodzin wspierajgcych. Zadna z rodzin objetych wsparciem Odrodka
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nie wyrazita chec skorzystania z tej formy pomocy, a Osrodek nie dostrzegt koniecznosci
udzielenia przedmiotowego wsparcia.

Ocena realizacji celu szczepdlowego 1.
Powyisze kierunki zawarte w Strategii Rozwigzywania Problemdw Spotecznych Gminy Pultusk
na lata 2021-2026 byly realizowane i przewidziane sa do kentynuacji w nastepnych latach,

2. Rozwaoj inst | SAMOopomao nar rodzi

kierunki dziatan:

* inspirowanie spoleczenstwa lokalnego do podejmowania dzialan samopomocowych;

* wypracowanie standardow pracy z rodzing wieloproblemowsy przez instytucje i organizacje
pracujgce na rzecz dziecka i rodziny = interdyscyplinarnosd dziatan;

* budowanie zespotow interdyscyplinarnych w celu rozwigzywania probleméw indywidualmych
rodzin;

* upowszechnianie instytucji asystenta rodzinnego;

= opracowanie | wspieranie programéw umotliwiajacych powrdt dziecka z zastepczych form
opieki do rodziny naturalnej;

* podniesienie poziomu wiedzy | swiadomosci spolecznej odnosnie alternatywnych form opieki
nad dzieckiem oraz rozwd] réinych form rodzin zastepezych;

* rozszerzenie wolontariatu rownie: wolontariatu sasiedzkiego w dzledzinie wsparcia | pomocy
dla rodzin w kryzysie;

« promowanie idei wolontariatu wirdd dzieci | mtodziesy:

* dostgp do informacji na temat moliwosci pomocy rodzinom poprzez tworzenie bazy danych
adresowanych do rodzin, poprawa przeplywu informacji o ofercie pomocowej dla rodzin
migdzy instytucjami, prowadzenie kampanii spotecznych i innych form informacyjnych
dotyczacych kierunkdw, zatoien, celdw i dzialah prowadzonych w ramach strategii na rzecz
rodzin.

W 2023 roku w ramach rozwoju instytucji samopomocowych na terenie gminy Puftusk
na reecz rodzin dysfunkeyjnych byly realizowane dzialania pomocowe poprzez staly wspdlprace
instytucji odpowiedzialnych za tworzenie i realizowanie gminne] polityki wobec rodziny,
tj.: pracownikow pomocy spolecznej, sluiby zdrowia, odwiaty, organdw sprawiedliwoici,
organow porzadku publicznego, organizacji pozarzadowych | innych.

W zakresie integracji spotecznej na terenie gminy Pultusk w 2023 roku odbywaly
sig imprezy plenerowe, tj.: .Gminny Dzieri Dziecka na Przystani Miejskiej] w Puttusku”
{04.06.20:23r.), Dzien Dziecka z Fundacjy Promocji Kultury | Edukacji Art-Heart na terenie placu
Miejskiego Osrodka Pomocy Spoleczne] w Pultusku (02.06.2023r), .Piknik rodzinny”
(08.07.2023r. i 15.08.2023r), Eko-Piknik Rodzinny (09.09.2023r), X1 Piknik z Husaria
(16- 17.09.2023r.).

W ramach zapobiegania marginalizacji osob i redzin prowadzono interdyscyplinarne
podejécie do rozwigzywania problemdéw rodziny poprzez stworzenie sieci wspdlpracy
podmiotow lokalnych dziatajacych na rzecz rodziny.

Udzielana pomoc miata na celu zaberpieczenie podstawowych potrzeb  rodziny
oraz wzmocnienie jej w wypelnianych przez nig funkcjach: opiekurnczej, wychowawczej,
ekonomicznej, socjalizacyjne], kulturowe).
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Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Pultusku metode asystentury realizuje od 2010 roku
jako innowacyjne dzialanie wobec osdb i rodzin zagroionych wykluczeniem spolfecznym,
u ktdrych wystepuje wiele sprzgzonych problemdw, do ktdrych naleig m.in.: niskie umiejetnosci
opiekunczo - wychowawcze | prowadzenia gospodarstwa domowego, uzaleinienia, bezrobocie,
ubdstwo, przewlekta choroba, niepetnosprawnodd, przemoc, wyuczona bezradnosé, zaburzenia
psychiczne, a ktdrych wystepowanie powoduje trudnosici w wypetnianiu funkeji opiekuriczo-
wychowawczych., Wspieranie rodziny przez asystenta rodziny jest procesem powolnym
i dlugotrwalym, dajacym bardzo trudno osiggalne wymierne efekty dzialania. Dziatania
te doprowadzi¢ maja do uzyskania porytywnych zmian postepowania ctonkdw rodziny ich
sytuacji #yciowe], zniwelowania destruktywnych zachowan cztonkdw rodziny, samodzielnosci
w realizowaniu spraw rodzinnych, podniesienia jakodel dyeia eztonkdw rodziny.

W ramach podniesienia poziomu wiedzy i swiadomosci spoteczne] odnodnie alternatywnych
form opieki nad dzieckiem oraz rozwoju ré2nych form rodzin zastepczych Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie, jako instytucja funkcjonujaca na terenie gminy Pultusk podejmowala szereg
dziatan poprzez: promocje rodzicielstwa zastepczego, naboru kandydatow do petnienia funkeji
rodziny zastepcze] zawodowej | niezawodowej, popularyzacje wiedzy pedagogicznej wirdd
rodzicow, udostepnianie materiatéw  promocyjnych, . ulotek,  ogloszen
w Internecie. Wskazywano frodla informacji na temat rozwiazywania problemow
redzinnych, wychowawczych. Prowadzone byly konsultacje i poradnictwo otwarte dla rodzin
udzielano porad bezposrednich i telefonicznych.

Ma terenie gminy Pultusk dzialajgy Szkolne Kluby Wolontariusza, ktore w ciagu roku
szkolnego promowaly idee wolontariatu w Srodowisku szkolnym angaiujgc mlodzie: do udziatu
w akacjach charytatywnych, wspolpracowaly z organizacjami, stowarzyszeniami | fundacjami
pomocowymi: 2 ogdlnopeolskimi fundacjami, instytucjami lokalnymi, w tym z Gminng Komisjg
Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Puttusku. Mozemy do nich zaliczye wolontariuszy
e szkol podstawowych | ponadpodstawowych, np. Specjalnego Odrodka Szkolno-
Wychowawczego im. Anny Karlowicz w Puftusku, Publicznej Szkoly Podstawowej nr 3
im. T. Kodciuszki z oddziatami integracyjnymi, Zespotu Szkdl nr 2 z oddziatami integracyjnymi
i Publicznej Szkoty Podstawowej nr 4 z klasami sportowymi im. Ireny Szewinskiej w Puttusku,

W Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym im. Anny Kartowicz w Pultusku od 2017 roku
aktywnie dziata Szkolne Kole Wolontariatu. Glownym zadaniem Kola Wolontariatu jest
rozwijanie wirdd ucznidw/wychowankdw placdwki postaw otwartodei i wrazliwosci na potrzeby
szkolnego i lokalnege srodowiska. Kolo zrzesza 10 crlonkdw. Jego dzialalnoid opiera sie
na zasadzie dobrowolnodc i bezinteresownosci. Dziatalnosc Kota koordynuje 5 opiekundw.

W 2023 roku crionkowie Kofa wraz w opiekunami zrealizowali nastepujgce zadania:

1) Wigczenie sie wspdlnie z wolontariuszami do Ogdlnopolskiej Akcji ,Szlachetna Paczka®:

- nawigzanie kontaktu 2z rodzinami wychowankow Osrodka znajdujgcych  sie
w trudnej sytuacji materialno-bytowej,

- zgloszenie rodzin do objecia pomoca, tworzenie opisu rodzing (je] historil, potrzeb
materialnych), ktory nastepnie trafit do internetowej bazy, bez niego darczynicy nie poznaliby
potrzebujgcych,

- pomoc podczas przygotowan Finalu Akcji, ktory odbyf sie w Odrodku [upieczenie ciasta,
wykonanie | wreczenie sponsorom stroikdw Swigtecznych, nadzorowanie wolontariuszy
pomagajacych w wynoszeniu paczek do samochoddw).

2) Udzial w Finale Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy (zbidrka pieniedzy do puszek
na terenie Dérodka).
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3) Przeprowadzenie warsztatdw plastyczno-technicznych | Serce dla WOSP" | serduszek
na licytacje odbywajaca sie podczas Finalu Akeji.

4) Przeprowadzenie szkolenia dla nowych wolontariuszy na temat Idea Wolontariatu™.

5) Zorganizowanie w Osrodku spotkania z okazji Miedzynarodowego Dnia Wolontariusza.

&) Zorganizowanie akcji 2z cyklu Pomagam innym" - wykonanie kart Swiatecznych
dla uczestnikdw Dziennego Domu Senior+ w Pultusku oraz dzieci 2z Kliniki Onkologii
i Chirurgii Onkologicznej Dzieci | Miodzieiy w Warszawie.

W Zespole Szkot nr 2 z oddzialami integracyjnymi w Puttusku w 2023 r. w ramach Szkolnego
Klubu Wolontariusza, ktory liczyt 37 czlonkéw pedejmowane byly dziatania m.in.;

1) Szkolna akcja pod hastem PRZERWA NIE MUSI BYC NUDNA

= czytanie ksigiek uczniom z klas -1,

- prowadzenie rozgrywek szachowych,

- zorganizowanie rozgrywek ligi pitki noznej.

2) Zbidrka karmy dla ,PULTUSKI KOCICH BEZDOMNIAKOW”™.

3) Akeja ,NAKRECAMY SIE DLA WIKTORKA".

4) Akcja ,NAKRECAMY SIE DLA JASIA",

5) Wspotpraca ze Spolecznym Komitetem JAS KONTRA SMA,

B) Przystapienie do ogdlnopolskie] kampanii lojalnodciowe] pn. ,SZKOLY PEENE TALENTOW" -
zbidrka TALENCIAKOW i wymiana na nagrody dla szkoty.

7) Zarejestrowanie e-Skarbonki na 31 Final WOSP — zebrano 1460,00 zt.

8) Zorganizowanie Szkolnego Konkursu na NAIPIEKNIEISZA PISANKE — przekazanie pisanek
dla mieszkancow Domu Pomocy Spotecznej.

9) Zbidrka karmy dla kotow z zaprzyjainionego schroniska.

10} Udziat w zadaniach Kalendarza Adwentowego PPUK-ECO Puttusk.

W Publicznej Szkole Podstawowej nr 3 im. T. Kodciuszki funkcjonuje Klub Welontariusza
liczacy ok. 30 czlonkow, ktory w 2023r. podejmowat dzialania w zakresie: zapoznania uczniow
z idej wolontariatu, ustalenia regul wspdtpracy z Samorzadem Szkolnym | Nauezycielami, zbidrki
nakretek/korkow, ,Pauza na ksiaieczke” - czytanie ksiazek dzieciom z oddziatu O oraz dia dzieci
z klas 1, zbidrka nietrafionych prezentdw przy wspdtudziale cilonkdw wolontariatu
Stowarzyszenia ,Latarnia”, zbidrki karmy dla zwierzat ze schroniska, Kawiarenkowy kiermasz”
z okazji Dnia Wolontariusza, Zbidrki 2ywnoici dla Seniordw, wspdlpracy z Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie w Pultusku, placdwka wsparcia dziennego - $wietlicg ,Stonecznikowa Braé”
w Puftusku, Dziennym Domem Senior+ w Pultusku, Specjalnym Odrodkiem Szkolno-
Wychowawczym im. A. Karfowicz w Puftusku. Dodatkowo w ciggu roku szkolnego wolontariusze
aktywnie wiaczali sie w rézne przedsiewziecia szkolne.

W Publicznej Szkole Podstawowej nr 4 z klasami sportowymi im. Ireny Szewirnskie] w Puttusku
funkcjonuje Szkolny Klub Wolontariatu liczacy 25 czlonkdw, ktdory w 2023r. podejmowat
nastepujace dziatania w zakresie: wspdlpracy 2 Fundacjy pod patronatem Mazowieckiego
Kuratora Odwiaty ,Paczka na Kresy” w ramach ktérej zorganizowano szkolng zbidrke ywnosci,
zbiorki karmy i akcesoridw dla bezdomnych kotdw, ktdrg przekazano do schroniska, udziatu
w akcjach:  Adopcja Serca®-na edukacje Krzysia Zulu, ,Szlachetna Paczka”, Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy (zbidrka szkolna, kiermasz ciast). W dniu 1 listopada 2023r. wolontariusze
wraz 2z dyrektorem uczestniczyli w kwedcie na rzecz ratowania zabytkéw Cmentarza
Swietokrzyskiego w Pultusku.
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Ocena realizacji celu szezegdlowego 2.
Powyisze kierunki zawarte w Strategli Rozwiazywania Problemdw Spotecznych Gminy Pultusk
na lata 2021-2026 byly realizowane i przewidziane s do kontynuacji w nastepmych latach,

Kierunek wymagajacy rozszerzenia dziatann w nastepnych latach
- zawigzanie wolontariatu sgsiedzkiego w dziedzinie wsparcia | pomocy dla rodzin w kryzysie.

3. Pomec dzieciom z rodzin dysfunkeyjnych poprzez dziatanla edukacyjne | wspierajgce

kierunki dziatari:

« dostosowanie form edukacyjnych i wychowawczych do specyfiki dziecl | miodziety 2 trudnyeh
srodowisk spotecznych z rodzin wieloproblemowych | wyrdwnywanie szans edukacyjnych
dzieci | mlodziely poprzez zajecia wyrdwnaweze | pozalekcyjne, przyznawanie stypendidw
i zasitkow szkolnych;

* rwigkszenie dostepu dzieci | mtodziedty do alternatywnych form spedzania czasu wolnego
m.in. poprzez rozszerzenie oferty zajec pozalekcyjnych i pozaszkolnych, w tym sportowo-
rekreacyjnych i kulturalnych, organizowanie wypoczynku, budowa nowych dcietek
rowerowych, placdw zabaw i innych miejsc rekreacji;

= wspolpraca ze szkotami w zakresie diagnozowania potrzeb dzied i mtodziety zagrotonych
marginalizacja;

= zintensyfikowanie | zwigkszenie skutecznodci programéw przeciwdziatania wszelkim formom
uzaleznienia dzieci i mlodziezy zarowno, od substancji psychoaktywnych, jakiinnych
uzaleznien typu: internet, telewizja, gry komputerowe;

» prowadzenie placowek wsparcia dziennego oraz zapewnienie w nich miejsc dla dzieci;

+ zapewnienie odpowiedniej pomocy socjalnej dzieciom i miodzieiy z rodzin ubogich
(ubranie, wyiywienie, wyprawka szkolna, itp.);

» wspolfinansowanie pobytu dzieci w pieczy zastepczej.

W celu wyrdwnywania szans edukacyjnych dla dzieci | miodziely w Gminie Pultusk
z trudnyech srodowisk spolecznych, z rodzin wieloproblemowych zgodnie z Zarzadzeniami
Burmistrza Miasta Puftusk przyznano dofinansowanie na realizacje programow profilaktycznych
w zakresie przeciwdziatania patologiom | uzaleinieniom spotecznym oraz organizacje
wypoczynku letniego ponizej wymienionym instytucjom i stowarzyszeniom.

W wyniku Otwartego Konkursu Ofert na realizacje zadan publicznych Gminy Puftusk
z zakresu  krajozmawstwa | wypoczynku dzieci | miodziety w roku 2023 przyznano
dofinansowanie nastepujgcym podmiotom:
a) Pultuskiemu Klubowi Wodniakdéw w kwocie 12 000,00 2t na zadanie Wedrowny Obdz
Zeglarski”:
b) Stowarzyszeniu ,Z Serca” w kwocie 6 000,00 2t na zadanie ,Kolonie Lato 2 Serca” dla dzieci
i mlodziezy z terenu gminy Pultusk”;
¢} Stowarzyszeniu ,Razem dla Jedynki” w kwocie 2 000,00 2f na zadanie Obdéz wedrowny
Skautow”,
W wyniku Otwartego Konkursu Ofert na realizacje zadan z zakresu zdrowia publicznego
w kwestii organizacji wypoczynku letniego dzieci | miodziezy Gminy Pultusk wroku 2023
przyznano dofinansowanie nastepujacym podmiotom:
a) KlubowiSportowemu ,Semiramida® w Pultusku w kwocie 6 000,00 zt dia 20 dzieci w formie
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wypoczynku letniego dla dzieci | mlodziezy w Lidzbarkuy;

b} Miodzietowemu Klubowi Sportéw Walki ,KAN" w Pultusku w kwocie 9 000,00 zi
dla 32 dzieci w formie obozu sportowego w Ostrodzie 2023;

c) Ochotnicze] Straty Poiarnej w Grabdwcu w kwocie 6 000,00 zt dla 56 oséb w formie
Il straiackiego obozu profilaktycznego . Ze strazakami pod gwiazdami”™ w Grabdweu;

W ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Markomanii w roku 2023 przyznano dofinansowania
jednastkom organizacyjnym Gminy Puttusk na realizacje nastepujgcych dziatan profilaktycznych:
1) Prowadzenie Szkoly dla Rodzicdw | Wychowawcow przez realizatoréw posiadajacych
certyfikat nastepujgcym jednostkom:

a) Zespoltowi Szkdl nr 2 z oddzialami integracyjnymi w Puttusku w kwocie 3 046,94 zf
dla 15 rodzicow;

b} Publicznej Szkole Podstawowej nr 4 z klasami sportowymi im. Ireny Szewirskiej w Puttusku
w kwocie 8 932,61 21 dla 10 rodzicdw i 10 wychowawcow;

2) Realizacje programdw zajeé pozalekeyjnych, ktérych integralnym elementem byly strategie
profilaktyczne przyznano dofinansowanie nastepujacym podmiotom:

a) Publicznej Szkole nr 1 im. Klaudyny Potockiej w kwocie 3 133,00 # dla 120 ucinidw
na realizacje programu profilaktyeznego Uiywek unikamy — na spert i zdrowie stawiamy”
oraz projektu Lokalna Burza Mozgow” w kwocie 4 994,43 zf dla 30 ucznidw realizowanych
w formie warsztatdw i konkurséw oraz spotkania edukacyjno-profilaktyczne dla 200 rodzicdw
w kwocie 1 184,00;

b) Zespolowi Szkél nr 2 z oddzialami integracyjnymi w Puftusku w kwocie B 266,89 zi
dla 24 uczniow na realizacje Gminnej Gali Profilaktyki;

£} Publicznej Szkole Podstawowej nr 3 z oddziatami integracyjnymi im. Tadeusza Kosciuszki
w Puttusku w kwocie 10 977,17 21 dla 430 os6b na realizacje programu profilaktycznego . Zadbaj
o siebie. Pomysl o inmych”®, zajecia Treningu Umiejetnodé Spotecznych dla klas 11-VI, Gminny
turniej .Bezpiecznym Byc. Bezpiecznie 2yC" oraz dla 130 uczniow teatrzyk 2 zakresu profilaktyki
L~Lpunka” dla klas VII-vili:

d} Publicznej 5zkole Podstawowej nr 4 2 klasami sportowymi im. lreny Szewinskiej w Pultusku
w kwocie 613339 21 na realizacje programu Warsztaty fotograficzne” dla 20 oséb
oraz spektakle edukacyjno-profilaktycznych dla klas 0-VIIl pt. Tajemniczy skrzat”, .Niewinna
gra”, Hosliwosc jej kralewskiej mosci®, ,Kliknij, akceptu]” w kwocie 2 300,00 =i dla 840 ucznidw:
e) Zespolowi 5zkolno-Przedszkolnemu w Przemiarowie w kwocie 5 334,00 zt na realizacje
wycieczki integracyjnej, zaje psyche-edukacyjnych, zajeé sportowych oraz zajeé plastyczno-
muzycznych dla 67 ucznidw;

f] Publicznej Szkole Podstawowej w Plocochowie im. bl. Jana Pawta Il w kwocie 5 334,00 2t
na realizacje spektaklu Profilaktycznego Teatru dia 25 ucznidw;

g] Miejskiemu Osrodkowi Sportu i Rekreacji w Pultusku w tacznej kwocie 3699994 2/
na realizacje programu zajed pozalekcyjnych = Aktywna Plaia Miejska bez uzaleinien” — zajecia
sportowo- rekreacyjne dla 25 000 dzieci, miodziely i dorostych oraz zajeé pozalekcyjnych,
ktorych integralnym elementem byly strategie profilaktyczne - treningl dia 60 ucznidw;

h) Pultuskie] Bibliotece Publicznej im. Joachima Lelewela w kwocie 20 000,00 2t na realizacje
programu profilaktycznego ,Ksigika: - uczy-leczy-pomaga” w ramach ktdrego zorganizowano
8 spektakli, Noc Bibliotek, Ogdlnopolski Dzien Gloénego Caytania;

i) Muzeum Regionalnemu w Puftusku w kwocie 20000,00 zt na realizacje programu
profilaktycznege Wakacje w piwnicach — alternatywna formga spedzania wolnego czasu”
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w ramach, ktdrego zorganizowano 9 warsztatow  profilaktycznych,  historycznych,
archeozoologicznych, ceramicznych, przyrodniczych, modelarskich i kaligraficzanych dla 980
dzieci i mtodziey.

W 2023 roku dla ucznidw szkot podstawowych i nauczycieli zrealizowano na terenie gminy
Puttusk rekomendowane programy profilaktyczne:
- Debata” realizowany przez , Pracownie Edukacji Karol Kotbyk™ - koszt 27 200,00 21 w 6 szkotach
podstawowych dla 725 uczniow z terenu gminy Puftusk wraz 2 rodzicami;
- stkolenie dla przysziych  realizatordow  programu  rekomendowanego | Unplugged”
realizowanege przez Centrum Profilaktyki | Reedukacji Atelier - koszt 12900,00 zf
dla 16 nauczycieli.

W celu wyrdwnywania szans edukacyjnych dzieci | mlodziedy w szkotach na terenie gminy
Puttusk prowadzone byly nastepujgce rodzaje zajeé: nauczanie indywidualne, rewalidacja,
zajecia dydaktyczno - wychowawcze, informacyjno - edukacyjne, psychologiczno -
pedagogicine, zajecia korekeyjno - kompensacyjne, zajecia logopedyczne,

Ponadto w szkotach prowadzone byty:

1) indywidualne rozmowy interwencyjne z uczniami sprawiajgcymi problemy wychowawcze,
w tym rowniei 7 uczniami objetymi nadzorem kuratorskim, uczniami wagarujacymi,

2} indywidualne rozmowy z dziecmi z rodzin z problemem alkoholowym czy tez z rodzin
pozostajgcych w konfliktach (rozwody),

3) rozmowy wspierajgce, zaradcze, interwencyjne i motywacyjne majace na celu zmnigjszenie
trudnosci opiekunczo-wychowawczych,

4} zajecia rozwijajgce umiejetnosci interpersonalne ucznicw,

5) zajecia dla dzieci ze zdiagnozowang dysleksja,

B] badania prresiewowe dla klas 0%

7] szkolenia dla rodzicow na temat sposobow oddziabywan wychowawczych, majace na celu
wsparcie rodziny w procesie wychowania,

8) pomoc w formie dostosowania formy nauczania do zaleced poradni psychologiczno -
pedagogicznej,

9) warsztaty umiejetnosci wychowawczych umoiliwiajgcych analize, eliminacje niekorzystnych
i rozwijanie prawidtowych wzorcdw dziatania w roli rodzica prowadzone przez specjaliste.

Dzieci | mtodzied z terenu gminy Puftusk obejmowane byly dziataniami Poradni Psychologiczno
- Pedagogicznej w Puttusku, ktdrej celem bylo udzielanie pomocy psychologiczno-
pedagogicinej, w tym pomocy logopedycznej, pomocy w wyborze kierunku ksztalcenia
i zawodu, podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki vzaleinien i innych problemow dzieci
i mlodzieiy, udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogiczne] dzieciom | miodziety zgrup
ryzyka oraz ich rodzicom a takie wspomaganie wychowawczej i edukacyjnej funkcji rodziny,
przedszkola, szkoty lub placdwki, udzielanie rodzicom | nauczycielom pomocy psychologiczno-
pedagogicinej zwigzanej z wychowywaniem, ksztatceniem dzieci | mtodziedy.

Na terenie gminy Puttusk jest prowadzona przez Miejski Osrodek Pomocy Spoleczne]
w Puttusku placdwka wsparcia dziennego - dwietlica Stonecznikowa Brad®, majgca na celu
udzielanie pomocy w opiece | wychowaniu dziecka, ktdrej dziatalnodé szczegdtowo 2ostata
opisana w Priorytecie |, cel szczegotowy nr 1 niniejszej strategii.
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Fundacja Promoc]i Kultury | Edukacji ,Art-Heart”, dzialajaca na terenie gminy Puftusk w lipcu
2023r, przeprowadzita w siedzibie Miejskiego Oérodka Pomocy Spolecznej w Puttusku, zajecia
w ramach projektu .Realizacja programow profilaktyki w zakresie przeciwdziatania patologiom
i uzaleinieniom spotecznym, ktére biorg pod uwage wspaine czynniki chronigee | czynniki ryzyka
uiywania substancji psychoaktywnych i innych zachowan ryzykownych”. W ramach powyiszego
projektu odbylo sie 6 spotkan z psychologiem dia dzieci | rodzicdw kerzystajgeyeh z placowki
wsparcia dziennego Swietlicy Stonecznikowa Brad” oraz 4 warsztaty teatralno-dydaktyczne
po 2 godziny dla 56 uczestnikow. Fundacja Promec]i Kultury i Edukacji ,Art-Heart™ w Puttusku
otrzymata w Otwartym Konkursie Ofert kwote dofinansowania 9 000,00 2t dla 56 oséb.

Gmina Pultusk w 2023r. umoiliwita mieszkaficom, a w szczegdlnosci dzieciom i mtodziety
spedzanie czasu wolnege w zmodernizowanej strefie zieleni, Parku przy ul. Solnej — teren
przystani gdzie powstat nowoczesny plac zabaw w wieloma atrakcjami tj.:

ajzestawem wipinaczkowym w postaci pajeczyny, rozlegle]j plecionki liniowej, zjeidzalnie ze stali
nierdzewnej, panel wspinaczkowy, gumowe stopnie, bujawki, tunele wspinaczkowe, liny
z dyskami obrotowymi;

b) urzadzeniem dla strefy .piasek i woda";

) trapami wspinaczkowymi;

d) mini koparka;

e} wrakiem statku o drewnianej konstrukeji z trzema platfermami, wyposaiony w kompas,
gniazdo do obserwac]i, relingi, gretingl.

Powyisze przedsiewzigcie realizowane bylo przy udziale drodkdw z programu Jessica
2 narealizacje projektu w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Mazowieckiego na lata 2014-2020.

W ramach przedsiewzied kulturalnych w celu integracji rodzin Miejskie Centrum Kultury | Sztuki
w Pultusku w 2023r. zorganizowato imprezy kulturalne, ktére zostaly opisane w niniejszym
sprawozdaniu w Priorytecie Il, cel szczegolowy 1.

Pozostate przedsigwziecia na rzecz pomocy dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych w zakresie dziatan
edukacyjnyeh | wspierajgcych realizowane w 2023 roku przez instytucje | placowki odwiatowe
z terenu gminy Puttusk zostaly opisane w celu szezegdlowym nr 1, 2, Priorytetu Il ninfejszego

sprawozdania.
Gmina wspdtfinansuje pobyt dziecka w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka, placdwee
opiekunczo -  wychowawcze], regionalne] placdwee opiekunczo - terapeutyczne]

lub interwencyjnym  osrodku  preadopcyjnym. Gmina ponosi  odpowiednio  wydatki
w wysokoscl:

a) 10 % wydatkdw na opieke | wychowanie dziecka - w pierwszym roku pobytu dziecka w pieczy
zastepcze);

b) 30 % wydatkdw na opieke | wychowanie - w drugim roku pobytu dziecka w pieczy zastepczej,
c) 50 % wydatkdw na opieke i wychowanie dziecka - w trzecim roku i nastepnych latach pobytu
dziecka w pieczy zastepczej.

W 2023 roku na opiekg | wychowanie dzieci umieszczonych w rodzinnej pleczy zastepeze]
wydatkowano kwote 356 284,51 1 ze srodkdw wiasnych gminy.

Pracownicy socjalni i asystenci rodziny brali czynny wdziat w posiedzeniach Zespolu
ds. Pieczy Zastepcze] Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Puttusku, podezas ktérych
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omawiano sytuacje dziecka przebywajacego w rodzinie zastepcze] oraz sporzgdzano opinie
o motliwoici przyjecia przez rodzicow biologicznych opieki nad dzieckiem, badi braku takiej
moliwoscl.

Ma bieigco pracownicy socjalni prowadzili monitoring sytuacji dzieci z rodzin zagrozonych
kryzysem lub przeiywajacych trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo - wychowawczych we
wipdipracy z asystentem rodziny, W rwigzku 2 tym prowadzono szeroky wspolprace
2 pedagogami szkolnymi, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Puttusku, pracownikami
stuiby zdrowia, Policja, kuratorami sadowymi i przedstawicielami innych instytucji zajmujgcymi
sig sprawami rodziny oraz z Zespotem Interdyscyplinarnym w Puftusku. W przypadku
stwierdzenia zagroienia lub bardzo niepokojgcej sytuacji w rodzinie, natychmiast o takiej
okolicznodcl informowany byt S3d Rejonowy |1l Wydziat Rodzinny i Nieletnich w Pultusku,

Analiza sytuacji dzieci z rodzin zagroionych kryzysem lub przeiywajacych trudnoic
w wypelnianiu funkcji opiekunczo = wychowawczych wskazuje na wystepowanie dysfunkcji
w tym obszarze | koniecznoic kentynuowania dzialan wspierajacych.

Rekomenduje sie dalsze podejmowanie dziatan profilaktycznych | wspomagajacych
skierowanych do rodzin z dziedmi, ktore beda zmierzaly w kierunku wspierania rodzin celem
przywracenia im zdolnoici do prawidiowego wypetniania rdl spotecznych. Do osiggniecia
zamierzonych efektow konieczne jest dalsze interdyscyplinarne wspoldziatanie wielu stuib
i organizacji dziatajgcych na rzecz rodziny i dzied, bowiem wyljcznie praca zespolowa poprzez
zintegrowane i spojne dziatania, stanowic bedzie petne i kompleksowe wsparcie.

Ocena realizacji celu szczegdlowego 3
Powyisze kierunki zawarte w Strategii Rozwigzywania Problemdw Spotecznych Gminy Puttusk
na lata 2021-2026 byty realizowane i przewidziane 53 do kontynuacji w nastepnych latach.

Wiskainiki monitori

Mazea wskadnika Wartodé wskadnika | Wartodd w roku 2022 Dynamika
W roku w stosunku do roku
sprawondawczym bazowego 2021
{2023 rok]
Liczba rodzin i osdh 562 rodziny 467 rodzin Werost o 30 rodzin
korzystajgoych @ pomooy
spodecznej - ogdiem -
Wiymn: | -osdbw 1151 osdb 535 osdb Wirost o 57 osbb
rodzinach
Liczba radzin objptych pracg | 562 434 rodiiny Warost o 58redzin,
sociaing - ogddem o 116 osdb w tych
w iymn: osdb w rodzinach 1151 oadb BED asab rodzinach
Liczha zatrudnionych 2 azystenidw 1 ayystent rodziny Werost o 1 anstenta
asystentdw - ogdlem redziny w pelaym | w pebeym wymiarze
Wymiare czasu CEAsU pracy
pracy

Liczba rodzin objaty 30 rodzin 26 rodzin Wirast o 9 rodzin
asystenturg rodzinng
w bym: - liczha dabec 72 dzleci 53 dzlect Werost o 20 dzieci
Liczba dziecl urnleszczomych 509 dzleci 44 drieci ‘Werost & 16 deieci
W piecyy zastgpezej
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6. | Wysokoi€ srodidw 356 284,51 2 275127.82 d Wrrost o BE 063,23 zf
finansowych prreznaczonmych
na wipoHinansowanie
pobytu daieci w systemla
piecry astepcze)
P8 Licrha dzieci, kidrym 10 dabedi 1 dzbecko Waerast o 6 dzles
umoilwiono powrdt z pleczy
rasteporef do rodziny
biologiczne)
B. | Liczba rodzin objetych wsparciem w tym:
- T systemu pomaocy 562 rodzimy 467 rodein Werost o 30 rodzin
spofeczne
= ze swiadcren rodzinnych 1392 rodziny 1494 rodziny spadek o 460 rodzin
- 2 fundusau alimentacyjnego | 155 rodzin 181 rodzin Spadek o 50 rodzin
- & $wiadczenta o 2917 radzin Swiadczenia
wiychonwrawesego wychowawcze od
01.06.2022r. 53
realizoowans prees
Zakfad Ubezpiccen
spobeconych
9. Lictba rodzin objetych 54 rodzing 132 rodziny Werast o 33 rodziny
Programem Rodzina 3+ wielodrietne, liczha | wislodrietne, liczba wiglodriene, liczba
wiydanweh karg 3+° | wydanych kart . 3+" = | wydamych kart =
=460 665 wzrost o 155 kart
10. | Liczka rodzin objetych Kartg | 306 redzin, 200 rodzin, wydaryeh | Spadek & 334 rodzin,
Dudej Rodziny wydanych kart 623 | kart 677 werost wydanych kart
4.5
11. | Liczba esdb, rodzin objetych | 81 rodein, w tym 98 rodzin, w tyrm 265 Spadek o 227 osoby
poradnictwem 174 osoby osdb
specjalistycznym (prawnik,
paycholog, terapeuta
uzaleiniet)
12. | Liczba dzieci objetych 232 dieci 217 drieci Wizrost o 15 dzbeci
dodywiankem
13. | Lbcrba deieci ucrgszezajacyeh do placdwek:
- #lobiks 238 driecl 172 drieci Wrrost o 116 daieci
- przedszkoinych: TOB daieci 1189 drieci Wizrost o 71 dzied
14, | Liciba swiethic: 6 awietlic 0 swietlic Ma takim sarmym
- preyszkolne pryszkolnych, proysrkolmych, poziomie
- pozaszkolne 1 pozaszkolnych 1 pozaszkolmych
15. | Liczba ucznidw = stypendia szkolne: - | styceed -crerwhec = stypendia sckolne:
otrrymujacych stypendia styczed - crerwiee | 102 uconidw; = SIYERRM -Coerwies
szkolne na rok 202373024, 2023r, - 102 wriesien-grudzien 2023r. - spadek o 18
rasifki srkolne LEIniow; 111 ucinidw ucInidw,
- wriesien-grudzied - wrrashefi-grudzied
2023r. - 108 2023r. - werost 0 4
wcznidw ucznidw .
= zasilki szkodne - O Ha takim samym
poziomie
16. | Liczba ucznidw 243 ucznidw 209 — ucinidw Wirost o 18 ucznidw
otreymujacych stypendia
matywacyjne za wybitne
asiggniecia naukowe |
spartowe




17. | Liczba wcznidw A2 ucznidw 88 ucznidw Spadek o 1 ucznia
otrzymujacych wyprawke
szkolng

18. | Liczba zorganizowanych akefi, | 982 698 Warrost 0 565
spotkar, prelekejl,

konferenci, plakatdw i innyeh

form promocji i informagji w
prasie lokalnej na rzecz

rodziny | delecka
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PRIORYTET 1l

WSPIERANIE DZIALAN W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA UZALEZNIENIOM | PRZEMOCY
DOMOWE)

Cele szczegdtowe:

1.

Profilaktyka i rozwigzywanie problemdw alkoholow

kierunki dziatar:

wdratanie i realizacja Gminnege Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych;

dziatalnoic Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych;

rwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleinionych
od alkoheolu, ragrozonych uzaleinieniem | wspotuzaleinionych;

prowadzenie grup wsparcia dla osob uzaleinionych | wspotuzaleznionych;

rozwijanie | poszerzanie wspolpracy z lokalnymi instytucjami | organizacjami promujacymi
rdrowy styl zycia i abstynencje;

udzielanie wsparcia szczegdlnie finansowego, psychologicznego, prawnego rodzinom
i osobom dotknietym alkoholizmem;

wpieranie lokalnych imprez profilaktycznych;

wdraianie programow profilaktycznych dla dzieci, mtodziedy | dorostych mieszkarcdw
Gminy Puttusk;

kolportaz ulotek, plakatow o charakterze edukacyjnym;

prowadzenie akeji informacyjnyeh na  stronie  Internetowe] Gminnej Kemisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Puftusku nt. szkodliwosci substanci
psychoaktywnych;

tworzenie i rozwoj swietlic socjoterapeutycznych i srodowiskowych dla dzieci z rodzin
uzaleinionych;

wzmotony monitoring sprzedaty alkoholu;

podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprrzedawcow napojow
alkoholowych;

promocja zdrowego stylu iycia poprzez organizowanie alternatywnych form spedzania
czasu wolnego;

organizacja spotkan, szkolen, konferencji, warsztatow z zakresu profilaktyki z dzie¢mi
i mtodziezs;

organizowanie wypoczynku letniego i wiasciwego zagospodarowania wolnego czasu
dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

Prowadzenie dzialan zwiazanych 2z profilaktyka | rozwigzywaniem problemow

alkoholowych, o ktdrych mowa w art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 26 pafdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzeiwodci | przeciwdziataniv alkoholizmowi oraz prreciwdziataniem
narkomanii, o ktdrym mowa w art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii, naledy do zadan wiasnych gmimy.

Podstawowym dokumentem okreslajacym zakres i forme realizacji zadah wymienionych

w ustawie 0 wychowaniu w trzeiwosci | przeciwdzialania alkoholizmowi oraz przeciwdziataniem
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narkomanii jest Gminny Program Profilaktyki | Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 - 2024 przyjety uchwalg nr LVII/516/2022 Rady
Miejskiej w Puttusku z dnia 29 marca 2022r.

Celem glownym Gminnego Programu jest ograniczenie szkod zdrowotnyeh i spofecznych
wynikajacych z uzywania napojow alkoholowych i innych substancji psychoaktywnych.

Gminny Program w omawianym okresie byl realizowany przez Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Pultusku oraz Gminng Komisje Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
w Puttusku.

Zrodtem finansowania Gminnego Programu byly érodki pochodzace z oplat za wydawane
zezwolenia na sprzedai napojow alkoholowych.

W okresie sprawozdawczym zrealizowano siczegolowe cele Programu poprzez
nastepujace dziatania:

1) zwigkszenie dostepnoici pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleinionych
od alkoholu | narkotykdw oraz zagroionych uzaletnieniem;

2} udzielanie rodzinom, w ktdrych wystepujg problemy alkoholowe | narkomanii, pomacy
psychospoleczne) | prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktyczne] dziatalnodei informacyjnej | edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie  rorwigzywania  problemdow  alkoholowych, przeciwdziatania  narkomanii
oraz uzaleinieniom behawioralnym, w szczegdlnodei dla dzieci | mlodziesy - w tym prowadzenie
pozalekeyjnych zajec sportowo-rekreacyjnych dla ucznidw, a takie dziatan na rzecz dedywiania
dzieci uczestniczacych w  pozalekcyjnych programach  opiekuriczo - wychowawezych
i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen, organizacji porarzadowych i osdb
fizycznych, stuiace] rozwigzywaniu problemdw alkoholowych i narkomanii;

5) pomoc spoleczna osobom uzaleZznionym od narkotykdw | rodzinem osdb uzaleznionych,
dotknietych ubdstwem, wykluczeniem spotecznym i integrowanie w srodowisku lokalnym tych
osdb z wykorzystaniem pracy socjalnej | kontraktu socjalnego;

6) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art, 13" 15
ustawy © wychowaniu w trzefwosicl | przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskariyciela publicznego;

7) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez dofinansowanie Klubu Integracli Spolecznej
(KISS).

Do Gminne) Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w 2023r wplynelo
45 wnioskow dotyczacych zgloszenia osdb naduiywajgoych alkoholu, wobec ktorych naletalo
podjac stosowne dziatania, wynikajgce 2 ustawy 2 dnia 26 paidziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzedwosid i przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Z 38 osobami, ktdre zglosity sie na wezwania,
Komisja przeprowadzita rozmowy motywujace do podjecia leczenia. Jednoczesnie osoby
te zostaty skierowane do miejscowych poradni uzaleinied celem przeprowadzenia diagnozy
i podjecia psychoterapii bedjcej podstawowy metoda leczenia vzaleinien. Udziat tych osdb
w terapii uzaleiniern jest monitorowany przez Gming Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Puttusku. Wobec 15 oséb, ktdre nie zgtosity sie na dwukrotne wezwanie celem
odbycia rozmowy motywacyjnej do leczenia badi nie podjety psychoterapii lub ja przerwaty
skierowano wnioski do sadu o zobowigzanie do leczenia odwykewego. Oplaty sadowe, w tym
za opinie bieghych sgdowych i dojazdy wyniosty 8 315,96 2.

Podstawowym zadaniem wynikajgcym z  profilaktyki rozwiazywania problemdw
alkoholowych jest zadbanie o dostepnodé terapii uzaleznienia od alkoholu | wspdluzaleinienia
dla mieszkancow Gminy Puttusk.
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Ma terenie gminy Pultusk funkcjonujg poradnie: Poradnia Terapii Uzaleinienia
od Alkoholu i Wspdluzaleinienia AL-MED i w Powiatowym Szpitalu Gajda-Med
Oddziat/Oérodek Leczenia Alkoholowych Zespotdw Abstynencyjnych (Detoksykacji).

Poradnia AL- MED w Pultusku w 2023r. w ramach profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych w Puttusku objeta terapig tacznie 435 osdéb uzaleinionych od alkoholu
i wspotuzaleinionych, w tym 335 osdb uzaleinionych, zas 100 osob wspdtuzaleinionych.
Dla oséb bedacych w kryzysie posttraumatycznym dofinansowano konsultacje psychologicane
oraz grupy wsparcia zorganizowane w Poradni , AL-MED" 5. C. w Puttusku. Dofinansowano takze
Wojewodzki Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleinien z siedziba w tomzy z przeznaczeniem
na polepszenie warunkow socjalno-bytowych dla pacjentow Osrodka, z ktdrego korzystaja
réwniei mieszkancy naszej Gminy.

Liczba interwencji Szpitala wobec osab w stanie upojenia alkoholowego dotycayta 110 osdb
hospitalizowanych, 87 oséb przetrzymanych do wytrzeiwienia, 256 osdb zatrzymanych przez
Policje w celu przeprowadzenia badan. Leczonych w Oddziale Leczenia Alkoholowych Zespolow
Abstynencyjnych [Detoksykacji) bylo 13 osdb.

W Interdyscyplinarnym Punkecie Konsultacyjno - Informacyjnym dla Ofiar Przemocy

Domowej w Puttusku w 2023 roku udzielono 257 porad dla 81 rodzin o liczhie 174 osdb w tych
rodzinach tj. prawnik 49 porad dla 49 rodzin, 75 osdb w rodzinach; psycholog — 82 porady dia
20 rodzin, 66 0s6b w tych rodzimach; specjalista profilaktyki uzaleznien -126 porad dia 12 rodzin,
33 osoby w tych rodzinach.
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Pultusku w ramach realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki | Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Prreciwdziatania Narkemanii
na lata 2022 - 2024 podejmowal dziatania profilaktyczne, wdraiat i propagowat na terenie
griny Puttusk ogdlnopolskie kampanie informacyjno-edukacyjne takie jak: ,Zachowaj Trzedwy
Umyst®, ,Reaguj na przemoc”. Zakupione materiaty (broszury, ulotki, plakaty) na potrzeby
kampanii przekazane zostaly do placdwek oswiatowych dla dzieci i miodziezy, jak i dla
nauczycieli, wychowawcow oraz rodzicow. Jest to szeroka edukacja publiczna na temat szkod
wynikajacych z réinych wzordw spoiywania alkoholu przez dzieci | miodziei, rwickszania
umiejetnosci wychowawczych rodzicow oraz promowania zdrowego stylu Zycia.

Osrodek realizowal réwniez w szkotach podstawowych rekomendowane programy
profilaktyczne ,Domowi Detektywi”, ,Fantastyczne Moiliwosci” oraz ,Debata”. Przeprowadzono
szkolenie dla przyszlych realizatordw rekomendowanego programu Unplugged” na terenie
gminy Puttusk. Celem tych programdw bylo opdinienie wieku inicjacji alkoholowej wirdd dzieci
i mlodziezy. W ramach samodzielnej realizacji zadan profilaktycznych w szkotach podstawowych
oraz ponadpodstawowych na terenie gminy Pultusk dofinansowano zajecia pozalekcyjne,
szkolenia oraz programy integracyjne stuigce rorwigzywaniu problemdw alkoholowyeh
i przeciwdziataniv narkomanii, ktorych integralnym elementem sg strategie profilaktyczne.
forganizowano rdwnied dla ucznidw, rodzicow oraz wychowawcdw szkolenie z tematu
Mspofczesne zagroienia bezpieczenstwa dzieci | mtodzieiy” poprowadzone przez Sedzie Anne
Marie Wesolowsks.

W ramach realizacji programow profilaktycznych zorganizowano cykl spotkan | warsztatow
profilaktycznych w  placdwkach opieki nad drieémi w wieku do lat 3 ,Miejsce wolne
od przemocy”.

lednostki organizacyjne gminy Pultusk w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
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i Rozwigrywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkemanii w roku 2023
otrzymaty dofinansowanie na realizacje zadan profilaktycznych: Muzeum Regionalne
w Puttusku, Biblioteka Publiczna w Puttusku, Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Pultusku.

W okresie sprawozdawczym Miejski Osrodek Pomocy Spofeczne] w Pultusku pomocq
finansowa z powodu uzaleinienia lub naduiywania alkoholu przez co najmniej jednego
z cztonkow rodziny objat 46 rodziny, w tym osob w rodzinie 62.

Ze fSrodkdw przeznaczonych na  realizacje Gminnego Programu  Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziafania Narkomanil na lata
2022 - 2024 dofinansowywano placowke wsparcia dziennego - swietlice ,Sfonecznikowa Brac”
Miejskiego Odrodka Pomocy Spoleczne] w Puttusku, ktdra stanowi srodowisko wychowawcze
i opiekuricze dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych. Dofinansowanie dzieci z rodzin dysfunkcyjnych
uczestniczgcych w programach opiekunczo - wychowawczych w placdwce wsparcia dziennego,
wyniosto 25 629,13 zl.

Na terenie gminy Puttusk czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych z udzialemn Strazy Miejskiej w 2023 roku przeprowadzili 4 kontrole w 16 punktach
sprredaiy napojow alkoholowych.

Ograniczenie dostepnosc alkoholu jest jedng ze skutecznych metod zmniejszajgcych
poziom spoiycia alkoholu i problemdw z tym 2wigzanych. Rada Miejska w drodze uchwaly ustala
maksymalng liczbe punktdw sprzedady napojow alkoholowych oraz zasad ich usytuowania.
W omawianym okresie prowadzono monitorowanie efektdw szkolen dla sprzedawcdw alkoholu
7 udziatern ucznidw z placdwek ofwiatowych. Zrealizowano | optacono szkolenie sprzedawcow
napojow alkoholowych w kwocie 2 100,00 zi. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych w Puttusku w 2023r. rozpatrzyla i zaopiniowala 27 wnioskdw przedsiebiorcow
o wydanie zezwolen na sprzedai napojow alkoholowych, przeznaczonych do spoycia w miejscu
sprzedaiy oraz poza miejscem sprzedaiy.

Jedmym 2 dziatan profilakiycznych w 20231 byla promocja zdrowego stylu ycia poprzez
organizowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego oraz organizowanie wypoczynku.
Celem programow byla integracja spoteczenstwa, krzewienie abstynencji i tworcze spedzanie
czasu wolnego, wolnego od srodkow psychoaktywnych.

Wypoczynek letni dzieci | mlodzieiy z programem profilaktycznym lub socjoterapeutycznym
rorganizowano w 2023r. przy udziale:
- Mtodzieiowego Klubu Sportowego Walki ,KAN" z siedziba w Puftusku, ul. Traugutta 23,
z programem ,0bdz sportowy w Ostrodzie 2023" dla 32 dzieci;
= Klubu Sportowego ,,Semiramida” w Puftusku, ul, Chabrowa B ¢ programem , Sport prreciwko
uzaleznieniom alkoholowym oraz narkomanii 2023" w formie obozu sportowego w Lidzbarku
dla 20 dzieci.
- Dchotnicze] Staiy Poiarne] w Grabdweu 13C 2 programem ,2e straiakami pod gwiazdami”
w formie obozu profilaktycznego dla 40 dzieci | mtodziezy.

W ramach dziatan w zakresie wspierania abstynencji, krzewienia zdrowego stylu fycia
osob uzaleznionych i ich rodzin zrealizowano programy przez organizacje pozarzadowe m.in.:
- Pultuskie Stowarzyszenie Trzeiwosci ,Swit” w Puttusku zrealizowalo program ,Nie boimy
sie by¢ razem - nauka trzeiwego stylu Iycia”, Adresatami programu bylo okolo 896 osdb
(miodziez, dzieci | dorodli). W ramach tego programu zrealizowano: wyjazd Integracyjny do Jury
Krakowsko-Czestochowskiej oraz do Lichenia na Ogdlnopolskie Spotkania Trzeiwosci, spotkania
grup wsparcia i grup samopomocowych, konferencia | warsztaty pt. | Stowarzyszenie
abstynenckie — kierunki 1 nowe wyzwania®, impreze plenerowsg - Przeglad Twdérczosc
Abstynenckiej Swit, integracyjne spotkania sportowe, biwak i splywy po Narwi.
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- Fundacje Promocji Kultury i Edukacji ,, Art-Heart” w Puttusku , ul. Cedrowa 22, ktdra wykonata
program pn. .Realizacja programdw profilaktyki w zakresie przeciwdziatania patologiom
| uzaleznieniom spotecznym, ktdre biorg pod uwage wspdlne czynniki chronigce i czynniki ryzyka
uiywania substancji psychoaktywnych i innych zachowan ryzykownych”. W ramach tego
programu zrealizowano cykl spotkan z psychologiemn dla dzieci i rodzicow korzystajacych
z placowki wsparcia dziennego — Swietlicy ,Slonecznikowa Brad” oraz warsztaty teatralno-
dydaktyczne nt. przeciwdziatania patologiom i uzaleznieniom spotecznym.

- Ofrodek Profilaktyki | Terapii Uzaleinien Lech Gwiaidzinski w listopadzie 2023 roku

zrealizowal nastepujace programy profilaktyczne w szkotach frednich:

* Program profilaktyczny ,Oswoic stres- profilaktyka zachowan ryzykownych® dla ucznidw
2 Liceum Ogolnoksztategcego im. Piotra Skargi w Puttusku przy ul. Ksiedza Piotra Skargi 2,
06- 100 Puttusk dla 16 klas w wymiarze 2 godzin lekcyjnych dla kaidej klasy. Koszt programu
9.600,00 zI, Liczba uczniow 373;

= Spotkanie profilaktyczne z rodzicami ,Twoje dziecko online” dla rodzicow ucznidw z Liceum
Ogdlnoksztalcgcego im. Piotra Skargi w Pubtusku przy ul. Ksiedza Piotra Skargi 2,
06- 100 Puttusk. Koszt programu 600,00 zi. Liczba rodzicow 200 i 28 nauczycieli;

« Warsztaty profilaktyczne .Emisja glosu” dla nauczycieli z Liceum Ogdlnoksztalcgcego
im. Piotra Skargi w Puttusku przy ul. Ksiedza Piotra Skargi 2, 06-100 Puftusk w wymiarze 3
godzin zegarowych. Koszt programu 2.000,00 zi w ktorych brato udzial 24 nauczycieli;

= Program profilaktyczny ,Biore odpowiedzialno$d” - zagrofenia zwigzane z alkoholizmem,
narkomaniy i przemocy dla uczniow Zespotu Szkél Zawodowych im. Jana Ruszkowskiego
w Pultusku przy ul. Aleja Tysigclecia 12, 06-100 Puttusk dla 8 klas. Koszt programu 4.800,00
2t dla 166 ucznidw;

» Program profilaktyczny ,Piles — nie jedi” - podniesienie swiadomosci w zakresie wphywu
alkeholu na bezpieczenstwo w ruchu drogowym dla ueznidw Zespolu Szkot Zawodowych im.
Jana Ruszkowskiego w Pultusku przy ul. Aleja Tysigclecia 12, 06-100 Puttusk dla 3 klas
w wymiarze 2 godzin lekcyjnych dla kaidej klasy. Koszt programu 1.800,00 zi dla 55 ucznidw.
Ma realizacje Gminnego Programu Roewigzywania Problemdw  Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w roku 2023 w zakresie dziatar zwalczania alkoholizmu
wydatkowano kwote w wysokodci 583 592,94 z1.

Czesd zadan realizowanych w ramach srodkdéw Gminnego Programu Profilakyki
i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii zawierala w sobie
elementy przeciwdziatania innym wzaleZnieniom oraz daiyta do ograniczenia zjawiska przemocy
w rodzinie, dziatania te zostaly opisane w Priorytecie lll, cel szczegdtowy nr 2 | 3 niniejsze
strategii.

Ocena realizacji celu szczegotowego 1.
Powyisze kierunki zawarte w Strategii Rorwigzywania Problemdw Spotecznych Gminy Puttusk
na lata 2021-2026 byly realizowane i przewidziane s do kontynuacji w nastepnych latach.

Kierunek wymagajgcy podjecia dziatard w nastepnych latach:

- tworzenie i rozwdj swietlic socjoterapeutycznych | Srodowiskowych dla dzieci z rodzin
uzaleznionych.
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2. Zwiekszeni i spolecznej i poziomu wiedzy nt. w u__substancji
oaktywnych na #ycie czlowi

kierunki dziatan:

* wdroienie | realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii, diagnoza
wystepujacego problemu;

=  monitorowanie | badanie efektywnodci oddziabywan profilaktycznych podejmowanych
w ramach Gminnego Programu:

* prowadzenie kampanii spotecznej na temat szkodliwosci uiywania narkotykdw i Srodkdw
odurzajgcych;

* realizacja programéw profilaktycznyeh skierowanych glownie dla dzied | miodzieiy
w szkofach;
propagowanie zdrowego stylu 2ycia;
inicjowanie rdinych form profilaktyki rowiesniczej;

* kolportai ulotek, plakatdw o charakterze edukacyjnym w srodowisku lokalnym:

+ zapewnienie dostepu do poradnictwa | rdznych form pomocy dia eséb uzaleinienych
od substancji psychoaktywnych;

= udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, paemocy psychologicznej,
prawnej, socjalnej, materialnej;

* wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych | osdb fizyeznych, stuzgcych
rozwiazywaniu problemdéw narkomanii.

Zfadania w zakresie zmniejszania lub wyeliminowania wystepowania negatywnych zjawisk
bedacych skutkami uzaleinien od narkotykéw w 2023 roku okredlal przyjety uchwalg
nr LVI/516/2022 Rady Miejskiej w Puttusku zdnia 29 marca 2022r. Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Markomanii
na lata 2022-2024.

Diagnoza problemow narkotykowych na terenie gminy Pultusk opiera sie natendencjach
wystepujacych w calym kraju. Uiywanie substancji psychoaktywnych prrez dzieci, mbodziei
i osoby doroste w naszym kraju oraz psychospoleczne skutki skupione wokdt tego uzaleinienia
stajj sie coraz bardziej widoczne. Problem narkotykowy dotyczy réwnie: Gminy Pultusk, chociai
jego nasilenie nie jest dokladnie znane, gdyi nie istnieje statystyka, ktdra obejmowalaby tylke
mieszkancdw Gminy Puttusk,

Problem uiywania narkotykdw 1 nastepstw zwiazanych z uzaleinieniem dotyczy coraz
miodsze] populacji. Czas inicjacji narkotycznej przypada z reguly ma okres dojrzewania,
lub bezpodrednio przed nim, a wiec z profilaktyka naleiy dotrzec [najpdiniej) do miodziezy
okoto 12 roku iycia. Szczegolnie naraione na nie s3 dzieci | miodzie: gidwnie z powodu
lekcewatenia problemu i panujgcg mode na zaizywanie substancji psychoaktywnych, nowych
narkotykow; tzw. dopalaczy. Miedzi ludzie majg dosc bezrtroski stosunek do problemu uiywania
narkotykow i zjawiska narkomanii. Dlatego tei nalely podjaé dziatania z zakresu profilakiyki
uniwersalnej i selektywnej nakierowane na problem uiywania drodkéw psychoaktywnyeh
na terenie gminy Puttusk.

Celem Gminnego Programu Profilaktyki | Rozwiazywania Probleméw oraz Przeciwdzialania
Markomanii na lata 2022-2024 jest m.in. ograniczenie szkdd zdrowotnych | spolecznyeh
wynikajgacych z ufywania substancji psychoaktywnych, zmniejszenie popytu na narkotyki,
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zwiekszenie kompetencji osdb pracujacych z dziedmi | miodziety w zakresie skutecznych
oddzialywan profilaktycznych, zwiekszenie zglaszalnoici do leczenia oséb uzaleinionych
naduiywajgcych substancji  psychoaktywnych, zwiekszenie swiadomodci mieszkarnicow,
w szczegdlnosci wirdd dzieci | mlodziety w zakresie szkod zdrowotnych, powodowanych przez
narkotvki, opdinienie wieku inicjacji narkotykowe] windd ucznidw szkdd podstawowych.

Realizujagc w 2023 roku Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii wspierano postawy abstynenckie poprze:z
rwiekszenie oferty spedzania czasu wolnego bez frodkdw psychoaktywnych w grupach ryzyka
oraz realizowano programy edukacyjno-informacyjne promujace zdrowy styl iycia | ochrone
zdrowia psychicznego.

Miejski Osrodek Sportu | Rekreacji w Pultusku zrealizowat program zajec

pozalekcyjnych, ktorych integralnym elementem 53 strategie profilaktyczne = ,Aktywna Plaza
Miejska bez uzaleinien” dla okoto 25 000 dzieci, mlodziety | dorostych oraz zajecia pozalekeyjne,
ktarych integralnym elementem s3 strategie profilaktyczne dia 60 uczniow.
W ramach wspierania profilaktyki w szkofach na terenie gminy Pultusk w 2023 roku
rrealizowano w szesciu szkofach podstawowych program rekomendowany pt. ,Debata” oraz dla
ucznidw Zespotu Szkdt Zawodowych im. Bolestawa Prusa w Pultusku warsztaty profilaktyczne
nt.: narkotykéw i substancji psychoaktywnych, energetykdw | innych legalnych substancii,
odpowiedzialnodcl kierowey a substancje psychoaktywne, ktdre zostaty przeprowadzone przez
firme - Dobre Miejsce. Psychoterapia i psychoedukacja Michal Balcerzak. taczmy koszt
warsztatdw wynidst 7.000 2t dla 240 ucznidiw,

Gmina Puftusk uczestniczylta w ogdlnopolskie] kampanii informacyjno-edukacyjnej
«Lachowaj trzeiwy umyst” w ramach ktorego odbyly sie pogadanki w szkofach, dystrybuowano
ulotki, plakaty i broszury. Dziatania informacyjno-edukacyjne Kampanii dostarczyty wiedzy ich
odbiorcom na temat mechanizmow uzaleinien oraz zdrowego stylu Zycia, aktywizowania dzieci
i mlodziedy w rdine formy aktywnosci (naukowej, sportowej, artystycznej itp.) jako alternatywy
uywania narkotykdw.

W ramach przeciwdzialania narkomanii w 2023 roku udzielono w Interdyscyplinarmym
Punkcie Informacyjne - Konsultacyjnym porad i konsultacji & osobom eksperymentujacym
z narkotykami bad# ich naduiywajgcym.

W Interdyscyplinarnym Punkcie Informacyjno = Konsultacyjnym dla Ofiar Przemocy
Domowej w Pultusku, gdzie dyiur petni psycholog, prawnik, specjalista do spraw profilaktyki
uzaleinien, jak rowniei w Gminne] Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
zainteresowana 1 osoba z problemem uzaleinienia od narkotykow otrzymywata pomoc
w kierowaniu na leczenie | rehabilitacje.

Na terenie gminy Puttusk w 2023 roku 55 osdb z problemem narkotykowym otrzymato
wsparcie 2 w formie poradnictwa w Poradni Zdrowia Psychicznego | Terapii Uzaleinien
od Alkoholu | Wspdtuzaleinienia w Pultusku.

W okresie sprawozdawczym Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Pultusku pomocy
finansowg z powodu wuzaleinienia od narkotykdw isubstancii psychoaktywnych przez
co najmnie] jednego 2 extonkéw rodziny objat 2 osoby.

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Prreciwdzialania MNarkomanii wplywa na zmniejszenie  problemow spolecznych
i zdrowotnych zwiazanych 2z uiywaniem substancji psychoaktywnych. Pozybywny wphyw w tym
rakresie miato rowniei upowszechnianie informacji o miejscach udzielajgcych pomocy osobom
z problemem narkotykowym oraz kierowanie tych osob do placdwek specjalistycznych.
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Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki | Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w 2023 roku na dziafania w zakresie zwalczania narkomanii
wiyniosta 49 345,00 zt,

Ocena realizacji celu szczegolowego 2
Powyisze kierunki zawarte w Strategii Rozwigzywania Problemdw Spofecznych Gminy Puttusk
na lata 2021-2026 byly realizowane i przewidziane s3 do kontynuacji w nastepnych latach,

3. Pomoc osobom | rodzinom doswiadezajacym przemocy domowej

kierunki dziatan:

« wdroienie | realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie;
diagnoza | monitoring zjawiska przemocy w gminie;
rwiekszenie dostepnosci pomocy oraz skutecznodct dziatan interwencyjnych:
rapewnienie motliwosci profesjonalnego wsparcia dla ofiar i sprawcow przemocy;
tworzenie grup samopomaocy, grup wsparcia majgcych na celu wspieranie ofiar przemocy
i ich rodzin;
o prowadzenie wirdd dzieci | mlodziety profilaktyki agresji i przemocy;
* wspieranie dziafalnosci Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Prreciwdziatania

Przemocy w Rodzinie;

o rwiekszenie  ilofci  wustug  prawnika, psychologa 0 terapeuty  uzaleinien
w Interdyscyplinarnym  Punkcie Informacyjno - Konsultacyjnym dla Ofiar Przemocy
Domowej;

» 7wiekszenie wiedzy spotecznoici lokalnej na temat modliwodciach przeciwdzialania
zjawisku przemocy oraz sposobdw reagowania i uzyskiwania pomocy (plakaty, ulotki,
spotkania obywatelskie);

* realizacja procedury , Niebieskie Karty” przez instytucje do tego powolane;

« prowadzenie Interdyscyplinamego Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego dla Ofiar
Przemocy Domowej;

* realizowanie programow korekeyjno-edukacyjnych wobec osob stosujgcych przemoc
w rodzinie;

o szkolenia grup zawodowych realizujgcych zadanie tworzonego systemu przeciwdzialania
przemocy W rodzinie;

¢ podejmowanie dziatan interdyscyplinarnych ograniczajgcych zjawisko przemocy w szkole
i srodowisku rowiesniczym;

* umacnianie interdyscyplinarnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez
aktywna wspoélprace migdzyinstytucjonalna, wymiana informacji z zakresu menitoringu
w realizacji plandw pomocowych dotyczgeych przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Pomoc osobom i rodzinom doswiadczajagcym  przemocy domowe)] wykonywana
jest w Gminie Pultusk poprzez realizacje zapisow uchwaly Nr XL/366/2021 Rady Miejskiej
w Puftusku z dnia 29 marca 2021 roku w sprawie przyjecia ,Gminnego Programu
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021
- 2026". Gldwnym celem Programu jest podniesienie swiadomosci spolecznej na temat zjawiska
przemocy w rodzinie oraz rwiekszenie skutecznodci ochrony ofiar przemocy w rodzinie, Program
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adresowany jest do osob dotknietych przemoca z terenu gminy Puttusk, w tym: dzieci,
wspotmationkow lub partnerow pozostajacy w zwigzkach nieformalnych, asab starszych, oséb
niepefnosprawnych, osob, ktdre stosuja przemoc, swiadkdw przemocy w rodzinie, stutb
zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

W realizacji Programu uczestniczyli specjalisci zaangaiowani w prace w obszarze
przeciwdziatania przemocy, instytucje | organizacje zajmujace sie problemem przemocy
w rodzinie oraz petnigce funkcje wspierajgce.

Diagnoza | monitoring zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy Pultusk prowadzone
53 na bieigco. Daigc do zmniejszenia skall zjawiska prremocy w rodzinle, farzadzeniem
Mr 39/2011 Burmistrza Miasta Pultusk z dnia 11 kwietnia 2011 roku powolano Gminny Zespot
Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. W zwiazku z wejsciem w Zycie
ustawy r dnia 9 marca 2023r. 0 zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
oraz niektorych innych ustaw, nafoiono na gminy obowigzek znowelizowania przepisow
dotyczaeych  trybu 1 sposobu  powolywania i odwolywania crlonkdw Zespolu
Interdyscyplinarnego. W dniu 26 lipca 2023r. uchwaty NR LXXXNI/703/2023 Rady Miejskiej
w Puttusku okreslono tryb i sposéb powolywania oraz odwolywania czfonkdw Zespotu
interdyscyplinarnego w Pufttusku., W dniu 19 wrzednia 2023r. podpisano porozumienia
wspotpracy z instytucjami, ktorych przedstawiciele zostali 2gloszeni do pracy w ramach Zespolu
Interdyscyplinarnege tj.: Miejskim Osrodkiem Pomocy Spoleczne] w Pultusku, Komendj
Powiatows Policji w Pultusku, Gminng Komisjg Rozwigrywania Problemdw Alkaholowych
w Pultusku, Szpitalem Powiatowym Gajda-Med w Puttusku, Publiczng 5zkoty Podstawowsa nr 4
im. Iremy Szewinskie] Puttusku, Fundacja Promocji Kultury @ Edukacjii ,Art-Heart®,
W dniu 21 wrzesnia 2023r. Zarzadzeniem Burmistrza Miasta Puttusk nr 628/2023 powotano
crfonkow Zespolu Interdyscyplinarnego w Puftusku, Czlonkowie Zespolu Interdyscyplinarnego
oraz grup diagnostyczno-pomocowych wykonujg zadania w ramach obowigzkdw stuibowych
i zawodowych,

W roku sprawozdawczym zadaniami Zespolu byto tworzenie warunkdw umoiliwiajgcych
realizacje zadafi z zakresu prreciwdziatania przemocy domowej oraz integrowanie
i koordynowanie dzialan podmiotdw zaangazowanych do pracy w Zespole w ramach zadan
okretlonych w ustawie o przeciwdzialaniu przemocy domowej.

W 2023 roku odbyty sie 4 posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego. W trakcie prac
Zespolu omawiano tematyke zjawiska przemocy domowej na terenie gminy Puttusk,
interpretowano akty prawne, wedlug ktarych podejmowane byly dziatania na rzecz
przeciwdziatania przemocy. Analizowane byly rowniei zadania, jakie spoczywaly na czfonkach
Zespotu  Interdyscyplinarmego i grupach diagnostyczno-pomocowych oraz zagadnienia
dotyczace procedury , Niebieskie Karty”. Spotkania Zespofu miaty na celu poprawe sposobdw
udzielania pomocy osobom doswiadczajgcym przemocy i ich najbliiszemu otoczeniu.

W okresie sprawozdawciym do  Przewodniczcego  Gminnege  Zespolu
Interdyscyplinarnego w Puftusku wptynelo 38 Niebieskich Kart — A, sporzadzonyeh prze:z
priedstawicieli podmiotow wszczynajacych procedure, tj.: Policje — 36, MOPS -2. W zwigzku
z wplywajgcymi do Zespolu Interdyscyplinarnege sprawami odbyto sie 155 spotkan grup
diagnostyczno-pomocowych. Praca grup prowadzona byfa w zaleinodci od zglaszanych potrzeb
i skupiata sie na rozwigzaniu specyficznych problemow w konkretnej rodzinie. Na spotkania
zapraszane byly osoby doswiadczajgce przemocy domowej oraz wzywane byly osoby stosujgce
przemoc. Na posiedzeniach grup 2 werwanymi osobami prowadzone byly rozmowy, wypelniano
formularze ,Niebieskie Karty” czes¢ C oraz czesc D, opracowywano plan pomocy
oraz podejmowano stosowne dzialania wobec osob i rodzin dotknigetych problemem przemocy.
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W rodzinach systematycznie prowadzony byt monitoring sytuacji iyciowe|] przez pracownikdw
socjalnych Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej i dzielnicowych Komendy Powiatowe] Policji
w Puftusku. Dzieci z rodzin, w ktorych wystepowal problem przemocy byly objete pomocy
pedagogow szkolnych. W ramach posiedzern grup diagnostyezno-pomocowych zostalo
sporzgdzonych 34 Niebieskich Kart - C z osobg doznajgcy przemocy domowej | 23 Niebleskich
Kart - D z osobg stosujaca przemoc domowa. W 2023 r. zostalo zakoriczonych 39 spraw w ramach
procedury ,Niebieskie Karty”, w tym 14 z powodu braku zasadnodci podejmowania dalszych
dziatari oraz 25, pdzie ustala przemoc domowa i zaistniato uzasadnione przypuszczenie
0 zaprzestaniu stosowania przemocy domowej oraz po realizowaniu indywidualnego planu
pomocy.

W 2023 roku w stosunku do roku 2022 liczba wszczetych procedur Niebieskie Karty"
ulegla zmniejszeniu o 11, zas w stosunku do 2021 roku pozostato na tym samym poziomie,

Gminny Zespdt Interdyscyplinarny zajmuje sie rdwnie: rozpowszechnianiem informacji
o mozliwosciach wudzielania pomocy w srodowisku lokalnym w zakresie prreciwdzialania
przemocy domowej. W szkotach i instytucjach na terenie naszej gminy rozpowszechniane byly
plakaty | ulotki o tematyce zwigzane] z wystepowaniem przemocy domowej. W roku
sprawozdawczym czlonkowie Zespolu i pracownicy tut. Ofrodka podnosili swoje kompetencje
i ucrestniczyll w szkoleniach:

- w dniu & lutego 2023r. szkolenie on-line pt. ,,Problematyka przeciwdzialania przemocy
w dwietle znowelizowanych przepisdw Regulacje 2023";

- w dniach 10 maja 2023r. | 14 czerwca 2023r. udziat w eyklicznych szkaleniach stacjonarnych
pt. . Zmiana Ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innyeh ustaw-
praktyczne omodwienie | pordwnanie do obecnege stanu prawnego. Jak zmiany wplyna
na dotychczasowa prace Zespolu Interdyscyplinarnego | Grup Roboczych” czesé 1, oraz , Aspekty
administracyjno-prawne systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Narzedzia prawne
w rekach grupy diagnostyczno-pomocowe| oraz poszczegalnych ich czlonkdw. Dokumentacja
Zespolu Interdyscyplinarnego | Grup Roboczych w dwietle proponowanych zmian w Ustawie
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.", czesc 2, ktdre odbyly sie w Ratuszu Dzielnicy Biatoteka
zorganizowane przez Zarzad Mazowleckiego Forum Ofrodkdw Pomocy Spoleczngj przy
stowarzyszeniu BORIS;

= w dniu 29 ezerwca 2023r szkolenie na temat: Zmiany Ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie oraz niektorych innych Ustaw- praktyczne omdwienie | pordwnanie do obecnego
stanu prawnego. Jak zmiany wplywajg na dotychczasowa prace Zespotu Interdyscyplinarnego
i Grup Roboczych. Dokumentacja Zespolu Interdyscyplinarnego | Grup Roboczych w swietle
proponowanych zmian w Ustawie o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie”, ktdre odbylo sie
w siedzibie Gminnego Ofrodka Pomocy Spoleczne) w Winnicy;

- wdniach 7-8 grudnia 2023r. Zespat Interdyscyplinarny w Pultusku przy wspdtudziale Urzedu
Miasta Pultusk zorganizowal dwudniowe szkolenie pt. Funkcjonowanie Zespoldw
Interdyscyplinarnych | grup diagnostyczno-pomocowych po zmianie ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej. Dokumentacja, wyktadnia | stosowanie prawa przez czlonkéw ZI i grup
D-P", ktdre odbylo sie. w Centrum Dziedzictwa Kulturowego w Puttusku przy ul. Rynek 13,
Ma szkolenie zostali zaproszeni przedstawiciele wszystkich instytucji z terenu gminy Puftusk
zobligowani do wspdélpracy na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej. Szkolenie
poprowadzit Marek Mudant = doktor nauk spotecznych w dyscyplinie nauki o bezpieczenstwie -
specjalista z zakresu prreciwdziatania przemocy w rodzinie,

W roku sprawozdawczym kontynuowano wspdtprace z Fundacja Compassio, ktdra prowadzila
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«Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem” w Puttusku przy ul. Mickiewicza 36B.
Ww. punkt zapewniat pomoc prawng, psychologiczng, materiaing dla oséb pokrrywdzonych
przestepstwem oraz  Swiadkow przestepstwa finansowany ze Srodkdw  Funduszu
Sprawiedliwosci. Pracownicy socjalni na biezgco informowali zglaszajgce sie do siedziby Odrodka
osoby o moiliwosci skorzystania z pomocy ww. punktu oraz udostepniali broszury informacyjne.

Rodziny doswiadczajagce przemocy mialy moiliwod¢  korzystania z  pomocy

w Interdyscyplinarnym Punkcie Konsultacyjno — Informacyjnym dla Ofiar Przemocy Domowej,
ktorego celem jest pobudzenie wratliwosci na drugiego cztowieka i samego siebie, zwickszenie
skutecznosci ochrony ofiar przemocy w rodzinle, swiekszenie dostepnosdci pemocy ofiarom
przemocy domowe], rwigkszenie skutecznosci dziatar Interwencyjnych wobec sprawcow
przemocy domowej oraz zintegrowanie dziatad poszczegdlnych instytucji gminnych na rzecs
ochrony i pomocy ofiarom przemocy domowej. Z profesjonalnej pomocy lub wsparcia
ekspertow: prawnika i psychologa skorzystalo 69 rodzin o liczbie os6b 141 w tych rodzinach.
Najczesciej zgtaszane problemy podczas pelnionych dyzurdw psychologa | prawnika dotyezyty
przemocy psychicznej i fizycznej w rodzinach, alkoholizmu jednego z czlonkow rodziny,
warunkow mieszkaniowych, spraw ropwodowych | alimentacyjnych. Porady obejmowaly
propozycje dzialan koniecznych do dokonania miany sytuacji zyciowej. Dziatania indywidualne
dostosowane byly zawsze do potrzeb klienta. Ofiarom przemocy udzielano porad i konsultaci
miajgcych na celu przerwanie przemocy poprzez kierowanie do wiasciwych instytuci.
Miejski Osrodek Pomocy Spolteczne] w Puttusku w roku sprawozdawczym realizowat zadania
w zakresie przeciwdziatania przemocy zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej. Pracownicy socjalni oraz asystenci rodziny zajmowali sie problemami, ktére
zagrataly prawidlowemu funkcjonowaniu spoleczenstwa i starali sie rozwigzywal problemy
w rodzinach, ktére niekorzystnie wplywaly na sytuacje materialng ludzi | spoleczerstwa. Dlatego
praktyka pracy socjalne] obejmowala profesjonalng pemoc dla jednostek, rodzin, grup
i spotecznosci, aby wemeocnic lub przywracic ich zdolnodd do optymalnego funkcjonowania
i stworzyC sprzyjajgce temu warunki speleczne. Pracownicy socjalni podejmowall dziatania
na wielu plaszczyznach pracy socjalnej. Swiadczyli na rzecz rodzin doznajacych przemocy
systematyczng prace socjalng opierajgcq sie na  wszelkiego rodzaju  poradnictwie,
m.in.: prawnym, ekonomicznym, psychologicznym, pedagogicznym, a takZe na podejmowaniu
réénych interwencji w celu zalatwienia trudnych spraw rodzinnych, takich jak: kierowanie
sprawcdw przemocy uzaleinionych od alkoholu na leczenie odwykowe. Pracownicy socjalni
uczestniczyli w posiedzeniach grup diagnostyeznoe-pomocowych w ramach funkcjonujacego
Zespotu Interdyscyplinarnege, systematycznie monitorowali sytuacje rodzin, w  ktorych
dochodzito do konfliktéw, niejednokrotnie prowadzili pierwsze mediacje oraz podejmowali
dziatania interwencyjne. Osoby pokrzywdzone kaidorazowo informowane byly przez
pracownikéw socjalnych o instytucjach niosgcych pomeoc osobem doznajgeym przemocy,
W siedzibie Osrodka zamieszczono informacje z numerami telefondw instytuci | placdwek
dziatajacych na rzecz oséb pokrrywdzonych.

Dzieci 2 rodzin niewydolnych wychowawczo korzystaly 2z ustug opiekurcio -
wychowawczych prowadzonych przez placdwke wsparcia dziennego — swietlice ,Stonecznikowa
Brat" dzialajacq przy Miejskim Oérodku Pomocy Spotecznej w  Pultusku. Swietlica
wotonecznikowa Brad® funkcjonowala przez caly rok, z miesieczng przerwg w okresie
wakacyjnym. W roku sprawozdawczym na zajecia do swietlicy zostato skierowanych 26 dried
z rodzin borykajacych sig z trudnosciami w wypelnianiu funkeji opiekunczo - wychowawczych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Pultusku w 2023 roku
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realizowata nastgpujace dzialania w zakresie zwiekszenia skutecznosci ochrony ofiar przemocy
w rodzinie:

1) Podejmowala dziatania profilaktyczne, interwencyjne | zaradcze kierujac wnioski do Sadu
Rejonowego w Pultusku o wsiczecie postepowania w sprawie zastosowania obowiazku
poddania sie leczeniu odwykowemu w zakladzie leczniczym (15 wnioskow):

2) Podejmowata rozmowy motywujjce do podjecia dobrowolnej terapii odwykowej (38 osoby)
oraz konsultacje w zakresie wystepowania problemu alkoholowego w rodzinach (29 rodzin);

3) Dystrybuowala w sposdb ciggly materialy informaeyjno — edukacyjne (ulotki, plakaty)
dotyczgce przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

W 2023r. Komenda Powiatowa Polici w Puttusku w ramach dziatan profilaktycznyeh,
zaradczych oraz interwencyjnych, podejmowatla dzialania w zakresie indywidualnej pomocy
dia osdb doznajacych przemocy. Policjanci podczas przeprowadzania interwencji domowyich
infermowali osoby pokrzywdzone o przystugujgcych im prawach oraz instytucjach, ktdre niosa
pomoc osobom doznajgcym przemocy domowej, jak rowniei o procedurze  Niebieskie Karty”
| zwigzanym z nig nadzorze dzielnicowego nad rodzing. Rodziny, w ktdrych prowadzona byla
procedura ,Niebieskie Karty™ byly co miesigc odwiedzane przez dzielnicowego, natomiast
w rodzinach, w ktorych bylo podejrzenie stosowania przemocy w stosunku do nieletnich,
do wizyt whaczali sie policjanci z Zespolu ds. Profilaktyki Spolecznej Nieletnich | Patologii.

Policjanci, ktdrzy ujawnili przemoc w rodzinie stosowali dziatania zgodnie z art. 15
ustawy z dnia 6 kwietnia 1990r. o Policji, a w przypadku ujawnienia przestepstwa przemocy
w rodzinie Policjanci podejmowali dziatania zgodnie z Kodeksem Postepowania Karnego.

W ramach dziatan profilaktycznych Komenda Powiatowa Policji w  Pultusku
wspdlpracowata z pracownikami Miejskiego Ofrodka Pomocy Spoteczne] w Puftusku. Stworzyto
to moiliwosc szybkiego udzielania pomocy osobom dotknietym przemocy oraz szanse
dopasowania rodzaju pomocy do aktualnych potrzeb. Policjanci podczas spotkan
profilaktycznych w placowkach ofwiatowych poruszali temat przemocy w rodzinie, a takie
przemocy rowiesnicze). Ponadto Komenda Powiatowa Policji w Pultusku wspdlpracowata
z lokalnymi mediami, prowadzita strone internetowa, portal spotecznoiciowy Facebook,
na ktdrych zamieszczata aktualne informacje o charakterze edukacyjnym.

W 2023 roku Komenda Powiatowa Policji w Pultusku zatoiyla 36 Niebieskich Kart,
ktdre zostaty przekazane do Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego w Pultusku.

Prokuratura Rejonowa w Puftusku w ramach dzialan na rzecz skutecznodci ochrony ofiar
przemocy w rodzinie w 2023 r, badala wszystkie sygnaly i informacje dotyczace przemocy
w rodzinie w postepowaniach karnych, poprzez migdzy innymi stosowanie odpowiednich
srodkow zapobiegawczo — [zolacyjnych (tymczasowe aresztowanie) oraz nieizolacyjnych
(np. dozér Policji, nakaz opuszczenia lokalu mieszkalnego zajmowanego  wspdlnie
t pokrzywdzonym, zakaz zblitania sie do osoby pokriywdzonej), jak rdowmie: cywilnych,
m.in. poprzez kierowanie wnioskéw o leczenie odwykowe osdb nadutywajacych alkeholu,
o ograniczenie wiladzy rodzicielskiej, o kontrole wiadzy rodzicielskiej, skierowanie na badania
lekarskie osoby posiadajace] uprawnienia do kierowania pojazdami  mechanicznymi.
Prokuratorzy udzielali szczegolowych informacji i pouczen dotyczacych uprawnier
pokraywdzonych, w tym wynikajgcych z ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowe].
Ponadto w budynku Prokuratury udostepnione zostaly wykazy instytucji i organizacji
pozarzgdowych udzielajagcych pomocy oflarom prrestepstw.
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Zespdl Kuratorskiej Sluiby Sadowej Sqdu Rejonowego w Pultusku w 2023 roku w ramach
swoich obowigzkdw stuibowych prowadzil sprawy, w ktorych Sad ograniczyt rodzicom wiadze
rodzicielskg nad matoletnimi poprzez nadzdr kuratora sadowego. W duZej czesd tych spraw
wystepowaly problemy przemocy w rodzinie | agresji. Ponadte kuratorzy prowadzili
systematyczny monitoring u skazanych pozostajacych w okresie prdby, wobec ktérych Sad
zastosowal warunkowe zawieszenie postepowania, badi warunkowe umorzenie postepowania.
lednoczeinie w przypadku sprawcow przemocy w rodzinie stosowane byly areszty tymczasowe,
a jeieli zachodzito prawdopodobiedstwe stosowania przemocy w rodzinie zastosowane
wczesniej srodki byly przediuzane.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pultusku w 2023 roku podejmowato nastepujice
dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy:

1) Wspolpracowano z 5adem Rejonowym w Pultusku, kuratorami, Prokuraturg Rejonowa
w Puttusku, Powiatowym Inspektorem Sanitarnym, placowkami medycznymi, Ofrodkami
Pormocy Spotecznej, Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz szkofami
w zakresie profilaktyki, ochrony | pomocy osobom dotknietych przemocy w redzinie,

2) Przeprowadzono trzy spotkania profilaktyczno-edukacyjne dla rodzin zastepcrych z zakresu
przeciwdzialania, rozpoznawania i radzenia sobie ze zjawiskiem przemocy, przemocy
rowiesniczej (1 spotkanie - 9 os6b, 2 spotkanie - 11 osdb, 3 spotkanie - 8 asdhb).

3) Upowszechniano informacje o Stowarzyszeniu dla Rodzin ,,Poradnia Rodzinna” skierowang
do osob potrzebujgeych pomocy psychologicznej, w tym takie dla osdb doznajgoych przemocy
w rodzinie.

4) Prowadzono poradnictwo specjalistyczne dla ofiar przemocy w zakresie pomocy
psychologicznej (4 konsultacje), rodzinnej (1 konsultacja), prawnej (9 kensultacii),

5] Upowszechniano ulotki, broszury plakaty zawierajgce informacje dotyczace przemocy.

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Pultusku w 2023 roku podejmowata nastepujace
dzialania w zakresie przeciwdziatania przemocy:

1) Organizowano kampanie, konferencje, pogadanki uwzgledniajacych problematyke przemocy
w rodzinie i agresji.

2} Prowadzono tematyczne zajecia warsztatowe dla dzieci i miodzieiy ukierunkowane
na eliminowanie zachowan ryzykownych, przeciwdziatanie przemocy i agresji:

-zajecia dla ucznidw rozwijajace funkcje emocjonalne - spoteczne (28 ucznidw):

-zajecia psychoedukacyjne ,Wspieranie kompetencji emocjonalno-spolecznych” (60 ucznidw);
-zajgcia warsztatowe z zakresu doradztwa zawodowego (25 uczniow);

-zajecia dla dzieci: ,Rodzaje umystow | stymulacji polisensoryczne]” (70 dzieci):

-udziat w Lokalnej Burzy Mazgow: Kaide doswiadczenie jest w tyciu poiyteczne;

-konsultacje psychologiczne dla dzieci | ucznidw z trudnosciami emocjenalnymi;

-interwencje kryzysowe.

3) Prowadzone byly pogadanki, prelekcje | warsztaty dla rodzicdw:

-spotkanie dla rodzicow: Zachowania niepozgdane u dzieci — jak radzic sobie 2 nimi w domu?”
(50 osob);

-udziat pracownikdw Poradni w spotkaniu; ,Rodzinne Peniedziatki®;

-interwencje kryzysowe.

4) Prowadzone byly pogadanki, prelekcje | warsztaty dla nauczycieli:

-przeprowadzono szkolenie: Diagnoza | pomoc pedagogiczna dzieci w wieku przedszkolnym”
(8 osob);
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-obserwacja niepoigdanych zachowan u dzieci celem dalszych ustalen pomocowych (8 osdb);
-wspierano zespol ds. udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkole (IPET);
-utworzono grupy wsparcia dia pedagogdw i psychologdw szkolnych oraz szkoinych doradcdw
rawodowych (6 spotkan);

-prowadzone byly konsultacje indywidualne w sprawie ucznidw.

5) Prowadzone byly konsultacje, a takie organizowane spotkania terapeutyczne dla driec
i rodzicow dotknigtych problemem przemocy w rodzinie, kryzysem wewngtrzrodzinnym,
np. Zwigzanym z rozwodem rodzicow.

B) Podejmowane byly interwencje keyzysowe zgodnie ze zglaszanymi potrzebami.

7] Prowadzone byly dziatania edukacyjno-informacyjne (dystrybucja ulotek, broszur, plakatow,
informatordw); zamieszczano informacje o miejscach wsparcia dla osdb dodwiadczajacyeh
przemocy domowe] (tablice informacyjne Poradni, strona internetowa, portal
spotecznosciowy).

8) Prowadzona byla wspotpraca z Sadem Rejonowym w Pultusku w ramach prowadzonych
postepowan (sktadane byly wnioski o wglad w sytuacje rodzinng, przekazywane byly opinie,
informacje, osoby dotkniete przemocg objete byly wsparciem konsultacyjno-terapeutycznym).
9} Prowadzona byta wspdipraca z Prokuraturg Rejonowy w Puttusku w ramach prowadzonych
postepowan (przekazywane byty opinie, informacje, a takie osoby dotkniete przemocy objete
byly wsparciem konsultacyjno-terapeutycznym).

10. 7ploszono gotowoid pracownikdw Poradni do prac w Zespole Interdyscyplinarnym
dziatajgcym przy Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Pulttusku.

Zespot Przychodni Specjalistycznych Al - Med w Puttusku, w strukturach ktérego funkcjonuja:
Poradnia Zdrowia Psychicznego i Poradnia Terapii Uzaleinienia od Alkoholu i Wspdluzaleznienia
oraz Poradnia Leczenia Uzaleinieri, w ramach swojej dziatalnosci w 2023r. na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy w rodzinie podejmowat
nastepujjce dziatania, ktdre zostaty zrealizowane w ramach Swiadczen rakontraktowanych z NF2
dla oséb powyiej 18 roku iycia:

- organizowano wizyty lekarskie, konsultacje psychologicine dla osob 2z zaburzeniami
peychicznymi (2629 osdb).

- udzielano porad terapeutycznych, prowadzono sesje grupowe dla osdb uzaleinionych
od alkoholu (435 oséb, 329 osdb uzaleznionych).

Podczas wizyt oraz konsultacji z lekarzem, psychologiem, terapeutg w trakcie sesji
indywidualnych i grupowych omawiane byty zagadnienia dotyczace przeciwdzialania przemocy
worodzinie.

taczna liczba wizyt zrealizowanych w 2023r. wyniosta 10614,

Odrodek Rehabilitacji PIO w Pultusku w 2023r. podejmowat szereg dziatan na rzecz awickszenia
skutecznosci ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Odrodek oferowat moiliwosc skorzystania
ze specjalistycznej terapii pedagogiczne), psychologicznej, terapii rozwijania kompetencji
rodzicielskich, treningu umiejetnosci spotecznych, konsultacji lekarskich w zakresie pediatrii,
neurologil dzieciece], psychiatrii dziecigcej, neurologopedii, pedagogiki. W 2023 roku Ofrodek
Rehabilitacji PIO objal poradami | konsultacjami 225 osdb, udzielil w zakresie weczesne|
identyfikacji zaburzen zachowania wirdd drieci | mtodziety 55 konsultacji, objat 50 osob
dziataniami nastawionymi na prawidiowe wywigzywanie sie z petnienia funkcji opiekunczo-
wychowawczych przez rodzicdw i petnienie ral spotecznych.
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Szpital Powiatowy Gajda - MED sp. z 0.0. w Pultusku w 2023 roku w zakresie pomocy osobom
doswiadczajacym przemocy w rodzinie placéwka pedejmowala nastepujgce dziztania:

1) Identyfikowane byly sygnaty swiadczace o wystepowaniu przemocy.

2) Przeprowadzane byly rozmowy umoiliwiajace rozpoznanie form przemocy i czestotliwosé jej
wystepowania.

3) Osoby doznajgce przemocy w redzinie informowane byhy o miejscach | zasadach wystawiania
zaswiadczen lekarskich o przyczynach i rodzajach uszkodzen ciata zwigzanych z wiyciem
przemocy domowej, a w przypadku stwierdzenia lub podejrzenia podczas badania popelnienia
przestepstwa, np. sladdw ciezkiego uszkodzenia ciata — powiadamiane byty organy scigania.

4) Pracownik Szpitala uczestniczyl w spotkaniach Zespolu Interdyscyplinarnego w Puttusku.
Ponadto pielggniarki szkolne w przypadku zauwaienia stosowania $ladéw przemocy na ciele
dziecka (siniaki, wybroczyny), opisywaly symptomy w karcie zdrowia dziecka | przekazywaly
swoje podejrzenia innym pracownikom szkoly (pedagog, psycholog, wychowawca, dyrektor).

Przedszkole Miejskie Nr 4 z Oddziatami Integracyjnymi w Pultusku w 2023 roku podejmowato
nast¢pujace dziatania w zakresie przeciwdzialania przemocy:

1) Realizowano programy edukacyjne adresowane do dzieci.

2) Organizowano pogadanki w grupach przedszkolnych,

3) Monitorowano sytuacje rodzin poprzez wspdlprace instytucji na rzecz przeciwdziatania
przemocy.

4) Uczestniczono w pracy i spotkaniach Zespotu Interdyscyplinarnego w Puttusku,

5) Uczestniczono w projekcie profilaktycznym ,Miejsce wolne od przemocy” | Ogdlnopolskie
Stowarzyszenie Publicznych i niepublicznych 2iobkdw i Klubdw Dzieciecych,

6) Opracowano | wdrofono: ,Polityke ochrony dzieci przed krzywdzeniem”,

Przedszkole Miejskie Nr 5 w Puftusku w 2023 roku podejmowalo na rzecz zwiekszenia
skutecznoici ochrony ofiar przemocy w rodzinie nastepujgce dziatania:

1) Zorganizowano pogadanki w grupach przedszkolnych podczas zajed edukacyjnych.

2) Zorganizowano trening umiejetnode spolecznych w ramach zajed rewalidacyjnych.

3) Zrealizowano projekt edukacyjny: ,Sztuka emoc)i® — projekt ogdlnopolski, 2 kotem
Amadeuszem przez swiat wartosci | emocji”,

4) Zorganizowano zajecia wspierajgce poczucie wiasnej wartosci.

5) Zorganizowano trening umiejetnoscl spotecznych w grupach starszyeh prowadzeny przez
pedagoga specjalnego.

6} Udostepniono informacje o dziataniach profilaktycznych prowadzonych na terenie gminy
Puttusk poprzez wywieszanie plakatow informacyjnych.

7) Prowadzone byly rozmowy indywidualne z rodzicami oraz konsultacje z przedszkolmym
psychologiem.

8) Organizowano projekt skierowany do rodzicow, ktdrego celem jest wspieranie rodzicdw w ich
funkcii wychowawcee] , Akademia rodzica”,

9) Zorganizowano szkolenie dla rodzicdw w ramach programu: ,Miejsea wolne od przemocy”,
dotyczace przeciwdziataniu przemocy.

Publiczna Szkota Podstawowa im. bf. Jana Pawla Il w Plocochowie w 2023 roku w celu
rwiekszenia skutecznosci ochrony ofiar przemocy w rodzinie podjota nastepujgce dziatania:

1) Rozpowszechniane informacje o instytucjach, osobach oraz mozliwosciach udzielania
pomocy ofiarom przemocy (np. zamieszezanie informacji na grupach z rodzicami),
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2} Organizowano spotkania z pedagogiem szkolnym na temat zjawiska przemocy w rodzinie.

3) Wdrazano prawidlowe zachowania i postawy wérdd dzieci | miodziely poprzez ustalanie
klasowych i szkolnych zasad | umdw zapobiegajacych agresji i przemocy.

4) W miodszych klasach | grupach przedszkolnyeh wychowawcy klas we wspdlpracy
z pedagogiem szkolnym prowadzili lekcje ksztattujace swiadomosdc dzieci na temat: jaky role
powinna cdgrywac rodzina, jakie relacje powinny wystepowat w prawidlowo funkcjonujacej
rodzinie poprzez odgrywanie scenek dramowych, projekeje filmdw edukacyjnych.

5) Przeprowadzano zajecia profilaktyczno — wychowawcze (w ramach godziny z wychowawcg),
na ktorych uczniowie nabywali umiejetnosci reagowania na zagroienia i przemoc,
rozwigzywania konfliktow z rowiesnikami, ponadto prowadzono zajecia z pedagegiem szkolnym
na temat hejtu w sieci, rozmowy indywidualne z uczniami, na ktdrych mogli oni poznaé techniki
relaksacyjne rozladowujgce stres | napiecia emocjonalne.

Zespol Szkolno - Przedszkolny w Przemiarowie w 2023 roku w celu podnoszenia $wiadomodd

ucznidw i rodzicow w zakresie przemocy w rodzinie podejmowal nastepujgce dzialania:

1) Podnoszono swiadomos¢ | wiedze ucznidw oraz rodzicow poprzez upowszechnianie

materialow edukacyjno - informacyjnych dotyczacych zjawiska przemocy (broszury, gazetki,

prezentacje, prelekcje).

2) Rozpowszechnione zostaly na korytarzu szkolnym oraz na stronie internetowe] numery

telefonow zaufania, numery ecatodobowej infolinii dla dzieci, micdzieiy, rodzicow

oraz nauczycieli, adresy instytucji pomocowych dziatajacych na terenie gminy Pultusk w zakresie

profesjonalne] pomocy dodwiadczonych psychologdw.

3) Przeprowadzono rozmowy przez wychowawcow, pedagoga szkolnego i psychologa z uczniami

oraz ich rodzicami w sytuacjach trudnych, udzielano wsparcia oraz pomocy.

4) Upowszechniane byly wirdd rodzicdw informacje w zakresie moiliwosci i form uzyskania

pomocy: psychologicznej, socjalnej i rodzinnej.

5) Prowadzona byla profilaktyka wiréd dzieci i mlodzieiy w zakresie agresji | przemocy,

sposobdw konstruktywnego rozwiazywania problemdw.

&) Przeprowadzano spotkania indywidualne | dyscyplinujagce z pedagogiem szkolnym

w sytuacjach zauwaizonych problemdw i konfliktdw réwiesniczych.

7} Realizowany byl program profilaktyczny - .Emocje na 51" w ramach Konkursu Wnioskdw

na samodzielne wykonywania zadan profilaktycznych przez jednostki organizacyjne Gminy

Puttusk,

8) Rozwijano pozytywne relacje spoleczne migdzy uczniami prowadzge zajecia integrujgce

zespoty klasowe, wzmacniano zachowania prospoteczne, bezpieczenstwo ucznidw, wzbogacano

wiedze uczniow nt. konsekwencji podejmowania zachowan ryzykownych, cyberprzemocy,

koleiernstwa, przyjaini, rodzajow emocji | sposobdw radzenia sobie z nimi. Podjete dziatania byly

realizowane w ramach Programu wychowawczo- profilaktycznego, zajed z wychowawcs,

pedagogiem, psychologiem.

9) Prowadzono zajecia warsztatowe 2 psychologiem i pedagogiem szkolnym nt. stresu, zfodci

w starszej gruple przedszkolne] | w szkole podstawowe] (w wybranych klasach, w ktérych

zauwaiono problemy), nt. konstruktywnego rozwigzywania konfliktdw.

10) Promowano zachowania, ktére majq na celu przeciwdziatanie przemocy.

11) Podnoszono wrailiwosé spolecznodci szkolne] (ucznidw, nauczycieli i pracownikéw
niepedagogicznych) na zauwaione akty przemocy w szkole.

12) Miodziez szkolna brata udzial w miedzyszkelnych konkursach profilaktycznych: Gminna Gala
Profilaktyki Lokalne] w ZS nr 2 w Pultusku, Lokalna Burza Mdzgdw w PSP nr 1 w Puttusku.
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13) Pedagog szkolny przeprowadzal diagnoze srodowiska szkolnego w celu rozpoznania
I wytypowania ucznidow mogacych stosowad przemoc w szkole badi bedgcych ofiarami
przemocy w szkole lub w rodzinie.

14) Rozpoznawano sytuacje rodzinng uczniow w rodzinach z problemem alkoholowym,
badi niewydolmnych wychowawczo.

15) Wspalnie z przedstawicielami Komendy Powiatowe] Policji zorganizowano pogadanke.

16) Uczniowie klas Vi VI wzieli udzial w programie Fantastyczne moiliwosci”,

17) Uczniowie klas 11l wzigli udziat w cyklicznych zajeciach w ramach ,,Ogdlnopolskiego Projektu
Edukacyjnego Sztuka Emocji®.

18) Zorganizowano i przeprowadzono loterie fantowa z okazji  Miedzynarodowego Dnia
Szcredcia” dla drieci z grup przedszkelnych oraz uczniow klas -V,

19} Zorganizowano pomoc w postaci paczki zywnodciowe] | artykuléw higienicznych dla rodziny
dotknietej prreemoca.

20) Pedagog szkoly podnosita swoje kompetencie w czasie Grup wsparcia psychologow
i pedagogow z terenu gminy Puttusk.

Publiczna Szkota Podstawowa nr 1 im. Klaudyny Potockie] w Puttusku w 2023r podejmowata

dziatania na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie | agresji poprzez:

1} Udziat w kampaniach i programach profilaktycznych rekomendowanych przez MEN Domowi
Detektywi”, Fantastyczne moiliwoscl”, .Unplugged”.

2] Uczniowie brali udzial w akcjach i kampaniach ogodlnopolskich ,Postaw na rodzine”,
LLachowaj trzefwy urmyst™, | Berpieczna srtkola, bezpieczny uczen”,

3) Zrealizowano projekt: ,Szkofa dla rodzicdw” oraz ,Lokalna burza mézgdw™

4) Zorganizowano spotkania edukacyjne ze specjalistami = psychologiem i pedagogiem w celu

uwrailiwienia na potrzeby dzieci | miodziedy. Spotkania dotyczyly przemocy, motywadji

i samodzielnosci.

5) Na bietaco prowadzona byla szczegdlowa diagnoza i obserwacja ucznidw przejawiajgcych

niepokojace zachowania, ktdre moga swiadczyé o zanledbaniu wychowaweczym lub dysfunkeji

srodowiska rodzinnego (w tym przemocy w rodzinie).

b} Prowadzono pedagogizacje rodzicow, podczas konsultacji indywidualnych z wychowawcg

i pedagogiem oraz podczas zebran i dni otwartych, ktdra ma na celu:

- zdobycie wiedzy i umigjetnodci pomocnych w rozwigzywaniu problemdw wychowawczych

i ksztattowaniu relac)i z dzieckiem;

- pozbycie sie nieefektywnych stereotypow i potocznych informacji dotyczacych wychowania;

- lepsze poznanie szkoty;

- poprawe relacji z dzieckiem;

- wrrost pewnoici siebie jako osoby kompetentnej;

= przekonanie o podmiotowym traktowaniu dziecka w szkole;

- moiliwosE poznania innych rodzicow | wymiana dodwiadczen:

- Integracja srodowiska szkolnego.

7] Rozpowszechniane byty informacje o instytucjach pomocowych oraz rady wychowawcze

poprzez dystrybucje ulotek | broszur, informacje publikewane na stronie internetowe]

lub Facebooky, wiadomodci e-mail, prezentacje multimedialne przekazywane droga

elektroniczng podezas zebran online.

Zespot Szkol Nr 2 z Oddzialami Integracyjnymi w Puttusku w 2023 roku prowadzit nastepujace
dziatania w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie:
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1) Realizowane byly programy wychowawczo — profilaktyczne rekomendowane przez PARPA,
Szkolny Program wychowawczo- profilaktyczny: Domowi Detektywi, czyli Jas i Matgosia
na tropie”, ,Fantastyczne moiliwosci”™.

2) Realizowane byly spotkania dla rodzicow w ramach programu: ,Szkola dla Rodzicdw
i Wychowawodw”,

3) Prowadzone byly zajecia na godzinach wychowawczych na temat przemocy w rodzinie.
Celem zajec bylo poszerzenie wiedzy miodziezy na temat roinych aspektdow | przejawdw
przemocy e strony rodzicdw i opiekundw lub rodzenstwa oraz rozwijanie umiejetnodci
rozpoznawania zagrazajacych sytuacji. fajecia dostarczaty rownie? informacji o tym, gdzie
osoby doswiadczajace przemocy lub jej swiadkowie mogg zwracac sie o pomoc | wsparcie.

4) Zorganizowano zajecia z udziatem przedstawiciela Komendy Powiatowe] Policji.

5) Diagnozowane byly sytuacje | przeprowadzono systematyczne rozmowy wsplerajace,
zaradeze, interwencyjne majgce na celu minimalizowanie zjawiska przemocy.

6) Osobom dotknigtym przemocy udzielane Informacjl o motliwodciach pomocy
psychologicznej, prawnej, socjalne] i pedagogicznej oraz wsparcia rodzinie, w tym o formach
pomocy dzieciom, swiadczonych przez instytucje | podmioty w zakresie specjalistyczne]
pomocy na rzecz osob dotknietych przemoca w rodzinie.

7) Padagog szkolny uczestniczyl w posiedzeniach grup diagnostyczno-pomocowych Zespotu
Interdyscyplinarnego w Pultusku.

8) Pracownicy placowki uczestniczyli w szkoleniach m.in. w ramach programu przemocowego:
«Miejsce wolne od przemocy”, ,Dziecko krzywdzone - jak poznac, jak reagowac. Formy
przemocy | reakcje dziecka na nig", ,Jak reagowaé na podejrzenie przemocy? — aspekty
prawne”, Procedura Niebieskie Karty od wszczecia do zakonczenia w swietle znowelizowanej
ustawy o przeciwdziataniv prremocy domowej z dnia 9 marca 2023 r”

9) Upowszechniane bylty materialy edukacyjno-informacyjne na temat przemocy w rodzinie.

10) Upowszechniane byly informacje o instytucjach oraz organizacjach udzielajgcych pomocy
w obszarze prreciwdziatania przemocy w rodzinie.

Publiczna Szkola Podstawowa Nr 3 z Oddziatami Integracyjnymi im. T. Kodciuszki w Puttusku
podejmowata w 2023 roku w zakresie przeciwdziatania przemocy w redzinie nastepujgce
dzialania:

1) Odbyty sie lekcje wychowawcze, na ktdrych nauczyciele podejmowali z uczniami rezmowy
na temat zjawiska przemocy w rodzinie, upowszechniali wiedze na temat obowiazujgcych
w szkole norm i zasad, a takie uczyli reagowania na ataki stowne, takie online.

2) Prowadzone byly konsultacje z pedagogiem | psychologiem szkolnym oraz krotkie
interwencje w sytuacjach tego wymagajgcych.

3) Wdrotono  znacine ograniczenia w  ilosd  osdb  wchodzacych  do Szkoly
z zewngtrz oraz kontrolowano toisamosdc osob wehodzacych do szkoty.

4) Podejmowano akcje i dzialania profilaktyczne dotyczgce bezpiecznege korzystania
z Internetu.

5) Systematycznie egzekwowano od uczniow stosowanie sie do ustalonegoe wspdinie kadeksu
zachowania w szkole i poza nia.

&) Zorganizowano trzy strefy na terenie szkoly, ktorych celem bylo zapewnienie wczniom
pozytywnego spedzania czasu w szkole, promocja zdrowia psychicznego. Strefy: strefe ciszy
w czytelni, strefe dla najmiodszych oraz strefe relaksu na korytarzu szkolnym.

7) Ddbyt sie konkurs wiedzy nt. Bezpiecznego Internetu ,Bezpieczenstwo w sieci”.

8) Zorganizowano apel na temat bezpleczeristwa podczas wakacji letnich oraz ferli zimowych,
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9) Zapewniono rodzicom, uczniom | nauczycielom dostep do profilaktycznej platformy
edukacyjnej Edulyke”, zakupionej ze srodkdw gminnych na piet lat = od 2023r. (moiliwosé
pracy indywidualnej i grupowej nad zagadnieniami psychoprofilaktycznymi w domu | szkole).

10) W najmiodszych klasach odbywaty sie zajecia integracyjne, a w starszych Kklasach
zorganizowano zajecia poswigcone stymulowaniu rozwoju emocjonalno - spolecznego,
bajkoterapie majgcq na celu radzenie sobie z trudnymi emocjami w zwalczaniu zachowan
przemocowych, zajecia warsztatowe z psychologiem | z pedagogiem nt. . Tolerancja”,
«Przyjain®, a takie warsztatowe zajecia Treningu Umiejetnodci Spolecznych, Dzied Zyczliwosci.

11] W ramach zajec profilaktycznych w dniu 4.10.2023r. odbyly sie spotkania z sedzia Anng
Mariag Wesotowska z Polskiej Platformy Bezpieczenstwa Wewnetrznego. Spotkania byty
skierowane do dzieci, rodzicdw oraz do pracownikdw | nauczyciell ze szkdt | instytucii
zajmujacych sie rodzing i dzieckiem w naszej Gminie.

12) Zrealizowano projekt SZKOLNA tAWKA PRZYJACIOLEK w ramach konkursu edukacyjnego
~Akademii Dojrzewania Laktacyd”,

13) Wychowawcy klas zorganizowali spotkania z policjg: .Przejawy i konsekwencje przemocy™
oraz z kuratorem zawodowym: ,Demoralizacja i jej skutki w prawie”.

14) Zorganizowana zostala prelekcja dla rodzicéw z kuratorem zawodowym.

15} Placdwka na bietaco wspdipracowata z Komendg Powiatowq Policji i Sadem Rejonowym
w Puttusku — Wydziatern Rodzinnym | Nieletnich, kuratorami sgdowymi.

16} Pracownicy placowki systematycznie poglebiali wiedze | uczestniczyli w szkoleniach
dotyczacych zjawiska przemocy. W dniach 10-11,12.2023r. na temat Standardow Ochrony
Matoletnich, z ktorych materialy | wiedza postuiyly do opracowania procedur szkolnych
dotyczacych ww. tematyki, zgodnie z ustawq o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczosicia
na tle seksualnych i ochronie maloletnich (zwano ,ustawy Kamilkows”). Gléwne zaloienia
raprezentowano na posiedzeniu Rady Pedagogicznej.

Publiczna Szkota Podstawowa Nr 4 z klasami sportowymi Im. lreny Szewinskiej w Pultusku
w 2023r. podejmowala dzialania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie:

1) Zorganizowano w ramach pregramu profilaktycznego szkoly dla dzieci i| mbodziezy spotkania
majgce na celu edukacje w zakresie kontaktéw 2 dorostymi (ochrona dzieci przed
doswiadczeniem przemocy, w tym przemocy seksualnej), wzmacniajgce poczucie whasne|
wartoscl | radzenia sobie w trudnych sytuacjach czy przeciwdzialanie przemocy rowiesniczej
i budowanie pozytywnych kontaktow koleienskich, budowanie umiejetnodel radzenia sobie
ze rloscig, wyratania wiasnych emocii.

2} Zrealizowano program edukacyjno-profilaktyeznym #2yjDobrze”.

3) Zamieszczone zostaly informacje i materiaty edukacyjne dotyczace przeciwdziatanla przemocy
w rodzinie oraz echreny ofiar przemocy w rodzinie na stronie internetowej szkoty.

4) Udostepniany zostat bezptatny numer pomocowy — ,Ramka pomocowa”.

5) Zorganizowano szkolenie 2 zakresu przeciwdziatania przemocy w ramach Niebieskie] Godziny
Whchowawczej.

6) Monitorowano potrzeby ucznidw dotknietych przemocs.

7 Wspolpracowano z kuratorami spolecznymi i zawodowymi, funkcjonariuszem policji
ds. nieletnich i patologii, dzielnicowymi Powiatowe] Komendy Policji w Pultusku, Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w Puttusku oraz asystentem rodziny.

8) Prowadzone zostato poradnictwo i interwencje w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuigce wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicdw w rodzinach zagrofonych przemocy w rodzinie.
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9) Zrealizowano Program ,Szkola dla rodzicow i wychowawcow”.

Zespdl Szkol Zawodowych im. Jana Ruszkowskiego w Puftusku w ramach Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie, Zespot Szkot
Zawodowych w 2023 roku realizowal nastepujgce zadania:

1) Prowadzono zajecia warsztatowe dla uczniow klas pierwszych z funkejonariuszami Komendy
Powiatowej Policji w Puttusku dotyczace szeroko rozumianego bezpieczerstwa ,Bezpieczna
szkola” oraz warsztaty dla miodziety pt.  Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego”, ,Biorg
odpowiedzialnosc”,  Pites - nie jedi”.

2) Zorganizowano wycieczki do Aresztu Sledczego Bialoleka jako forma profilaktyki przed
zachowaniami ryzykownymi, w tym przemoca.

3) Przeprowadzono zajecia dla miodziedy z zakresu przemocy fizycznej | psychiczne] przez
pedagogdw szkolnych i psychologa.

4} Mitodzie: szkolng angatowano do dziatan zwigzanych z udzialem w kotkach, konkursach,
przedsiewzieciach szkolnych jako formy organizacji czasu wolnego, m.in.: chor szkolny, zespdt
kreatywnej mtodziezy, szkolny Klub Krwiodawstwa, Gazetka Ruszek Mews, zajecia sportowe,
waolontariat szkolny.

5) Rozpropagowywano telefony zaufania dla ofiar | sprawcéw przemocy, umieszczanie
informacji na stronie internetowej szkoly, Facebook, Instangram.

6) Utrzymywano staty kontakt 2 kuratorami spotecznymi | zawodowymi — wymiana informacji
o uczniach, szczegolny nadzor nad rodzinami, w ktdrych wystepujg znamiona przemocy.

7] Przeprowadzono badania i dziatania diagnostyczne w zakresie rozpoznawania znamion
przemocy oraz analize sytuacji rodzinnej uczniow.

8) Przeprowadzono szkolenia dla pedagogow obejmujgce tematyke przemocy domowej,

9) Wspotdziatano z instytucjami (Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Puftusku, Komenda
Powiatowa Policii w Puftusku, 53d Rejonowy w Pultusku) w zakresie rozpoznawania
i zapobiegania preemocy oraz wspierania osdb (ucznidw i ich rodzicdw) dotknietych problemem.
10) Prowadzano zajecia na temat przeciwdziatania przemocy (szkolnej | domowe]) przez
wychowawcow, pedagogow szkolnych, wskazywanie miejsc, instytucji i osdb zajmujycych
sie Swiadczeniem profesjonalne) pomocy ofiarom przemocy.

11} Prowadzono rozmowy indywidualne z uczniami | rodzicami uvcznidw zagroionych
zjawiskiem przemocy.

Liceum Dgdlnoksztatcgce im. Piotra Skargi w Puttusku w zakresie realizacji Gminnego Programu
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie | Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w 2023 roku
zrealizowalo nastepujace dziatania:

1) Realizowany zostal Program Wychowawczo-Profilaktyczny Liceum Ogdlnoksztalcgcego
im. Piotra Skargi w Puttusku uwzgledniajgce wwl tresci.

2) Podnoszono Swiadomosc uczniow, rodzicow i nauczycieli w zakresie przemocy w rodzinie
poprzez zorganizowanie profilaktycznych lekeji wychowawczych, pokazu filmow edukacyjnych,
spotkarn z funkcjonariuszami Komendy Powiatowe] Policji w Pultusku, uczestnictwo
w szkoleniach.

3) Udostepniono uczniom, redzicom | nauczycielom trzy filmy psychoedukacyjne pt. ,Reaguj
na prremoc wobec dzieci”.

4) Upublicznione zostaty na tablicy ogtoszen i na stronie internetowej szkoty adresy i telefony
instytucji pomocowych i telefondw zaufania {w tym udzielajgcych pomocy w sytuacji przemocy
w rodzinie).
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5] Wspdtdziatano z instytucjami (Komenda Powlatowa Policji w Pultusku, 5ad Rejonowy
w Puttusku) w zakresie rozpoznawania i zapobiegania przemocy oraz wspierania osob (ucznidw
i ich rodzicow) dotknietych problemem.

B) Udzielano wsparcia psychologicznego oraz pedagogicznego uczniom i rodzicom, ktérzy
doswiadczyli przemocy w rodzinie,

Zespot Szkél im. Boleslawa Prusa w Pultusku w ramach realizacji zadah Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie | Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie prowadzit w 2023
roku nastepujace dziatania:

1) Realizowany zostal Program Profilaktyczno -Wychowawczy Szkoly, ktdry zawierat zadania
wwigzane 2 profilaktyky agresji i przemocy oraz wychowaniem prorodzinnym.,

2] Zrealizowano program dla spotecznodci szkolnej ,Madra Glowa",

3) Udzielono pomocy i wsparcia osobom doznajacym przemocy w rodzinie poprzez: porady
i konsultacje pedagoga i psychologa w szkole dla ucznia i rodzica, prowadzone byly mediacje
w sytuacjach konfliktu rodzic-dziecko, w razie koniecznosci kierowano sprawy do Sadu
Rejonowego, Policji lub Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

4] Rozpowszechniano informacje na temat procedury ,Niebieskie Karty” Wirdd rodzicow,
uezniow i nauczycieli udostepniono ulotki, umieszezono informacje w gablotach szkolnych.

5) Pedagog szkolny uczestniczyl w spotkaniach grup diagnostyczno-pomocowych w ramach
dziafan Zespotu Interdyscyplinarnego w Puttusku.

6) Wspdidzialano z instytucjami (Komenda Powiatowa Policji w Pultusku, Sad Rejonowy
w Puttusku) w zakresie rozpoznawania i zapobiegania przemocy oraz wspierania oséb {ucznidw
i ich rodzicow) dotknietych problemem.

Specjalny Osredek Szkolno — Wychowawezy im. Anny Kartowicz w Pultusku w 2023 roku
realizowat nastgpujgce dziatania na rzecz zwigkszenia skutecznosci przeciwdziatania przemocy
i agresji w rodzinie:

1) Przeprowadzono cykl zajed warsztatowych pod hastem: ,Potrafimy sobie radzié z agresja,
bo zamieniamy przeMOC na poMOC”", ,Mamy i znamy swoje prawa”, ,Jestes moim przyjacielem
znaczysz dla mnie bardzo wiele”, Jak radzic sobie z agresja”, ,Radze sobie z sytuacja trudng czyli
przeciwdzialanie przemocy i agresji”, Kultura to wartosé — stop agresji i przemocy™.

Z) Zorganizowano przemarsz w ramach Miedzynarodowego Dnia Praw Dziecka pod narwa:
~MNasze prawa, waina sprawa” uiwiadamiajacy uczniom, ie majg prawo do Zycia bez przemocy.
3] Przeprowadzono przez psychologa | pedagogdw szkolnych dla uczniéw Publicznej Szkoty
Podstawowe] Specjalnej i Publicznej Szkoty Specjalne] Przysposabiajgcej do Pracy warsztatéw
psychoedukacyjnych oraz Treningu Umiejetnosci Spotecznych rozwijajacych umiejetnoici
spoleczne oraz uczacych kenstruktywnych metod rozladowania agresji | rozwiazywania,
tj.;.Budowanie pozytywnych relacji migdzy uczniami®, ,Asertywnoit recepta na wiasciwe
relacje z otoczeniem”, .Zamiast agresji dobra zabawa”,

4) Preeprowadzono  warsztaty edukacyjne w  klasach Publiczne] Szkoty  Specjalnej
Przysposabiajace] do Pracy dotyczace zjawiska przemocy w rodzinie.

5) Zorganizowano projekcje podezas zajed  edukacyjnych | wychowawczych, filmow
instruktatowych dotyczacych problemu agresfi | przemocy: |, Powstrzymad agresje”, ,Co jest
dobre, co jest zte?”, ,NIE dla agresji i przemocy”, ,Stop przemocy” oraz ,Slowa i znaki”.

6) Zorganizowano spotkania dla wychowankow Ofrodka ze szkolnym koordynatorem
ds. bezpieczenstwa nt. przeciwdzialania agresi | przemocy.
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7) Zorganizowano konkursy plastyczne dla ucznidw i wychowankow Osrodka pod hastem:
JJestem uprzejmy i dyczliwy”, Stop agresji” oraz Nasz kolorowy Swiat bez agresji | przemocy”,
8) Zorganizowano i przeprowadzono w Odérodku gry | zabawy dla ucznidw/wychowankdw
majace na celu rozpoznawanie prIyczyn agresji, opanowanie i przezwycieianie zlosci | agresji
oraz wlasciwe jej rozwigzywanie, pt. Trzy tyczenia®, .Za i przeciw”, ,Mowa ciata”, ,Balonowa
bitwa®,

9) Przeprowadzano pogadanki z uczniami i wychowankami Ofrodka na temat radzenia sobie
w sytuacii dodwiadczenia przemocy w rodzinie.

10) Przeprowadzono konsultacje z rodzicami na temat procedur postepowania oraz sposobow
radzenia sobie w sytuacji przejawiania przemocy ze strony innego czlonka rodziny.

11} Przeprowadzono konsultacje 2z nauczycielami na temat procedur postepowania
oraz sposobéw radzenia soble w sytuacji podejrzenia wystepowania przemocy w rodzinie
ucznia,

12) Opracowano | upowszechniono materiat edukacyjne dotyczace sposobu radzenia sobie
w sytuacji doswiadczenia przemocy ze strony innego cztonka rodziny.

13) Prowadzono pogadanki z uczniamif/wychowankami o przeciwdziataniu przemocy i agresiji
pofaczonych 2  obejrzeniem  prezentacji multimedialnej, filmikdow  edukacyjnych
oraz odgrywaniem przez nich scenek dramowych.

14) Omawiano w zespotach zlobonych z nauczycieli, wychowawcdw, specjalistdw | rodzicdw
zagadnien dotyczgcych przeciwdziatania przemocy | agresji w odniesieniu do konkretnych
uczniow.

15) Prowadzony byl monitoring wieloaspektowego funkcjonowania ucznidw i ich rodzin,
wspolpracowano z 5adem Rejonowym w Pultusku pod katem wiasciwego wypelniania funkcji
apiekuriczo-wychowawecrych.

Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie gminy Pultusk w 2023
roku byty podejmowane zgodnie z Gminnym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w latach 2021-2026.

Realizowane byly dziatania profilaktyczno - edukacyjne oraz szkoleniowe, skierowane
bezpodrednio do mieszkancdw oraz specjalistow udzielajacych pomocy | wsparcia.

Z uwagi na niepewne prognozy | pojawiajgce sie nowe wyiwania oraz potrzeby spoleczenstwa,
w kolejnych latach rekomenduje sie rwigkszenie dostepnodci pomocy dia osoéb dotknietych
przemocy, podniesienie swiadomosci spolecznej na temat zjawiska przemocy domowej,
awigkszenie skutecznosci ochrony osob doznajacych przemocy domowej, rwlaszcza dbalosc
o ich xdrowie psychiczne, a takie zapewnienie poczucia bezpieczeristwa mieszkancom Gminy
Pultusk. Pozwoli to zwiekszye skutecznosd pomocy swiadczonej na rzecz osob doswiadczajacych

przemacy.
Ocena realizacji celu szczegdlowego 3

Powyisze kierunki zawarte w Strategii Rozwigzywania Problemdw Spotecznych Gminy Pultusk
na lata 2021-2026 byly realizowane i przewidziane s3 do kontynuacjl w nastepnych latach.
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Wskazniki monitoringowe:

Wartosé wikainika Dynamika
Nazwa wskadnika w rohu Wartodf wskainlka wbiinkirde ki
sprawodawcrym w Foku 2022 2021
{2023 rok) T
1 Liczha prredsigwzied w zakresie 62 przedsiewriecia 5d prredsiewszliecia Wrrost o 44
promodci sdrowia i profilaktyki predsigwziecia
pdrowatne]
2, Licrba opracowanych i realizowanych | 32 programy 45 programdw Werost o 16
programdw zdrowotnych oraz liczba profilaktyczne, w prefilaktyeznych, w | programdw
osob nimi objetych tyrm 2924 asaby; tym 2839 osdb; profilaktycanych
4 pragramy 5 programdw
zdrowotne z NFZ adrowotnych & NFZ
3, Liczba osob objetych pomocy 457 asdhb 348 osob Wazrost o 127
terapeutycIng
4, Liczba wnioskéw o leczenie A5 wnioskdw 34 wnioskdw a tym samym
cawykowe, ktdre wplynety do poElomie
Gminnej Kamisjl Rorwignpwania
Problemdw Alkoholowych w Puftusku
w tym o objecke leczenbem: Spadek o 4
- MELCEyEn a1 24 ragtcryIn, wirost o
- kabist 14 10 4 kobiety
5. Liczha wnbaskdw skierowanych do 15 wnigskow 20 wnboskdw Spadek o 3 wnioski
S3du w sprawie obowigzku lecoenia
odwykowego
. Liczba osdb skierowanych praes S3d 5 osdh 10 osdb Spadek o 17 osdb
na leczenic odwykows
7. Liczba rodzin objetych wiparciem Ogddem 81 rodzin, Opdtem 98 rodzin, Spadek o 179
psychologiczrymm, prawnygm i wtym 174 osoby w | w tym 265 osdb w rodzin, w tym
profilakiyki uraletnien oraz 2 systemu | tych rodzinach tych rodzinach spadek o 203 osth
pomocy spodeczne] 2 powodu - Wspantie = WEparcie w tych rodzinach
alkoholizrmw, narkomanil | preemocy psychologiczne- 20 psychologicane- 27
w rodzinie rodzin, 66 os0b w radzin, 96 oséh w
tych redzinach, tych rodzinach,
- WEparche prawne — | - wsparncie prawng —
49 rodzin, 75 0séb | 55 redzin, 113 oséb
w tych rodzinach, w bych rodzinach,
-wiparcie specialisty | -wiparcie specjalisty
profilaktyki profilakiyki
uzaleiniedi = 12 uralatnied - 16
rodzin, 33 osoby rodzin, 56 osdb
w byech radzinach w tych rodzinach
B Liczba interwencii pwigzanych z 3B .Niebbeskich 43 Miebieskich Spadeko 8
priemocy w rodzinie zakorczonych Kart-A" Kart-A" «Niebieskich Kart-A"
procedury . Niebleskie Karty"
g Liczba spotkan Gminnego Zespohu 4 5 Spadeko 1
interdyscyplinarmego ds.
Preeciwdzialanla Przemocy w
Rodzinke
i0 Liczba powotanych Grup 38 45 Spadek o 2 grupy
diagnostyczno-pomocowych
11. | Liczba osdb dodwiadczajacych ] 0 o
przemocy w redrinie, kidrym
udzkelono schrondenia




12,

Liczba prredsiewzied realiowanych w
ramach dziatalnosci informacyjnej,
edukacyjnej | szkalenicwe|

1064 priedsigwzice

B0D peredsicwrind

Wirost o 464

13,

Liczba osdb skierowanych do
programu karekcyjno-edukacyjnego
dia sprawcdw preemocy

2 asoby

Wrrost o 2 osoby

14.

Lictba udzielonych porad i
preeprowadzonych interwencji w
zakrasie przechwdziatania proemocy w
rodzinie

118

an

Spadek o 127

15.

Liczba osob eksperymentulgoych
badf uzaletnionych od narkobykdw,
korzystajjcych 1 porad

B osdb

5 osdhb

Spadek o 1 asobe

16,

Liczba ostb ebjetych oddzliatywaniem
espoiu interdyscyplinarnego

227 osoby

217 osdb

Spadek o 47 asdl

17

Liczba morganizowanych akcji,
kampanii, spotkan, prelekejl,
konferenc)i, plakatdw | inmpch form

prelekejl.

205

Warost o 321
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PRIORYTET IV
ZINTEGROWANY SYSTEM POMOCY DLA SENIOROW

Cele szczegdtowe :
1. Rorwijani iaftan zapobiegajac kluczeniu ofeczn osob  w  wieku

emerytalnym, samotnym, osamotnionym oraz przewlekle chorym i poprawa jakodci ich fycia

kierunki dziatan:

* monitorowanie sytuacji osob starszych na terenie gminy;

» rozwdj ustug opiekuficzych fwiadczonych w miejscu zamieszkania osoby starszej
obejmujacych pomoc w zaspakajaniu codziennych potrzeb Zyciowych oraz zapewnienie
kontaktu z otoczeniem;

* integracja miedzypokoleniowa (wspdlpraca seniordw ze szkotami, przedszkolami):

* dziafania ostonowe na rzecz os0b starszych | ubogich w formie pracy socjainej, pomocy
finansowe], ustugowej z Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosiciowa (FEAD):

* tworzenie | wdrazanie programdéw na rzec: aktywizacji ludzi starszych | integracji
ze srodowiskiem;

* tworzenie warunkdw do funkcjonowania Klubdw Seniora i grup wsparcia;

* wspieranie dzialalnosci Dziennego Domu ,Senior+";

* rozwijanie | wspdipraca z organizacjami, instytucjami | Kosciotem w zakresie pomocy
osobom starszym;

* promowanie idei wolontariatu dla Seniordw oraz idei samopomaocy;

« dzialania profilaktyczne, prewencyjne skierowane do osob starszych;

= likwidacja barier m.in. architektonicznych, komunikacyjnych, spotecznych utrudniajacych
mobilnoid seniondw;

* zapewnienie w szerszym  zakresie osobom  starszym  uczestnictwa w imprezach
i spotkaniach integracyjnych;

* budowanie pozytywnego wizerunku starosci;

= apewnienie opieki dziennej o charakterze instytucjonalnym oscbom starszym;

= upowszechnianie wiedzy i edukacji w zakresie nowych technologii (komputer, telefon
komorkowy) poprzez organizacje szkolen, kursow,

Zgodnie 2 danymi wzyskanymi z Wydzialu Spraw Obywatelskich Urzedu Miejskiego
w Pultusku z dnia 07.02.2024r., w Gminie Pultusk na dzien 31 grudnia 2023 roku osoby w wieku
poprodukeyjnym [meiczyini 65 lat | powyze] | kobiety 60 lat | powyiej) stanowily ogotem liczbe
5423 (meiczyini 65 lat i powyiej = 1803, kobiety 60 lat i powyzej - 3620), co w stosunku
do 23 557 mieszkafcow Gminy Puftusk wyniosto 23,02%,
Utrzymuje sie tendencja wzrostowa liczby oséb w wieku poprodukcyjnym. Wskazuje
to na potrzebe rozbudowy dostepnej infrastruktury spoteczne] o formy stulgce lepszej opiece
nad osobami niesamodzielnymi z powodu wieku czy stanu zdrowia.

Praca socjalna realizowana przez pracownikow socjalnych Miejskiego Odrodka Pomocy
Spotecznej w Puttusku miafa na celu monitorowanie sytuacji osob starszych na terenie gminy,
utatwienie kontaktow z placowkami stuiby zdrowia, udzielanie pomocy w korzystaniu
z rotnorodnych form rehabilitacji leczniczej i spoteczne], inicjowanie | moniterowanie kontaktow
rodzinnych, uwrailiwianie spofecznodei lokalnej na potrzeby osab starszych, rozpowszechnianie
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idei wolontariatu.

Ludzie starsi objeci systemem pomocy spotecznej w Gminie Pulttusk korzystali z rdinych form
wsparcia, w tym m.in.: ustug oplekunczych w miejscu zamieszkania, pomocy materialne,
pomocy rzeczowej, pracy socjalnej, uczestnictwa w grupie samopomocowej ,Klubie Srebrnego
Wieku”, Polskim Zwigzku Emerytow, Rencistow ilnwalidow - oddzial w Pultusku, pobytu
w Dzienmym Domu ,Senior+” w Puftusku, w Centrum Opiekuriczo-Mieszkalnym w Pultusku,
w Dziennym Domu Opieki Medycznej ,Akacja”, w domach pomocy spofecznej lub w zaktadzie
opiekunczo — leczniczym oraz w stacjonarnym Hospicjum przy Szpitalu Powiatowym Gajda-Med
w Puftusku i Hospicjum Caritas Diecezji Plockiej w Puttusku.

Ze wsparcia Miejskiego Odrodka Pomocy Spotecznej w Puttusku w 2023 roku skorzystato
61 rodzin emerytéw i rencistdw, w tym osob w rodzinach 101.

W ramach inicjatywy spofecinej przy wspolpracy Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Puttusku i 0s6b prywatnych, ktdre choialy pomde osobom starszym znajdujgoym
sie w trudnej sytuacji fyciowej zorganizowano ,Swigteczng paczke dia pultuskiego seniora”.
W okresie Swigt Wielkanocnych 2023r. wsparcie rzeczowe otrzymalo 20 seniordw, zas w okresie
Swigt Bozego Marodzenie wsparcie otrzymalo 40 senioréw pozostajacych w zainteresowaniu
Odérodka.

ledng : podstawowych form opieki nad osobami starszymi bylo swiadczenie ustug
opiekuriczyeh w miejscu zamieszkania. Ustugl Swiadczone w miejscu zamieszkania przez
opiekunki zatrudnione przez Miejski Odrodek Pomocy Spotecznej w Puttusku zapewniaty pomoc
w rakresie: raspokojenia codziennych potrzeb iyciowych, tj.: opieki higieniczno-sanitarnej,
pielegnacji, przygotowania positkow, zrobienia zakupdw, mycia okien, palenia w piecu,
utrzymania porzgdku i czystosci pomieszczen, prania, zalatwiania spraw urzedowych, kontaktu
7 otoczeniem itp.
W 2023 roku z pomocy w formie uslug opiekunczych w miejscu zamieszkania skorzystato
30 osdb w wieku poprodukeyjnym.

Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej w Pulttusku realizowal Program ,Opieka 75+",
ktorego celem strategicznym bylo zwiekszenie dostepnosci do wslug opiekunczych, w tym
specjalistycznych ustug opiekunczych dla osdb w wieku 75 lat | wiece].

Ma realizacje tego zadania Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Puttusku otrzymat
kwote 12 106,00 i, ktdra zostala wykorzystana w catosci. Calkowity koszt realizacji wstug
opiekuficzych w ramach programu w roku 2023 wynidst 24 196,00 zf.

W okresie realizacji programu w 2023r. objeto wsparciem w formie ustug opiekunczych
8 osdb w wieku 75 lat | wiecej, natomiast liczba osdb zatrudnionych przez gmine na umowe
o prace, swiadczacych ustugi, opiekuicze w 2023 roke wyniosta 7 osdb, wszystkie zatrudnione
opiekunki swiadczyly ustugi w srodowiskach w ramach programu.,

Z ustug oferowanych przez Dzial pomocy érodowiskowej w siedzibie Osrodka w 2023 roku
skorzystato 17 osob, w tym 4 osoby skorzystaty z ustug jednorazowo na wniosek specjalisty
pracy socjalnej, 13 osdéb kierowanych bylo na podstawie skierowania wydanego
po przeprowadzeniu rodzinnego wywiadu Srodowiskowego potwierdzajacego trudna sytuacje
fyciowg | mieszkaniowsq.

Ze wsparcia w formie ustug w Dziale pomocy srodowiskowej skorzystaly 2 osoby w wieku
poprodukcyjnym w zakresie: higieny osobiste] [korzystanie z prysznica, pralki), wyiywienia
(moiliwost korzystania z goracego positku odptatnie i nieodptatnie oraz artykuldw spoiywezych
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pochodzacych od darczyricow), odziely pochodzjgcej od darczyicdw (w  przypadku
niedostatkdw wlasnych), pomocy w rozwigzywaniu problemdw iycia codziennego (wypelnianie
dokumentdw, pisanie podan, interpretacja pism urzedowych itp.).

Osobie wymagajace] catodobowo opieki z powodu wieku, choroby, niepetnosprawnosci,
niemogace] samodzielnie funkcjonowad w codziennym iyciu, ktérej nie moina zapewnic
niezbednej pomocy w formie ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania, przystuguje prawo
do umieszezenia w domu pomocy spotecznej. Mieszkancy Gminy Pultusk, ktdrych stan zdrowia
bezwzglednie wymagal skierowania do placdwki zapewniajace| calodobowg opieke, kierowani
byli do domu pomocy spoleczne] zlokalizowanego w najblizsze] okolicy.

Dla kaidego mieszkarica domu pomocy spolecznej ustalana jest opfata odpowiadajgca

sredniemu kosztowi utrzymania w danym domu pomocy spolecznej, nastepnie okredlana
jest kwota, ktorg jest on w stanie poniesc = maksymalnie 70% jego dochodu. W przypadku
niemoiliwosci viszezenia pelne] oplaty przez pensjonariusza, caly lub czesciowy koszt pobytu
wdomu pokrywajg: mationek, zstepni | w ostatnie] kolejnoici wstepni, pod warunkiem
spetnienia kryteriow dochodowych. leieli oplata nie zostanie wniesiona prrez wyie)
wymienione osoby, uiszcza jg gmina wiasciwa. Obcigienia gminy stanowig roZnice pomiedzy
srednim kosztem utrzymania mieszkarica a oplata przez niego wniesiong oraz oplata uiszczong
przez asoby bliskie.
W domach pomocy spolecznej 2 terenu gminy Puftusk w 2023 roku przebywato 26 osdb, w tym
15 os6b w wieku poprodukcyjnym z orzeczong niepetnosprawnoscia, zas 17 oséb zostato
umieszczonych w domu pomocy spotecznej zgodnie z postanowieniem 53du. Poniesione
wydatki na pokrycie kosztéw pobytu mieszkafcow w domach pomocy spolecznej ogdlem
w 2023 roku wyniosty 956 114,18 24, W mysl art. 103 ustawy o pomocy spolecznej w 2023 r. byty
zawarte trzy umowy dotyczace ponoszenia oplaty za pobyt czlonka redziny w domu pomocy
spolecznej na faczng kwote 500,00 zf miesiecznie.

W 2023r. Miejski Ofrodek Pomocy Spolecznej w Pultusku umiescil w domu pomocy
spofecznej 1 osobe w wieku poprodukeyjnym, realizujac postanowienie Sgdu.

W stosunku do 2022 roku liczba osob przebywajgcych w domu pomocy spotecznej zmniejszyia
sig 0 1 osobe, zas w stosunku do 2021r. zwiekszyta sie o 1 osobe.

Znamienng rolg w procesie aktywnosci spotecznej seniordw na terenie gminy Pultusk
odgrywajg Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Puttusku, Dzienny Dom ,Senlor+”
w Puttusku, grupa samopomocowa ,Klub Srebrnego Wieku”, Polski Zwigzek Emerytdw,
Rencistow i Inwalidow — oddzial w Puttusku oraz inne instytucje wspierajace osoby starsze,
rodzina, znajomi i cala spotecznosc.

Osrodkiem wsparcia dziennego pobytu na terenie Gminy Puftusk od 2015 roku jest
Dzienny Dom ,Senior+", prowadzony przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Puttusku, dla
osab starszych, powyie] 60 roku iycia, nieaktywnych zawodowo, ktdrzy ze wzgledu na wiek,
chorobe lub samotnosd wymagajg wsparcia, czeiciowe] opieki | pomocy w zaspokajaniu
niezbednych potrzeb dyciowych.

Gmina Puttusk, przystepujac do konkursu w ramach programu wieloletniego , Senior+”
na lata 2021 - 2025, ktory zaklada wspieranie finansowe jednostek samorzadu terytorialnego,
w zakresie realizacji zadan wiasnych, polegajacych na prowadzeniu i zapewnieniu migjsc
w ofrodkach wsparcia dziennego ,Senior+”, wydatkowata kwote 83 866,00 2t dofinansowania
w ramach Modufu Il - Zapewnienie funkcjonowania placowki , Senior +*.

Celem Domu jest zapewnienie wsparcia osobom nieaktywnym zawodowa w wieku 60 lat
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i wigce] poprzez umoiliwienie im korzystania z oferty ustug na rzecz spofecznej akbywnosci,
a takze ustug w zakresie aktywnosci ruchowej lub kinezyterapii, oferty edukacyjnej, kulturzinej,
rekreacyjne] | opiekuricze). Dom zapewnial osobom starszym, niepefnosprawnym i chorym
pomoc, odpowiednie warunki do przebywania i korzystania ze wszystkich form dzialalnosc
Domu.

W 2023 roku 36 uczestnikow (w tym: kobiet - 20; meiczyzn - 16) w wieku &0+,
nieaktywnych zawodowo, z terenu gminy Puttusk, skorzystalo z pobytu w Dziennym Domu
Senior+” Miejskiego Odrodka Pomocy Spoleczne) w Pultusku. Wirdd ucrestnikdw Domu
34 osoby (w tym: kobiet - 20; meiczyzn - 14) prowadzily samotnie gospodarstwo domowe,
atylke 2 osoby (w tym: meiczyzn - 2) prowadzito gospodarstwo domowe 2 rodzing. Wsrdd
uczestnikow 22 osoby (w tym: kobiet = 13, meiczyzn — 9) miato orzeczona niepetnosprawnosc.
£ orzeczonym znacznym stopniem niepefnosprawnosci bylo 5 osob (w tym: kobiet - 3;
megzczyzn - 2), z orzeczonym umiarkowanym stopniem niepefnosprawnodei byto 14 osdb (w tym:
kobiet - 8; meiczyzn - 6), a 3 osoby (wtym: kobiet - 2; meiczyzn - 1) miaty orzeczony lekki stopien
niepetnosprawnosci lub trzecig grupe inwalidzka.

Seniorzy kierowani byli do placowki na pobyt dzienny, na podstawie decyzji administracyjnej,
uwzgledniajacej zasady ponoszenia odplatnosci po przeprowadzeniu rodzinnego wywiadu
srodowiskowego przez pracownika socjalnego. W 2023 roku wydano 36 osobom decyzje
administracyjne, kierujgce je na pobyt do Domu. WysokosE oplaty uzaleiniona byla od sytuacii
dochodowe] osoby kierowanej | obejmowala korzystanie z miejsca pobytu wraz z wyzywieniem
oraz korzystanie z ustug swiadczonych przez Dom. Oplata wyliczana byla w kazdym miesigcu
za faktyczng obecnodd seniora w placdwce. W minionym roku za pobyt w Dziennym Domu
w3enior +* Seniorzy wnosili oplate zgodnie z uchwaly Nr L404/2017 Rady Miejskiej w Puttusku
z dnia 29 listopada 2017 roku w sprawie okreslenia szczegdtowych zasad ponoszenia odplatnodci
w Dziennym Domu  Senior+” prowadzonym przez Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne]
w Puttusku oraz zgodnie z Zarzgdzeniem Nr 4012022 Burmistrza Miasta Puftusk 2 dnia 3 marca
2022 roku, obowijzujgcege w okresie od 1 kwietnia 2022 roku do 31 marca 2023 roku
oraz zgodnie z Zarzadzeniem Nr524/2023 Burmistrza Miasta Puftusk z dnia 16 marca 2023 roku
w sprawie ustalenia sredniego miesiecznego kosztu pobytu w Deriennym Domu | Senior+”
prowadzonym przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Puttusku, obowigzujgcego w okresie
od 1 kwietnia 2023 roku do 31 marca 2024 roku. W 2023 roku uezestnicy poniesli koszt w facznej
wysokosci 52 377,43 zl.

W 2023 roku seniorzy skorzystali 2z nastepujgcych form wsparcia;

= uslugi socjalne — 36 osob;

«  uslugi edukacyjne - 26 osob;

«  ushugi kulturalno -oiwiatowe = 19 osab;

+  wstugi sportowo - rekreacyjne = 19 osdh;

»  ustugi aktywnosci ruchowej lub kinezyterapii — 25 asdhb;

« ustugi aktywizujgce spolecznie — 21 osdb;

= ushugi terapii zajeciowej= 27 osdb,

Wiszystkie dzialania terapeutyczne (manualne, plastyczne, intelektualne czy rozrywkowe)
w placowce aktywizowaly seniordw, rozwijaly ich umiejetnodci wykonywania czynnosci iycia
codziennego | zaradnosci osobiste] oraz psychofizycznych sprawnosci i podstawowych
umigjetnosci, umoiliwiajacych uczestnictwo w dyciu spotecznym. Dzienny Dom  Senior +"
kompleksowo zaspokajal potrzeby ludzi starszych, aktywizowat ich, organizowat czas wolny,
zapewnial terapie nie odrywajjc ich od wlasnego érodowiska, Udziat w codziennych zajeciach,
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spotkaniach pozwalal seniorom podniesc sprawnosc fizyczna i intelektualna.

Osoby starsze potrzebujg szczegdlnej opieki, pomocy lub po prostu towarzystwa innych
os6b. Podejmowane dzialania porwalajg nam wszystkim na zrozumienie problemdw oséb
wwieku senioralnym oraz s3 $wietng okazjg dla samych Seniordw do wyjscia z domu,
aktywizacji, zaciesnienia wiezi spolecznych, edukacji oraz pokazania swiatu, Ze starosc mole byd
okresem tak samo pieknym i radosnym jak mlodosc.

Pracownicy socjalni Miejskiego Odrodka Pomocy Spolecznej w Pultusku zachecali i nadal
zachecaja Seniordw wwieku 60+, nieaktywnych zawodowo 2 terenu gminy Pultusk
do skorzystania z uczestnictwa w zajeciach organizowanych w placdwce, w ramach zadania
wspolfinansowanego ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej.

Dzienny Dom ,Senior+” Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Pultusku spetnia
bardzo waing funkcje, gdy: kompleksowo zaspokaja potrzeby ludzi starych, aktywizuje ich,
wypeinia czas wolny, zapewnia terapie nie odrywajac ich od wiasnego drodowiska.

Ma terenie gminy Puftusk funkecjonuje Centrum Opiekunczo-Mieszkalne, ktdrego gldwnym
celem dzialania byle swiadczenie uslug dostosowanych de indywidualnych potrzeb oséb
legitymujacych sie znacznym lub umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci. W 2023 roku
zuslug Centrum korzystaly osoby bedace w wieku poprodukcyjnym 2z orzeczong
niepelnosprawnosiciy z terenu gminy Puttusk

Grupa Samopomocowa - ,Klub Srebrmego Wieku” z siedzibgy w Migjskim Centrum Kultury
i Sztuki w Pultusku przy ul. Plac Teatralny 1 w 2023 roku liczyta 75 czionkdw. Celem grupy byto
ksztattowanie wiasciwych postaw spofecznych oraz przelamanie izolacji spolecznej u osdb
starych, samotnych, niepetnosprawnych. Crlonkowie  Klubu Srebrnege Wieku" mieli szanse
na wymiang doswiadczen, rozwijanie umiejetnosci wspoliycia w grupie, rozwijanie swoich
umiejetnosci i zainteresowan oraz uzyskanie wsparcia w radzeniu sobie z wilasnymi problemami.
Wezystkie spotkania i podejmowane dziatania miaty na celu wyeliminowanie wirdd seniordw
negatywnych emocji, takich jak: rozczarowanie, smutek, rozgoryczenie, zfosé, frustracja.
seniorzy zrzeszeni w grupie samopomocowe|  Klubu Srebrnego Wieku”, mimo swojego wieku,
samotnosci, chordb | dolegliwosci, prowadzili w Klubie bardzo aktywny tryb iycia. Wielka pasja
seniorow byt épiew, taniec, wyjazdy, malarstwo. Prace plastyczne wykonane przez Seniordw byly
wystawiane w Galerii Sztuki w siedzibie MCKIS w Puftusku. W roku 2023 roku raz w miesigcu
odbywaly sig imprezy integracyjne przy muzyce w ktorych uczestniczylo ok. 68 Klubowiczdw
(zabawy taneczne w sali w Hotelu Baltazar). Czlonkowie Klubu Srebrnego Wieku w 2023 roku
uczestniczyli w wycieczkach zorganizowanych do: tysych, Sopotu, Krakowa, Wadowie, Kalwarii
Zebrzydowskiej, Lichenia, Czestochowy.

Polski Zwigzek Emerytow, Rencistow i Inwaliddéw Zarzad Oddziatu Rejonowege w Puftusku,
ul.13 Pulku Piechoty 4 zrzesza 160 czlonkow. W 2023 roku odbylo sig 8 spotkan integracyjnych
i cztery spotkania okolicznodciowe w siedzibie Zwigzku. Zorganizowano jednodniowsy wycieczke
krajoznawczy do Naleczowa, Kazimierza Dolnego oraz dwutygodniowy wyjazd do Sanatorium
Rehabilitacyjno-Wypoczynkowego w  Krynicy Morskiej. Dla Seniordow  wydawane bty
raswiadczenia na ulgowe przejazdy srodkami PKP.

Aktywizacja i integracja w srodowisku lokalnym osdb w wieku poprodukcyjnym byta
realizowana przez promowanie | wspieranie rozwigzan stuigcych petniejszej integracjl
spoteczne].

B



Pultuska Biblioteka Publiczna im. Joachima Lelewela prowadzita w 2023r, szereg dzialan
ukierunkowanych na poprawe jakosci iycia osob niepetnosprawnych, starszych. W ramach
spotkan ,Biblioteka dla Seniora” przygotowano szereg prezentacji multimedialnych o fyciu
i tworczosci znanych polskich aktordw, plosenkarzy | poetdw, czytano fragmenty ksigiek
| prowadzono dyskusje. W 2023 roku zorganizowano ogolem 4 spotkania, w ktdrych
uczestniczyly 72 osoby. Tematami prezentacji byly: ,Polskie shynne kobiety®, .Zwyczaje i tradycje
Wielkanocne®, Rewolucjonistka, feministka, plerwsza dama. Aleksandra Pitsudska.',
«Jan Matejko-tycie | tworczodc”. Biblioteka zorganizowala spotkanie z Maltgorzaty Piszewsky -
Gatkowska, specjalista ds. iywienia pt. Zdrowy Styl Zycia Seniora, w ktorym uczestniczyio
40 osob oraz 10 spotkan integracyjnych z udzialem Seniordw Dziennege Domu ,Senior+”
pod hastemn ,Dzien peten sympatii, czyli Walentynki w Bibliotece” oraz glodne czytanie bajek.”

Zaklad Ubezpieczen Spolecznych w Pultusku w ramach ogélnopolskiej akeji . Senior menager
ds. wiasnego bezpieczenstwa” we wspolpracy z Przedstawicielami Komendy Powiatowej Policji
w Pultusku dla uczestnikéw Dziennego Domu ,Senior+"” w Puttusku zorganizowal w listopadzie
2023r. pogadanki nt. bezpieczenstwa i ochrony Senlordw przed rdinego rodzaju prabami
oszustw | wyludzen np. metoda na wnuczka oraz spotkanie z Panig kierownik ZUS, Inspektorat
w Pultusku, ktora udzielita informacji na temat zakfadania oraz cbstugi profilu PUE przez
Internet, moiliwosci sktadania wnioskow i kontaktu z ZUS drogg elektroniczng.

Ocena realizacji celu szczegdlowego 2.
Powyisze kierunki zawarte w Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Puttusk
na lata 2021-2026 byly realizowane i przewidziane s3 do kontynuacji w nastepnych latach.

Kierunek wymagajgcy rozszerzenia dzialari w nastepnych latach realizacji Strategii
Rozwigzywania Problemdw Spotecznych Gminy Pultusk na lata 2021-2026:

- promowanie idei wolontariatu dla Seniordw oraz idei samopomocy;

- tworzenie warunkdw do funkcjonowania Klubow Seniora i grup wsparcia.

Wskainiki monitoringowe:

Narwa wskainika Wartodc wikainika WartosC wskainika ymamika w stosunku
w roku woroku 2022 do roku bazowego
spraveozdawczym 2021
(2023 rok)
Liczha asdb w wieku poprodukcyjmem | 5423 w wieku 5311 osdb w wieku Werast & 226 asdb w
i et udziad w ogdle miestkadcow poprodukoyjmm poprodukeyjmym witku poprodikoyjrmm
23,02% ogddu 22,36% ogdiu
mieszhkariodw, tj.- mieszkafiodw, tj.:
23 557 23 757
Liczba osdb starszych objetych pracg 187 osdh 106 osdb Warost o 70 osdh
socjalng
Liczha osob starsiych beneficientow 153 csoby 98 osdlb Wierast o 100 osob
objetych wsparciem z systemu
pomaocy spofecznej
Lictba osob starsoych olxjetych 30 osdb 27 osdb Iwigksyla sie o 2
| ustugami opiekufczymi asoby
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5 Liczba opiekunek swiadczaoych T opiekunek ¥ opiekunek Spadek o 1 oplekunke
pomoc osobom w wileku senioralmm
& Liczba asab starsrych objgiych 126 osob 5 osdb Wirost o 26 osob
waparciem w ramach Klubu sendora,
grupy samopomeacowej . Klubu
Srebrnego Wieku®
7 Liczba os6b objatych weparciem 36 seniordw 33 sendordaw Wrrost o B osdh
w Driennym Domu |, Senlor+”
w Puttusku
£ | Uczba zlikwidowarych barier - architektonlcznych - - architektonicernych - | - architektoniczayeeh -
architektoniczmych, techniczmygeh i 10 eséh, 5 odab, spadiek o 4 osoby,
w komunikowaniu sig - fechnicznych =9 asdb | - technicinych =2 - techniczrych - wzrost
= w komunikowaniu sie | osoby o 7 osdb,
= 23 osoby - w komunikowaniu - w komunikowaniu sig
[dane 2 Powlatowego sie spadek o 39 osdb
Centrum Pomocy - 45 osdh
Rodzinie w Pubtusku) [dane  Powiatowego
Centrum Pomaocy
Rodzinle w Puttusku}
g Liczba walantariusry zaangaiowanych | 1 osoba 1 osoba Spadek o 3 osoby
w pomac osobom starsiym
10 | Liczba spotkad Integracyjmych 113 spotkar 108 spotkad Wzrost o 65 spotkan
integracyjmch integracyjmych
11 | Liczba osdb skierowanych o¢ wzgledu | 15 osob w wieku 17 osdb w wieky Wazrost o 3 osoby
na wiek do domdw pomocy poprodukoyjmam poprodukoyjmym
spolecang priebywa w DPS priebyvea w DPS
12 | Liczba ostb ccrekujgoych e wigledu 1 1 Ma tyim samym
na wiek na skierowanie do domdw paziamie

pomocy speczne)
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PRIORYTET V¥

Poprawa jakosci #ycia osdb niepelnosprawnych i ich srodowisk rodzinnych

Cele szczegdtowe :

Stworzenie osobom niepetnosprawnym warunkdw do samodzielnego fyveia w frodowi
lokalmym i rodzinnym

kierunki dzialan:

stata wnikliwa diagnoza problemdw osob niepefnosprawnych i ich rodzin; wspieranie rodzin
i osab opiekujacych sie niepetnosprawnymi;

rozwd] procesu wezesnej interwencii, rozpoznawania i leczenia dzieci niepetnosprawnych
oraz zagroionych niepetnosprawnosciy;

podejmowanie wspdlpracy z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, Panstwowym
Funduszem Rehabilitacji Oséb HNiepetnosprawnych w  celu mozliwesdc zapewnienia
ds. dofinansowania w zakresie zakupu sprzetu rehabilitacyjnego, likwidacji barier
architektonicznych,  komunikacyjnych i spotecznych  utrudniajgcych  osobom
niepetnosprawnym petne uczestnictwo w  iyciu spofecznym, doplaty do turnuséw
rehabilitacyjnych;

wpieranie osob niepelnosprawnych w likwidacji barier architektonicznych w miejscu
zamieszkania;

pomoc osobom niepetnosprawnym w zapewnieniu sprzetu rehabilitacyjnego;

podnoszenie jakodci uslug opiekunczych, w tym ustug specjalistycznych dla osdb
niepetnosprawnych;

rapewnienie w szerszym zakresie cigglosci ksztalcenia integracyjnego poprzez tworzenie grup
i klas integracyjnych dla niepetnosprawnych dzieci;

wdratanie i realizacja Gminnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego;

promocja zdrowia psychicznego wirdd niepetnosprawnych dzieci, mtodziety i osdb dorostych
uczeszczajacych do Srodowiskowego Domu Samopomocy | Specjalnego Ofrodka Szkolno —
Wychowawczego w Pultusku;

doskonalenie systemu pomocy osobom niepetnosprawnym, w tym 2z zaburzeniami
psychicznymi, poprzez podnoszenie kwalifikacji pracownikow Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Pultusku zajmujacych sie problematyky niepetnosprawnosci;

podjecie dziafan w kierunku wprowadzenia usfug asystenta osoby niepetnosprawne;j;
zabezpieczenie potrzeb bytowych osob niepelnosprawnych - zapewnienie pomocy
materialnej | niematerialnej.

Diagnoza osob niepetnosprawnych na terenie gminy Pultusk oparta jest na danych przekazanych
z nizej wymieniomych instytucji:

- Powiatowego Zespolu ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci w Pultusku, ktory wydal
dia mieszkancdw Gminy Puttusk w 2023 roku 855 orzeczen o stopniu niepelnosprawnosci
dla osdb po 16 roku #ycia | 124 orzeczenia dla dzieci do 16 roku #ycia,

- Powiatowego Urzedu Pracy w Puftusku, ktory w 2023 roku rarejestrowat 43 osoby
z niepelnosprawnodciami poszukujgce zatrudnienia na rynku pracy.

Niepetnosprawnosc jest jedng z najczesciej wystepujacych przestanek na terenie gminy

Puttusk, z powodu ktorej udzielana byta pomoc przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Puttusku. W 2023 roku udzieleno wsparcia 177 rodzinom z tytulu niepelnosprawnosci, w tym
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274 osobom w rodzinie.

Dane te jedmak nie odzwierciedlajg stanu faktycznego cale] zbiorowoici oséb
niepetnosprawnych 2 uwagi na brak jednolicie prowadzone] centralne] bazy danych oraz faktu,
iz nasza Gmina, tak jak inne w calym kraju, takiego rejestru nie jest w stanie skonstruowac.
Wszystkie dane 53 wiec szacunkowe. Wedlug Gléwnego Urzedu Statystycznege, Banku Danych
Lokalnych w 2021 roku wynika, fe w powiecie puttuskim 14,6 % ludnodci stanowily osoby
niepetnosprawne w stosunku do ogdtu ludnodci 50 128 mieszkancow.

System opieki nad osoba niepelnosprawng umotiliwia rozpoznanie przyezyn,
rdiagnozowanie wszystkich potrzeb, a nastepnie przeprowadzenie diugofalowej terapii
zmniejszajacej skutki spowodowane choroby w celu poprawy sprawnoici potrzebnej
do samodzielnego i aktywnego iycia. Oddzialywania te powinny sie odbywac w placdwkach
stuiby zdrowia, odwiaty | pomocy spolecznej.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Pultusku w 2023 roku podejmowal dziatania na rzecz
poprawy warunkow tycia osob niepetnosprawnych poprzez udzielanie pomocy osobom, ktdre
byly w trudnej sytuacji materialnej lub iyciowej, catkowicie niezdolnym do zatrudnienia
z powodu wieku lub niepelnosprawnosci.

Osobom z niepelnosprawnosciami spelniajgcym kryterium dochodowe zgodnie z ustaws
o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 roku Miejski Odrodek Pomocy Spotecznej w Pultusku
przyznawat:

- éwiadczenia pienieine

Udzielone ‘wiadczenia osobom 2 niepeinosprawnodciami w 2023 roku
Liczba osdb, ktdrym
Swiadcrenie prayznano decyzjy Licrba rodrin tezba os6b w Kwota swiadcied
rodzinach
fwiadcrenie
Zasilek staly 119 117 131 720 596,00 H

W pordwnaniu do roku 2021 zauwazalny jest spadek osob korzystajgoych z pomocy w formie
zasitku statego o 13 osob.

Udzielone dwiadczenia osoborm 2 niepelnosprawnosciami w 2023 roku
Liczha osdb, ktdrym
$wiadczente prrymano decyzj Liczba rodzin ”?ﬂb; ﬂ"'ﬂ’l ¥ | wweota swiadczen
fwiadcrenie
Zasitek okresowy 1 powodu
diugotrwale| choroby 43 23 35 44 502,00 zf

W 2023 roku w stosunku do roku 2021 liczba oséb uprawnionych do zasitku okresowego
z powodu diugotrwalej choroby, ktérym przyznano decyzly $wiadczenie warosta o 13
osdb/rodzin.

Udziglone $wiadczenia osobom 2 nlepetnosprawnodciami w 2023 roku

Liczba osdb, ktdrym
Swiadczenie prayenano decyzjy Liczba rodzin vkl Kwota $wiadced
rodzimach
dwiadcienie
Zazilek okresowy 1 powodu
niegeinosprawnasc " i 3 9°960,00 &
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W 2023 roku w stosunku do roku 2021 liczba osdb uprawnionych do zasitku okresowego
z powodu niepetnosprawnosci, ktdrym  przyznano decyzja Swiadezenie zwiekszyla sie
o &6 osob/rodzin,

- oplacanie skladki zdrowotnej za osoby uprawnione do zasitku statego

Weysacregdinienie [na podstawie
uktawy & de. 37.08.2004r. &
iwiatieniach cpieki drowata]

Lieshn fweasdesanichioredw 1s Fosat skladek nalezrych

kideych jest opiacana skladak Liczha skladek

ralgdrych

finansowane| :e drodidw rdrowoina

publiczrch st 66 ust.1) Filkaphaconych

T apficonyeh

Osoby pobierajace rasiek staby z
pomocy spofecone| nkepodlegifce
abawiktkowi ubetpiefienia
rdromoinage § innega tytuhy

105 1072 GE 498,00 2t | 5B 498,00 = a

W 2023 roku w stosunku do rokue 2021 liczba osob poblerajacych zasitek staly z orzeczong
niepefnosprawnoscia, za ktorych optacana byla sktadka na ubezpieczenie zdrowotne zmniejszyta
sie o 4 osoby.

Dla rodzin wychowujgcych dziecko niepelnosprawne Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej
w Puftusku - Sekcja do spraw swiadezen rodzinnyeh | funduszu alimentacyjnego udzielita pomocy
finansowej wyplacajac:

- dodatek do zasitku rodzinnego z tytutu ksztatcenia | rehabilitacji dziecka niepelnosprawnego

Swiadenenie Liczha fwiadczer Heota fwiladcaen Liczba rodrin
dodatek do rasiku e vyufu kszrakoernia 95 radzin
rehabilitaci deiecks niggelnosprawmegs 3040 ik d 100 dzied

W 2023 roku w stosunku do roke 2021 liczba dodatkdw do zasitku z tytulu ksztatcenia
rehabilitacji dziecka niepetnosprawnego zmniejszyla sie o 86 dwiadcren.

- Zasitek pielegnacyjny
Swladcrenie

Lictba Swiadered Liczha osdh Kwola dwiadcoen

sk picksgracyjry 8523 753 1835 604,32 21

W 2023 roku w stosunku do roku 2021 liczba os0b pobierajacych zasitek zwiekszyla sie o 35.

- Swiadczenie pielegnacyjne, zasitki dla opiekuna oraz specjalne zasitki opiekuricze powyle|
wymienione Swiadczenia pienigine mogg ubiegad sie osoby, ktdre nie podejmujg pracy
lub rezygnujg z zatrudnienia lub innej pracy zarobkowe] w celu podjecia opiek
nad niepeinosprawnym czionkiem rodziny.

Liczba
Swiadcrenio thiodsl Liceba dwiadcaed Kwata dwisdemed
iwiadcrenia pleiggnacyjne 113 1351 5 749 988,70 &
specialne 1asitki opiekuncae dis osdb sprawujscych
staig opleks nad osobq niepeinosprawng & - H AN
zasibek dla opsakuna a o axl

W 2023 roku w stosunku do roku 2021 liczba osdb uprawnionych do korzystania ze Swiadczen
pielegnacyjnych wezrosla o 43 rodziny, za$ liczha osdb uprawnionych do korzystania

101



ze specjalnego  zasitku opiekunczego dla osdb sprawujacych staty opieke nad osoby
niepetnosprawng zmniejszyla sie o 10 rodzin.

Od swiadczenia pielegnacyjnego i specjalnego zasitku opiekunczego oplacane sq skladki
na ubezpieczenie emerytalno — rentowe (przez czas odpowiadajacy minimalnemu okresowi
uprawniajgcemu do  najniisze] emerytury) oraz adrowotne, jezeli osoby pobierajgce
te Swiadczenia nie podlegajj obowigzkowi ubezpieczenia drowotnego z innego tytutu.

W 2023r. Odrodek oplacit 1 739 skladek na ubezpieczenie emerytalno — rentowe w kwocie
1102 803,00 zt oraz 1 697 skladek na ubezpieczenia zdrowotne w kwocie 365 315,00 zt
za osoby otrzymujjce swiadczenia pielegnacyjne i specjalne zasifki opiekuricze.

W 2022r. Ofrodek oplacit 1 538 skiadek na ubezpieczenie emerytalno — rentowe w kwocie
829 652,00 zt oraz 1 452 skfadki na ubezpieczenia zdrowotne w kwocie 267 006,00 2t (za osohy
otrzymujace swiadczenia pielegnacyjne araz specjalne zasitki opiekuncze).

Zgodnie z art. 18 wst. 1 pkt 9 ustawy z dnia 12 marca 2004r. 0 pomocy spoteczngj
«Do zadan zleconych z zakresu administrac)i rzadowe| realizewanych przez gmine nalezy
wyplacanie wynagrodzenia za sprawowanie opieki”. Wysokoic wyptacanego wynagrodzenia
ustala sad poprzez wydanie stosownego postanowienia w tej sprawie.

W 2023 roku wynagrodzenie bylo wyplacane dla 14 opiekundw finansowanych z budietu
panstwa na kwote 35 400,00 21 i dla 3 kuratorow finansowanych z dochoddw whasnych gminy
na kwote 6 600,00 1.

Miejski Osrodek Pomocy Spoleczne] w Puftusku udzielat pomocy w formie usfug
opiekunczych w miejscu zamieszkania 30 osobom w tym 4 meiczyznom i 20 kobietom
z orzectong niepefnosprawnoscly, a w formie specjalistyeznych usfug opiekuriczych dwojgu
niepetnosprawnym autystycznym dzieci.

Program pracy 2 dziecmi autystycznymi byl dostosowany do ich mozliwosci psychofizycanych.
Zakres ustug obejmowat nastepujace dziatania:

1) uczenie i rozwijanie umigjetnosci niezbednych do samodzielnego iycio - tj. ksztaltowanie
umiejetnosci zaspokajania podstawowych potrzeb Iyciowych | umiejetnosci spolecznego
funkcjonowania, prowadzenie treningow umiejetnosci samoobstugi | umiejetnoici spotecznych
oraz wspieranie, takie w formie asystowania w codziennych czynnosciach Zyciowych,
w szczegilnosc, takich jak: samoobsiuga, dbatoéd o higiene | wyglad, utrzymywanie kontaktow
z domownikami, wspdlne organizowanie i spedzanie czasu wolnego;

2) usprownienie zaburzonych funkeji organizmu.

Z ustug oferowanych przez Dziat pomocy Srodowiskowe] w Miejskim Odrodku Pomocy
Spotecznej w Pultusku (w zakresie Swiadczenia ustug w siedzibie Osrodka) w 2023 roku
skorzystato tacznie 13 osdb, w tym B osdb z orzeczong niepelnosprawnoscia, ktore kierowane
byly na podstawie skierowania wydanego po przeprowadzeniu przez pracownika socjalnego
rodzinnego wywiadu sSrodowiskowego. Byly to osoby, ktére nie mogly samodzielnie
funkcjonowad w Srodowisku, majgce problemy mieszkaniowe, wymagajace w szczegolnosci
wsparcia w zakresie m.in. higieny osobiste], wyZywienia, artykutdw spoiywezych | odziedy
pochodzacych od darczyncow.

W 2023 roku osoby z orzeczong niepetnosprawnoscig korzystaly ze wsparcia Dzialu pomocy
srodowiskowe] z nastepujgcych form pomocy:

- poprawy higieny osobiste] (korzystanie z prysznica i pralki) — 13 osob;

- wylywienia (modliwosci korzystania z gorgcego positku odplatnie i nieodptatnie oraz artykutow
spoiywezych pochodzgoych od darczyncdw) — 4 osoby;

- odzieiy pochodzicej od darczynicow { w przypadku niedostatkow wiasnych) — 10 osab;
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- pomocy w problemach iycia codziennego (pomoc w wypeinianiu dokumentdw, pisanie podan
oraz czytanie ze zrozumieniem pism urzedowych itp.) — 8 osob.

Pracownicy socjalni w ramach pracy socjalnej informowali osoby z niepetnosprawnosciami i ich
rodziny o prawach | przystugujacyeh im formach pomocy. Wspdipracowali 2 innymi instytucjami
w celu udzielania kompleksowego wsparcia.

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Puttusku od 25 maja 2022r. w ramach wspdipracy
z Fundacja Promocji Kultury i Edukacji  Art-Heart” realizuje projekt .Sztuka bez barier”.
W 2023r. w projekcie wziglo udzial 30 osob (15 osob z niepelnosprawnosciami i 15 osob
czfonkdw rodzin) mieszkancow Gminy Pultusk. Sposrdd uczestnikdw 3 rodziny pozostawaly
w zainteresowaniu tutejszego Osrodka. Gldwnym celem projektu bylo wyrdownywanie szans
osdb niepetnosprawnych oraz przeciwdzialanie ich wykluczeniu  spolecznemu  wraz
ze wsparciem rodzin, opiekundw tych osob. Projekt umoiliwial osobom z niepelnosprawnodcia
rozwijanie umiejetnodci i pasji. Uczestnicy w ramach projektu mieli szanse uzyskania wiedzy
z zakresu podstawowych umiejetnosci, dotyczacych codziennego iycia. W ramach realizacji
projektu odbyly sie dzialania w nastepujacych blokach tematycznych: literackim, logicznego
myslenia i nauki codziennych czynnosci, muzycznym, stylizacji, psychoedukacji, kreatywnej
organizacji pracy, fotograficznym. Rodzinom |ub opiekunom zapewniono wsparcie
indywidualne, poprzez specjalistyczne poradnictwo psychologiczne, spoleczno-prawne
w formie dyiuru psychologa, prawnika | pracownika socjalnego. Ponadto rodzina
lub opiekunowie korzystali ze spotkan grupy wsparcia, ktdrej gléwnym celem byla
psychoedukacja oraz wymiana doswiadczen przy wsparciu psychologa.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pultusku w obszarze poprawy jakosci iycia osdb
niepetnosprawnych w ramach realizacji zadan z zakresu rehabilitacji spotecznej w 2023 roku
udzielito dofinansowania do nastepujacych zadan:
1) zaopatrzenie w przedmioty ortopedyczne, srodki pomocnicze i sprzet rehabilitacyjny dla 131
dorostych osob niepetnosprawnych na kwote 233589,57 =zt i 19 dzieci | miodziezy
niepetnosprawnej na kwote 43 829,10 2t
2) dofinansowanie likwidacji barier:
- architektonicznych - 10 osdb na kwote 103 170,60 =,
- technicznych = 9 osob na kwote 26 080,00z,
- barier w komunikowaniu sie — 23 asoby na kwote 67 944,05 zi;
3) dofinansowanie uczestnictwa w turnusie rehabilitacyjnym - dla 45 dorostych
niepelnosprawnych oséb na kwote 69 948,00 zt i 21 opiekundw dorostych niepetnosprawnych
osob na kwote 22 805,00 zt oraz dla 14 dzieci | miodziety niepelnosprawnej na kwote
22 624,00 21 i 5 opiekundw dzieci | mtodzieiy niepetnosprawnej na kwote 5 390,00 =t

W 2023r. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pultusku realizowato projekty
i programy na rzecz osob niepetnosprawnych:
1. Pilotaiowy program ,Aktywny Samorzad”, ktorego celem bylo wyeliminowanie
lub zmniejszenie barier ograniczajgcych uczestnictwo osob niepelnosprawnych w Iyciu
spotecznym, zawodowym oraz w dostepie do edukacji. Program finansowany byt ze Srodkdw
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych.
W 2023r. w ramach powyiszego programu podpisano 53 umowy dofinansowania na taczng
kwote 403 566,75 o w ramach dwdch modufdw:
Modut |- likwidacja barier utrudniajacych aktywizacje spofeczng | zawodowsg, w tym:
1) Obszar A - likwidacja barier transportowych:
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- Zadanie 1: pomoc w 2akupie | montaiu oprzyrzadowania do pesiadanego samochodu -
2 umowy na kwote 9 732,00 z,

2] Obszar B - likwidacja barier w dostgpie do uczestnictwa w spofeczenstwie informacyjnym:
-Zadania 1. pomoc w zakupie sprzetu elektronicznego lub  jego  elementéw
oraz aprogramowania — 4 umowy na kwote 26 349,00 z,

-Zadania 3: pomoc w zakupie sprzetu elektronicznege lub  jego  elementdw
Oraz oprogramowania — 2 umowy na kwote 16 784,00 2,

-Zadania 4. pomoc w zakupie sprzetu  elektronicznego lub  jego  elementdw
0raz oprogramowania = 2 umowy na kwote 12 000,00 =,

3) Obszar C - likwidacja barier w poruszaniu sie:

- Zadanie 1: pomoc w zakupie wézka inwalidzkiego o napedzie elektryeznym — 2 umowy
na kwote 35 200,00,

- Zadanie 3: pomoc w zakupie protezy koriczyny, w ktdrej zastosowano nowoczesne rozwigzania
techniczne, tj. protezy co najmniej na trzecim poziomie jakosci — 2 umowy na kwote 130 000,00
zl,

-Zadanie 5: pomoc w zakupie skutera inwalidzkiege © napedzie elektrycznym
lub oprzyrzadowania elektrycznego do wdzka recznego — 2 umowy na kwote 16 500,00 zt

4) Obszar D — pomoc w utrzymaniu aktywnoscd zawodowej poprzez zapewnienie opieki
dla osoby zaleinej - 3 umowy na kwote 3 484,00 zi

Modut Il- pomoc w uzyskaniu wyksztatcenia na poziomie wyiszym — 34 umowy na kwote
153 517,75 2.

2. ,Powiatowy Program Dzialali na Rzecz Osdéb Niepelnosprawnych w Powiecie Pultuskim
na lata 2023-2030", ktdrego celem Jest zapewnienie szerckiego wsparcia osobom
z niepetnosprawnosdciami poprzez:

-zwiekszenie uczestnictwa osdb niepetnosprawnych w yciu spotecznym;

-zapewnienie sprawnie dzialajgcego systemu informacyjnego dotyczgcege moizliwosici wsparcia
dla os6b niepelnosprawnych;

-Iwigkszenie zatrudnienia osob niepetnosprawnych;

-popraweg stanu zdrowia osob niepelnosprawnych;

-wspdlprace jednostek pomocy spoleczne] z organizacjami pozarzadowymi na rzecz osob
niepetnosprawnych.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Pultusku jest domem typu A | B éwiadezaeym ustugi
dla oséb  przewlekle psychicznie chorych, o0s6b  upodledzonych  umyslowe, oséb
z niepelnosprawnosciami sprzefonymi z terenu powiatu puttuskiego.

W 2023 roku zakresem swoich ustug objat 34 osoby 2 terenu gminy Pultusk, w tym:

- osoby przewlekle psychicznie chore - 4,

- osoby niepelnosprawne intelektualnie- 19,

- psoby 2 niepetnosprawnoscig sprzeiona — 11.

Prowadzone byly m.in. treningi prawidlowego funkcjonowania w 2yciu codziennym, trening
higieniczny oraz dbatosci o wyglad zewnetrzny, porzgdkowy, umiejetnodci praktycznych, trening
kulinarny, budzetowy, prozdrowotny, umiejetnosci komunikacyjnych, spedzania czasu wolnego,
umigjgtnosci interpersonalnych i rozwigzywania problemdw. Codziennie byly realizowane
terapie: komputerowa, majsterkowo-ogrodnicza, kulturalno-odwiatowa, plastyczno-krawiecka,
kulinarna, ruchowa oraz poradnictwo psychologiczne. Uczestnicy podzieleni byli na 16 grup,
co porwalate na indywidualny kontakt instruktora terapii zajeciowe] i opiekuna z kaidym
podopiecznym oraz sprawne prowadzenie zajed. Uczestnikom udzielane bylo wsparcie
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w zakresie konsultacji lekarskich, poprzez dowdz uczestnika do przychodni na wizyty kontrolne,
twiczenia rehabilitacyjne oraz udzielanie informac]i do jakiego specjalisty pewinien sie udad.
Wramach terapii kulturalno-oswiatowe] organizowane byly spotkania okolicznodciowe,
co umoiliwiato integracje osdb niepetnosprawnych intelektualnie ze spolecznoscig lokalna.
Matomiast w ramach pracy psychologa prowadzone byly rozmowy indywidualne oraz grupowe
dia 28 uczestnikow, ktdre mialy na celu m.in. usprawnianie w zakresie funkcjonowania
intelektualnego, wspomaganie rozwoju funkejl poznawezej, rozwdj kompetencji emocjonalnych
oraz motywacyjnych uczestnikdw,

W 2023 r. podejmowane byly dziatania majgce nacelu aktualizowanie i poszerzenie
oraz unowoczesnienie form pomocy | wsparcla spolecznego dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi:
= wyjscia do galerii Miejskiego Centrum Eultury | Sztuki w Pultusku:

- bal karnawatowy w Specjalnym Ofrodku Szkolno-Wychowawczym im. Anny Karfowicz
w Puftusku;

spotkanie  karnawaltowo-walentynkowe organizowane przez Dom Pomocy Spolecznej
w Puttusku;
- bal karnawatowy organizowany przez Dom Pomocy Spotecznej w Otdakach;
- Zajecia terapeutyczne 2 alpakami;
- wycieczka do Powsina, zwiedzanie ogrodu botanicznego;
- wycieczka do teatru Capitol na spektakl pt.: ,Krélowa Sniegu” oraz do Muzeum Historii Polski
w Cytadeli Warszawskiej;
= wycieczka do Centrum Mauki Kopernika w Warszawie oraz spacer po Stardwce;
- XX Mtawska Olimpiada Osdb Niepeinosprawnych, Miawa 2023;
= X¥XI Miedzypowiatowy Mityng Lekkoatletyczny Osdb Niepetnosprawnych pod patronatem
honorowym Jana Zalewskiego Starosty Pultuskiego;
- wyjazd do Srodowiskowego Domu Samopomocy w Biatusnym Lasku na 25-lecie istnienia;
- spotkanie integracyjne , Potegnanie Lata” - dyskoteka w Srodowiskowym Domu Samopomocy
w Serocku;
- Biesiada na Ludowo w Domu Pomocy Spotecznej w Otdakach;
- spotkanie integracyjne organizowane przez Warsztaty Terapii Zajeciowej w Swieszewie;
- piknik sportowo-rekreacyjny pt.: .Razem w poszukiwaniu sportowych pasji”, organizowany
przez Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osdb z Uposledzeniem Umystowym Kolo w Wyszkowie;
- piknik dla uczestnikéw w Srodowiskowym Domu Samopomocy w Makowie Mazowieckim;
- wycieczka do Zagrody Zabtocie — agroturystyka;
- XX Kabaretowe Obryckie Spotkania Artystyczne Domow Pomocy Spotecznej Kosa 2023
w Obrytem.
W celu ochrony zdrowia psychicznego uczestnikéw Srodowiskowego Domu Samopomocy
w 2023 r. podjeto nastepujace dziatania:
- organizowano poradnictwo psychologiczne: rozmowy indywidualne | grupowe;
- funkcjonowal pokdj wyciszen;
- stosowano techniki relaksacyjne | odprezajgce;
- stosowano techniki radzenia sobie ze stresem;
- organizowano spotkania integracyjne, gry i zabawy edukacyjne.
Podejmowano wspdfprace z rodzicami badi krewnymi uczestnikéw Srodowiskowego Domu
Samopomocy  poprzez:  podkreslanie  koniecznodci  zrozumienia potrzeb | trudnodci
podopiecznych w srodowisku rodzinnym, przekazywanie metod pomocnych w trudnodeiach
wychowawezych | wsparcie emocjonalne oraz zrozumienie i akceptacja wobec obaw i trudnogci
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cztonkdw rodziny.

W 2023r. swiadczona byla usluga dowozu uczestnikéw SDS na zajecia i odwozu do domu
z ktorej skorzystato 9 osob z terenu gminy Puttusk. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Puttusku
posiada 9 - osobowy samochad marki Ford Transit Custom, przystosowany do przewozu oséb
niepelnosprawnych z dwoma stanowiskami do kotwiczenia wézkéw inwalidzkich oraz 19 -
osobowy samochod marki Ford Transit M2 Autobus, przystosowany do przewozu oséb
niepelnosprawnych 2 jednym stanowiskiem do kotwiczenia wdzkdw inwalidzkich.

Ma terenie gminy Puftusk proces ksztalcenia dzieci niepetnosprawnych realizuja:

1) Specjalny Osrodek Szkolno - Wychowawezy im. Anny Karlowicz w Puttusku;
2] Zespot Szkdét Nr 2 z Oddzialami Integracyjnymi w Puftusku:
3) Publiczna Szkota Podstawowa Nr 3 z Oddzialami Integracyjrnymi im. Tadeusza Kofciuszki
w Pultusku;
4) Przedszkole Miejskie Nr 4 z Oddziatami Integracyjnymi w Pultusku.

Integracja w szkole daje dzieciom niepelnosprawnym szanse na kontakt z réwiednikami
oraz wspotdziatanie w spelecznosci klasowe] | szkolnej. Pobudza wiare wich wlasne moliwoici,
motywuje do przezwycigiania trudnodci, umoiliwia rozszerzenie wiedzy izainteresowan.
Integracyjny system ksztalcenia zaktada pelne uczestnictwo wszystkich dzieci w procesie uczenia
sig 1 uspoleczniania. W zespolach klasowych razem z dzieémi zdrowymi uczy sie dziedi z réznymi
dysfunkcjami  rozwojowymi, o rdinych moiliwosciach  intelektualnych, emocjonalnych
i ruchowych, okreslane jako dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawcezy im. Anny Karlowicz w Pultusku jest jedyng
w powiecie placowka dydaktyczno - opiekunczo - wychowawczq organizujacy ksztalcenie
dla dzieci i mlodzieiy z niepelnosprawnosciy intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym
lub znacznym oraz z niepelnosprawnosciami sprzetonymi,

W roku szkolnym 2023/2024 w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym im. Anny
Karfowicz w Pultusku funkcjonuja:

1) Publiczne Przedszkole Specjalne (6 dzieci),

2) Publiczna Szkota Podstawowa Specjalna (72 ucznidw), w tym:

-2 oddziaty dla uczniow z lekka niepetnosprawnosdcia intelektualng (24 ucznidw),

-9 oddziatow edukacyjno-terapeutycznych dia ucznidw z niepelnosprawnoscia intelektualng

w stopniu umiarkowanym lub znacznym (48 ucznidw),

3] Publiczna Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy - 9 oddzialow klasowych (55 ucznidw).
tacznie w Specjalnym Ofrodku Szkalno-Wychowawczym byto 133 ucznidw.

Glownym zadaniem Specjalnego Odrodka Szkolno - Wychowawczego w Pultusku
jest przygotowanie uczniow, w miarg ich motliwodci, do samodzielnego udziatu w Zyciu
spolecznym wintegracji ze irodowiskiem, Oirodek realizuje cele edukacyjne, wychowawcze
i profilaktyczne.

W obszarze poprawy jakeici fycia ucznidw niepetnosprawnych i ich drodowisk rodzinnych
Specjalny Osrodek Szkolno - Wychowawczy im. A. Karlowicz w Pultusku zrealizowal
nastepujace dziatania;

I. Wsparcie w zakresie edukacyjno-terapeutycznym:

1. Realizacja zadan zawartych w Programie Wychowawczo - Profilaktyczoym  SOSW
im. A. Kartowicz w Pultusku przewidzianym do realizacji w roku szkalnym 2023/2024.
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2. Objecie uczniow, majacych problemy w przyswajaniu nowych wiadomoscl | umiegjetnosc,

réinorodnymi formami pomocy psychologiczno-pedagogiczne], zajeciami rewalidacyjmymi

i zajeciami dodatkowymi.

3. Zapewnienie szerokie] oferty zajeé pozalekcyjnych majgeych na celu  rozwijanie

zainteresowan i uzdolnien uczniow oraz wdraianie do racjonalnego spedzania czasu wolnego.
Il. Wsparcie w zakresie wychowania i opieki:

1. Podnoszenie kompetencji opiekunczo-wychowawczych rodzicow/prawnych opiekundw

poprzez przeprowadzenie szkolen oraz udostepnianie ksiggozbioru biblioteki Osrodka.

2. Prowadzenie w Placdwce punktu informacyjno-konsultacyjnego (adresy, telefony do rdinego

rodzaju instytucji pornocowych, pomoc w zatatwianiu formalnodci).

3. Pomoc w wypelnianiu dokumentacji w celu wzyskania swiadczen (renty socjalne, zasitki

pielegnacyjne, zapomogi).

4. Konsultacje ze szkolnym pedagogiem i psychologiem dla rodzicow majgcych trudnosci natury

opiskunczo-wychowawczej ze swymi dziecmi.

5. Prowadzenie ,Tablicy Rodzica”, na ktdrej eksponowane sa materiaty informacyjne

nt. biezgcych zmian w przepisach rwigzanych z pomoca spoleczng.

6. Propagowanie materiatdow  informacyjnych | edukacyjnych na tematy zwigzane

2 wychowaniem oraz z kryzysami rozwojowymi i 2vciowymi dzieci | mtodzieky.

7. Wspoludzial w rozwigzywaniu problemodw natury wychowawczej, opiekunczej ucznidw/

wychowankdw Placdwki.

8. Indywidualne rozmowy informacyjno-doradcze z rodzicami o moiliwosciach uzyskania

specjalistycznego wsparcia ze strony instytucji dzialajacych na rzecz rodziny | pomoc w jego

rorganizowaniu,

9, Pomoc w zatatwianiu wizyt lekarskich, dowdz dzieci z ich rodzicamifopiekunami

na wyznaczone konsultacje do przychodni | szpitali specjalistycznych.

10. Zapewnienie opieki podczas ferii zimowych, przerw swigtecznych i wakacji dzieciom,

ktérych rodzice sg w trudnej sytuacji 2yciowe] lub pozbawieni wladzy rodzicielskiej,

lIl. Inne formy wsparcia:

1. Sukcesywne zglaszanie rodzin do Akcji ,5zlachetna Paczka”.

2. Wspieranie rzeczowe ucznidw/wychowankdw przez pracownikdw Placdwki.

3. Aktywna dziaftalnosd Stowarzyszenia na Rzecz 0sob z Miepelnosprawnosciami i Ich Rodzin

Lakarb Nadziei” funkcjonujgcego przy S05W im. A, Karlowicz w Pultusku.

4. Zapewnienie uvcrniomfwychowankom dobryeh warunkdéw do nauki poprzez doposazenia

w pomoce dydaktyczne sal lekcyjnych oraz pracowni.

W Zespole Szkét Nr 2 z Oddzialami Integracyjnymi w Pultusku w 2023 roku funkcjonowalo
9 klas integracyjmych, w tym wucznidw ogdlem w tych klasach - 195 oraz 18 ucznidw
z orzeczeniami o niepelnosprawnosci | potrzebie ksztalcenia specjalnego w tych klasach.

W Publiczne] Szkole Podstawowe] Nr 3 2 Oddziatami Integracyjnymi im. Tadeusza Kodciuszki
w Pultusku w 2023 roku funkcjonowalo 7 klas integracyjnych dla 132 uczniow, w tym
40 ucznidw 2 orzeczeniami o niepelnosprawnosci | potrzebie ksztalcenia specjalnego w tych
klasach.

W Prrzedszkolu Miejskim Nr 4 z Oddzialami Integracyjnymi w Pultusku w 2023 roku
funkcjonowata 1 grupa integracyjna, do ktérej uczeszczato 17 dziecl, w tym 3 z ustalong
niepetnosprawnoscia.
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Zespdl Orzekajgcy Poradni Psychologiczno- Pedagogiczne] w Puttusku w 2023r wydat
172 orzeczenia o potrzebie ksztatcemia specjalnego, 42 dzieci zostato zakwalifikowanych
do nauczania indywidualnego oraz 43 opinie o potrzebie wezesnego wspomagania rozwoju,

W 2023r. Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Pultusku zajeciami cyklicznymi w obszarze
terapeutycznym objefa 187 dzieci/ucznidw: 87 przez psychologa, 55 przez pedagoga, 35 przez
logopede, 10 integracjq sensoryczng.

W ramach wczesnego wspomagania rozwoju w 2023 roku objeto wsparciem 39 drieci.
W ramach realizacji Programu kompleksowego wspardia rodzin ,Za iyciem” w 2023r. z zajed
skorzystalo 20 dzieci. Z konsultacji u lekarza psychiatry dzieciecego skorzystato 30 dzieci.

Na terenie gminy Pultusk funkejonuje Centrum Opiekunczo — Mieszkalne w Pultusku
przeznaczone dla dorostych osdb niepetnosprawnych ze znacznym lub umiarkowanym stopniem
niepelnosprawnosci. Glownym celem dziatania Centrum bylo dwiadezenie ustug osobom, ktdre
re wigledu na wiek, chorobe lub niepetnosprawnosc wymagaty czesciowe] opieki | pomocy
w zaspokajaniv niezbednych potrzeb Zyciowych, zgodnie z zapisami art. 51 wst. 1 ustawy
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej. Ta nowoczesna placdwka zapewniata modliwosd
dziennego pobytu dla 18 oséb przez 5 dni w tygodniu (od poniedzialku do pigtku, gdzie zakres
ustug obejmuje do 8 godzin dziennie). W Centrum s3 rdwniet 3 miejsca catodobowego pobytu,

Placowka zapewniala moiliwosc dalszego funkcjonowania we wiasnej rodzinie
i srodowisku lokalnym, najblifszym otoczeniu, bez koniecznosci umieszczania osoby
niepelnosprawnej w placowce o charakterze calodobowym stacjenarnym, jak rdwniez wplywata
na ograniczanie izolacji spolecznej. W Centrum prowadzone byly zajecia integracyjne, zajecia
rozwijajace sprawnosci poznawcze, zainteresowania - zgodnie z przeprowadzona diagnoza
potrzeb, dostosowane do moiliwoici katdego uczestnika, na podstawie Indywidualnego Planu
Wsparcia.

W roku 2022 osoby korzystajgce z Centrum Oplekunczo-Mieszkalnego w Pultusku
uczestniczyly w takich wydarzeniach jak:
1) Imprezy Integracyjne:

a) impreza karnawalowa uczestnikow, na ktdrg zostali zaproszeni seniorzy z Dziennego Domu
soenior +;

b) impreza karnawatowa dla uczestnikdw Centrum Opiekuriczo - Mieszkalnego z udziatem
zaproszonych rodzin zastepczych;

c) spotkanie integracyjne, w ktdrym uczestniczyly dzieci ze Specjalnego Oérodka Szkolno-
Wychowawczego im. Anny Karfowicz w Puttusku;

d) udzial w przedstawieniuv pt.: _Uwazaj bracie, jak umawiasz sie na eczaciel”
zaprezentowanym priez grupe wolontariuszy z Zespotu Szkdd Zawodowych im. Jana
Ruszkowskiego w Puttusku;

e] cykliczne spotkania z przedstawicielem Pultuskiej Biblioteki Publicznej im. Joachima
Lelewela;

fi uwdzial w Miedzynarodowym Mityngu Lekkoatletycznym Osdb Niepetnosprawnych;

gl spotkanie uczestnikdow COM i kadry na Grillu;

h) spotkanie integracyjne seniordw z Centrum Opiekunczo - Mieszkalnego z seniorami
z Dziennego Domu ,Senior+”;

i) Bal Andrzejkowy, na ktdry zaproszono godci z Warsztatow Terapii Zajeciowe] ze Swieszewa;

jl  spotkanie z dziedmi i ich opiekunami z Miejskiego Przedszkola nr 4 w Pultusku, wspdlne
pieczenie ciastek;

k] spotkanie integracyjne (wykonywanie kartek swigtecznych) z dzieémi ze Specjalnego
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Oérodka Szkolno-Wychowawczego im. Anny Kartowicz w Puttusku;
2) spotkaniaz:
a) wybitng twdrczynig ludowy dziatajgcq w obszarze ludowej plastyki kurpiowskiej Puszczy
Biate);
bl dzielnicowq Komendy Powiatowej Policji w Pultusku, wysluchane prelekcji pt.: .Swiadomy,
czujny, bezrpieczny”;
c] dietetykiem na temat prawidtowego odiywiania;
d) pracownikiem Muzeum Regionalnego w Pultusku;
e] osobami muzyvkujacymi (koncert koled i pastoralek);
3)  wyjazdy:
a) wycieczka Eko-Busem po Pultusku;
b) wyjazd do Miawy | uczestnictwo w Pikniku Rodzinnym;
¢) wyjazd naV integracyjne spotkanie 0sob z niepetnosprawnosciami ze spotecznoscia lokalna,
rorganizowane prze: Warsztaty Terapii Zajeciowe] w Swieszewie zorganizowane
w Winnikach kolo Nasielska;
d) wyjazd do Domu Pomocy Spotecznej w Obrytem na spotkanie kabaretowe KOSA-2023;
4)  wystawy:
a) udziat w X1 Powiatowym Przegladzie Tworczosci Osdb Niepetnosprawnych;
b} zwiedzanie pojezuickich piwnic pod ,\Wzgdrzem Abrahama® pochodzacych z XV1 wieku.

W  obszarze ograniczenia  wystepowania  zagroienn zdrowia  psychicznego
Uchwatg Nr XL/364/2021 Rady Miejskiej w Puttusku z dnia 29 marca 2021 roku zostal przyjety
Laminny Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2021 - 2024 .

Celem glownym ,Gminnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2021-2024”
jest promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym oraz zapewnienie
osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie dostepnej opieki psychicznej
oraz innych form opieki | pomocy niezbednych do iycia w srodowisku rodzinnym i spotecznym.

Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2021 - 2024 dla Gminy Pultusk w 2023r.
byt realizowany zgodnie ze wskazanym powytej glownym celem w partnerstwie z instytucjami
i organizacjami dziatajgcymi na terenie gminy Puttusk, tj. z:

- Miejskim Odrodkiem Pomocy Spolecznej w Pultusku;

- Srodowiskowym Domem Samopomocowym w Pultusku;

- Domem Pomocy Spotecznej w Puttuskuy;

= Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej Psycho-MED w Puftusku;

- Zespotem Przychodni Specjalistycznych AL-MED w Puttusku;

- Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Puttusku;

= PIO Qérodkiem Rehabilitac)i w Puttusku;

- Gminng Komisja Rozwigzywania Problemdw w Puftusku;

- Powiatowym Urzedem Pracy w Puttuskuy;

- Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Puttusku;

- Przedszkolem Miejskim nr 4 z oddziatami integracyjnymi w Puttusku;

- Przedszkolem Miejskim nr 5 w Pultusku;

- Publiczng 5zkota Podstawows nr 1 im. K. Potockiej w Pultusku;

- fespotem Szkdt nr 2 z oddziatami integracyjnymi w Puttusku;

- Publiczng Szkoly Podstawowg nr 3 2 oddzialami integracyjnymi im. T. Kosciuszki w Puttusku;
= Publiczng 5zkota Podstawowg nr 4 2 klasami sportowymi im. |, Szewinskiej w Pultusku;

109



- Publiczng Szkoly Podstawows im. bl. Jana Pawla Il w Plocochowie;

- Zespotem Szkolno-Przedszkolnym w Przemiarowie;

- Liceum Ogdlnoksztatcacym im. P. Skargi w Pultusku;

- Zespotem Szkat im. B, Prusa w Puttusku;

- Zespotem Szkdt Zawodowych im. ). Ruszkowskiego w Pultusku;

- Specjalnym Dérodkiem Szkolno-Wychowawezym im. A. Karlowicz w Pultusku,

W roku sprawozdawczym poszczegolne podmioty realizowaly ,Gminny Program Ochrony
Zdrowia Psychicznego” na lata 2021-2024 m.in. poprzez:
- promowanie ochrony zdrowia psychicznego wirdd niepelnosprawnych dziecl, miodziezy
i osob dorostych w jednostkach i placowkach oswiatowych podleghych gminie | powiatowi
puttuskiemu;
- opracowanie materialow informacyjnych na temat placowek dziatajacych na terenie gminy
Pultusk na rzecz osob z zaburzeniami zdrowia psychicznego;
- upowszechnianie informacji na stronach internetowych, tablicach infermacyjnych instytucii,
placowek oswiatowych nt. ochrony zdrowia psychicznego dziecl, mtodzieiy i rodzicow
i platformach psychoedukacyjnych ,Zycie warte jest rozmowy”, ,Nastoletni azyl” kontaktow
do miejsc, w ktérych moina uzyskad pomoc specjalistyczng w sytuacjach kryzysu psychicznego;
- porganizowanie dla 100 osob cyklu spotkan przez Stowarzyszemie na Rzecz Osab
Niepetnosprawnych  Jestem, By Pomagac” z udziatem psychologa, ktory prowadzit zajecia
poznawcze z elementami terapii neuropsychologicznej w Domu Pomocy Spoteczne) w Pultusku:
- rorganizowanie porad 1 konsultacji dla 100 pensjonariuszy Domu Pomocy Spofeczne)
w Puttusku;
- iorganizowanie wyjazrdow, spotkan oraz imprez majgcych na celu pomoc w uczestnictwie
we wszystkich aspektach i#ycia kulturalnego osdb z zaburzeniami psychicznymi dla 100
pensjonariuszy Domu Pomocy Spolecznej w Pultusku;
- rorganizowanie cyklu spotkan skierowanych do oséb potrzebujgcych wsparcia zdrowia
psychicznego, zajed z elementami terapll poznawczo-behawioralne] majace na celu wsparcie
os0b z obnitenym nastrojem, zaburzeniami nerwicowymi powstatymi w efekcie diugotrwatej
izolacji (obostrzenia epidemiczne i czas licznych zachorowan w domu);
- zorganizowanie warsztatdw psychoedukacyjnych z Fundacjy Promocji Kultury i Edukacji
LArt- Heart" nt. uzaleinien od substancji i behawioralnych, przemocy i agresji, cyberprzemocy,
hejtu;
- opracowanie | wdrozenie zatozenia ,Programu Wychowawczo - Profilaktyeznego Specjalnego
Ofrodka Szkolno-Wychowawczego im. Anny Karlowicz w Puftusku® z uwzglednieniem
szeroko pojetej problematyki zdrowia psychicznego dla 133 ucznidw Specjalnego Odrodka
Szkolno-Wychowawczego;
- rorganizowanie dla ucznidw/wychowankdw Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego
Ogélnoszkolnego Tygodnia zdrowia psychicznego”, w ramach ktdrego zrealizowano warsztaty
edukacyjne pod nazwg ,Jak dbac o swoje zdrowie psychiczne?”, przeprowadzono akeje ,Stoik
Dobrych  Mysli®, zorganmizowano koncert relaksacyjny dla chetnych uczniow Szkoly
Przysposabiajace] do Pracy, ktdry prowadzit pracownik Centrum Terapeutycznego Senso-Logo;
- zorganizowanie warsztatow edukacyjnych: Jak radzi¢ sobie w sytuacji trudnej?” oraz ,Umiem
Powiedzied NIE";
- przeprowadzenie Treningu Umiejetnodci Spotecznych na tematy takie jak: ,Radzenie sobie
ze strachem i lgkiem®, ,Radzenie sobie ze smutkiem”,  Radzenie sobie ze zlodeig”, Pewnosé
siebie w sytuacji trudnej”, ,Reagowanie na agresje”;
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- zamieszczenie na platformie Librus i na stronie Facebook Publicznej Szkoty nr 3 z Oddziatami
Integracyjnymi im. T. Kosciuszki informacji o programach szkoty, ktdra uczestniczyla w kampanii
radia ESKA ,Nie pozwdl wygrad depresji” oraz w programie polityki zdrowotnej w zakresie
profilaktyki zaburzen depresyjnych dzieci i miodzieiy z wojewddztwa mazowieckiego
(dostepnoic do bezplatryeh konsultac)i i terapii);

- ppracowanie i udostepnienie uczniom | rodzicom Zfespotu Szkél Zawodowych im. Jana
Ruszkowskiego w Puftusku na stronie internetowej szkoty, Facebook, Instagramie materiatdw
edukacyjno-profilaktycznych nt.: Swiatuwego Dnia Zapobiegania Samabdjstwom, Swiatowego
Dinia Zdrowia Psychicznego, Ogdinopolskiego Dnia Walki z Depresja;

- przeprowadzenie dla 535 ucznidw Liceum Ogdlnoksztatcacego im. Piotra Skargi w Puttusku
diagnoze zdrowia psychicznego ora: dla 457 ucinidw | rodzicow oraz 30 nauczycieli
przeprowadzono w szkole warsztaty profilaktyczne (wspdlpraca z MOPS) wérdd ucznidw |, Stres
i Zachowania ryzykowne”, Twoje dziecko w sieci”;

- zrealizowano programy profilaktyczne skierowane do 827 ucznidw Publicznej Szkoly
Podstawowe nr 4 z klasami sportowymi im. |. Szewinskiej w Pultusku nt. .2yj dobrze”, ART",
LJUSY, Program antynikotynowy ,Nie pal przy mnie prosze”, ,Znajdi wiasciwe rozwigzanie”,
sLdrowie psychiczne dzieci | mibodziedy — weresne rozpoznawanie zaburzen zdrowia
psychicznego i interwencje w wielokulturowym srodowisku oswiatowym®,

- prowadzenie indywidualnego poradnictwa poprzez wszechstronng prace socjalng dla osdb
z zaburzeniami psychicznymi przez pracownikow socjalnych MOPS w Puttusku oraz $wiadczenie
specjalistyeznych ustug opiekunczych dla dzieci autystycznych w ich miejscu zamieszkania;

- umieszczenie na stronie internetowe] Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Puttusku
informacji nt. Telefonu zaufania, infolinii wsparcia dzieci | miodziely oraz dorostyeh
oraz informacji o ,Swiecie aktywnych rodzin, piknik na temat ,Odwai sie by¢ zdrowym”
oraz projekt Zdrowe Zycie”;

- prowadzenie konsultacji oraz porad psychologiczno-pedagogicznych dla dzieci, ucznidw
i rodzicow oraz nauczycieli;

- gorganizowanie zajec i pogadanek z udziatem specjalisty z zakresu zdrowia psychicznego
na temat: ,Co kazdy rodzic powinien wiedzied o rozwoju swojego driecka?”, ,Motywowanie
dziecka do nauki - rola rodzica®, spotkanie dla redzicdw nt. zachowan niepotgdanych u dzieci -
jak radzic sobie z nimi w domu¥;

- zorganizowanie obchoddw Swiatowego Miesigca Wiedzy nt. Autyzmu w miesiacu kwietniu
2023 r.;

- realizacje Programu kompleksowego wsparcia dla rodzin .Za iyciem”, zajec logopedycznych,
pedagogicznych, Treningu Umiejetnosci Spofecznych, terapii integracji sensorycznej w ramach
powyiszego programu skorzystato ze wsparcia 20 dzieci;

- zorganizowanie spotkan integracyjnych zaciesniajacych wigzi kolezenskie i nauke prawidtowych
relacji;

- Dyiury specjalistow” = konsultacje, porady, wsparcie pedagogiczne i psychiczne dla dzieci
i rodzicdw;

- warsztaty z pedagogiem pt.: ,Ja w cyberswiecie”, ,Hejt | mowa nienawiéci”, Jak radzi¢ sobie
ze stresem?”, ,Jak radzic sobie w sytuacjach trudnych?”, ,Prawidlowa komunikacja sukcesem
w relacjach”™;

- zajecia wychowania do Zycia w rodzinie o radzeniu soble w sytuacjach zagroienia zdrowia
psychicznego i pojawieniu sie sytuacji trudnych, traumatycznych;

- uczestniczylo 500 ucznidw Publicznej Szkoly Podstawowej nr 3 z Oddziatami Integracyjnymi
im. Tadeusza Kosciuszki w Puftusku w lekcjach psychologiczno-profilaktycznych z wychowawey
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na temat: uzalefnien, pewnosci siebie, budowania relacji, propagowania zdrowego stylu dycia,
tolerancji, przemocy psychicznej, stresu i sposobu radzenia sabie z nimi:

- prowadzenie Grupy Wsparcia dla Pedagogdw 1 Psychologéw Szkolnych oraz Szkolnych
doradedw rawodowych;

- realizacje programdw profilaktycznych skierowanych do dzieci i miodzieiry zaburzonych
psychicznie, 2 ktdrych skorzystato 146 dzieci nt.: - 2 kotem Amadeuszem przez dwiat wartodci
i emocji”, Maly Mis w sSwiecie wielkiej literatury”; Ogolnopolski projekt .Sztuka emocji®,
«Debata®, ,Program domowych detektywdw. Jai | Malgosia na tropie”, . Fantastyczne
moiliwosci”; Zaczarowany eliksir”, ,Cpunka” - o uzaleinieniach, ,Smak #ycia, czyli debata
o dopalaczach”®.

Gminny Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2021-2024 oparty byt na zasadzie
integracji dziafan instytucji funkcjonujgcych na terenie gminy Pultusk na rzecz poprawy
i utrzymania zdrowia spolecznodci lokalnej ze szczegdlngm uwzglednieniem ochrony zdrowia
psychicznego. Podejmowane w 2023 roku dziatania byly nastawione na podniesienie
swiadomodci dzieci, miodziezy, rodzicow, nauczycieli oraz calej spolecznosci na wczesng
identyfikacje zaburzen psychiczmych.

Ocena realizac]i celu szczegdfowego nr 1.
Powyisze kierunki zawarte w Strategii Rozwiazywania Problemdw Spofecznych Gminy Pultusk
na lata 2021-2026 byly realizowane i prrewidziane sg do kontynuacji w nastepnych latach

Kierunek wymagajgcy podjecia rozszerzenia dziatan w nastepnych latach:

- doskonalenie systemu pomocy osobom niepelnosprawnym, w tym 2z zaburzeniami
psychicznymi, poprzez podnoszenie kwalifikac)i pracownikdw zajmujgcych sie problematyky
niepelnosprawnosci;

- likwidacja barier architektonicznych w budynkach uiytecznodci publicznej;

- podjecie dziatan w kierunku wprowadzenia ustug osobistego asystenta osoby
niepelnosprawnej.

2)Likwidacja barier mentalnych spoleczenstwa

kierunki dzialan:

*  ksztattowanie zachowan i styléw fycia korzystnyeh dla zdrowia psychicznego, rorwijanie
umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach zagratajacych zdrowiu psychicznemu;

* realizowanie programow profilaktycznych poprzez prowadzenie dziatan informacyjno —
edukacyjnych na temat zdrowego stylu tycia;

* zapobieganie osamotnieniu i izolacji poprzez umoiliwienie udzialu w iyeiu kulturalno-
spotecznym, integracja osdb niepelnosprawnych;

= edukacja spotecznosci lokalne] na temat funkcjonowania oséb niepelnosprawnych,
ksztaltowanie pozytywnych postaw spotecznych wobec oséb niepelnosprawnych;

«  pozyskanie lokalu na utworzenie mieszkania chronionego;

«  promowanie tworczosci osob niepefnosprawnych poprzez organizowanie wystaw prac
os0b niepetnosprawnych w miejscach ogdlnodostepnych:;

«  promowanie i zachecanie do wolontariatu na rzecz osdb z niepefnosprawnosciami.

W ramach ksztaltowania w spoleczenstwie whadciwych postaw i zachowan spreyjajacych
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likwidacji barier mentalnych poprzez integracje z osobami niepefnosprawnymi na terenie gminy
Pultusk prowadzono dzialania profilaktyczne, edukacyjne, kulturalne i informatyczne.

Zaktad Ubezpieczen Spolecznych w Pultusku w dniu 12 wrzednia 2023r. zorganizowal Dzien
Osob 2z MNiepelnosprawnodcia, pt. .Budzimy zrozumieniel”, ktérego honorowy patronat nad
wydarzeniem objeto Ministerstwo Rodziny | Polityki Spolecznej w partnerstwie z Narodowym
Funduszem Zdrowia, Panstwowym Funduszem Rehabilitacji Oséb Niepelnosprawnych,
Rzecznikiem Praw Pacjenta i Fundacjg Integracja. Celem Dnia Osdb z Niepelnosprawnodcia bylo
upowszechnienie wiedzy | informacji z zakresu wsparcia dla osob z niepetnosprawnosciami,
uaktywnienie i integracja oraz zachecanie do aktywnosicl zawodowej i spolecznej. Podczas
wydarzenia uczestnicy korzystali z porad ekspertow ZUS | zaproszonych  instytucji,
m.in. Miejskiego Osrodka Pomocy Spoleczne] w Pultusku, Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Pultusku, Powiatowego Urzedu Pracy w Puttusku.

Organizowanie wystaw prac osdb niepetnosprawnych w miejscach ogdlnodostepnych
ma na celu promowanie tworczosci osob z niepelnosprawnosciami.
Na terenie gminy Pultusk w kwietniu 2023r, zostata przygotowana Xl Wystawa Tworczoéci Oséb
Niepelnosprawnych, ktdra prezentowana byta w Miejskim Centrum Kultury i Sztuki w Pultusku.
MNa wystawie zaprezentowane zostaly prace artystyczne wykonane podczas zajed
oraz warsztatow terapil zajeciowej pod opleks terapeutdw przez: ucznidw Specjalnego Dsrodka
Szkolno-Wychowawczego im. Anny Kartowicz w Puftusku, uczestnikdw Warsztatdw Terapii
Zajeciowe] w Swieszewie, Srodowiskowego Domu Samopomocy w Puftusku, mieszkaficéw
Domu Pomocy Spolecznej w Puttusku, Domu Pomocy Spoteczne] w Otdakach | Domu Pomocy
Spotecznej w Obrytem. Wydarzeniu towarzyszyly wystepy artystyczne zaprezentowane przez
podopiecznych jednostek pomocy spotecznej.

W czerwcu 2023r. na Stadionie Miejskim w Pultusku odbyl sie XXI Miedzypowiatowy Miting
Osob Niepetnosprawnych — impreza ktérej celem byta promocja aktywnodei ruchowe] i sportu
wirad niepetnosprawnych  zawodnikdw oraz  integracja osob  niepelmosprawnych
ze srodowiskiem lokalmym. Organizatorami wydarzenia byli Starosta Puttuski oraz Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Pultusku. Gosciem Honorowym mitingu byl Mistrz Polski
w Whyciskaniu Sztangi Leije, byly sportowiec poruszajgcy sie na wozku inwalidzkim Artur
Swiercz. W mitingu brafo udziat 200 sportowcdw z Pultuska, Ciechanowa, Wyszkowa, Jorica,
Ploriska, Miawy, Branszczyka, Winnicy, Swieszewa, Obrytego | Otdak, zmagania sportowcow
poprzedzono pokazem akrobatyki w wykonaniu uczennic z Publicznej Szkoty Podstawowej nr 4
2 klasami sportowymi im. Ireny Szewinskiej w Puttusku.

W 2023 roku Gmina Puttusk nie realizowala zadania wiasnego o charakterze
obowigzkowym dotyczacego prowadzenia i zapewnienia miejsc w  mieszkaniach
chronionych z uwagi na brak zapotrzebowania na te forme pomocy. Pracownicy socjalni
systematycznie prowadza monitoring w tym zakresie, z chwilg wystapienia zapotrzebowania
na stworzenie mieszkan chronionych, tut. Ofrodek podejmie dzialania w celu realizacji zadania.

Ocena realizaci celu szezegélowego 2.
Powyisze kierunki byly realizowane w ograniczonym zakresie | przewidziane s3 do kontynuacji
w nastepnych latach.
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3] Aktywizrowanie zaw 0s50b niepetnospraw

kierunki dziatan:

* tworzenie miejsc pracy dla oséb niepelnosprawnych, zdolnych do zatrudnienia
we wspofpracy z Powiatowym Urzedem Pracy w Pultusku;

= przestrzeganie praw osdb niepelnosprawnych;

* podwyiszanie umiejgtnosci i kwalifikacji zawodowych oséb niepeinosprawnych — udziat
w szkoleniach, kursach zawodowych;

* promowanie osob niepetnesprawnych na otwartym rynku pracy;

* wspieranie programow rozwigzujacych problemy osob niepetnosprawnych w oparciu
o srodki Unii Europejskiej;

* realizacja projektow integrujgcych osoby niepefnosprawne ze érodowiskiem;

* opracowanie i realizacja programdw wspierania osob niepetnosprawnych figurujacych
w rejestrze PUP.

Aktywizacja osob niepefnosprawnych jest procesem trudnym, ze wegledu na brak
dostatecznej ilosci pracodawcdw chcgoych zatrudniad osoby niepetnosprawne. Osoby
niepetnosprawne postrzegane s3 na ogdl przez pracodawcéw jako osoby zagroione wieksza
absencjg pracy i mniej wydajne zawodowo. Osoby dotkniete problemami zdrowotnymi
lub uposledzeniem niechetnie stajg sie uczestnikami rynku pracy. Mimo bogatego pakietu
pomocowego, zagwarantowanego w dwoch ustawach, tj. ustowie o promogi zatrudnienia
Iinstytucjoch rynku procy | ustowie o rehabilitacli zawodowej i spofecznef oraz zatrudnieniu oséb
niepelnosprawnych skala wzrostu zatrudnienia osob z niepetnosprawnoscia jest znikoma,
Bezrobotni niepelnosprawni to osoby bedace wszczegéinej sytuacii na rynku pracy.
Niepelnosprawnosc jest podstawowsq barierg w procesie skutecznego szukania zatrudnienia.
Wydiuzanie sig okresu poszukiwania pracy, swykle powoduje rozwdj biernodci, bezradnosici,
a nawet trwafe wycofanie sig tych osdb z rynku pracy i poteguje procesy wykluczenia
spolecznego.

Powiatowy Urzad Pracy w Pultusku realizuje zadania 2 zakresu rehabilitacji zawodowej osdb
niepetnosprawnych, ktdrych irddlem finansowania sg érodki z Padstwowego Funduszu
Rehabilitacji Osob Niepefnosprawnych przekazywane wedlug algorytmu samorzadom.

Celem rehabilitacji zawodowej jest ograniczanie bezrobocia wiréd osdb z niepetnosprawnodcia
bezrobotnych i poszukujacych pracy. Osoby z orzeczonym stopniem niepelnosprawnodel,
zarejestrowane w Urzgdzie Pracy jako osoby bezrobotne lub poszukujgce pracy niepozostajace
w zatrudnieniu, moga byé objete wsparciem przewidzianym w ustawie o promocji zatrudnienia
i instytucjach rynku pracy lub w ustawie o rehabilitacji zawodowe| i spoteczne] oraz zatrudnianiu
osob niepeinosprawnych, odpowiednio w ramach frodkow Funduszu Pracy lub Padstwowego
Funduszu Rehabilitacji Osdb Niepetnosprawnych.

W 2023 roku w Powiatowym Urzedzie Pracy w Puttusku bylo zarejestrowanych 43 osoby,
jako bezrobotne poszukujace pracy z orzeczong niepelnosprawncscia 2 terenu gminy Pultusk.
Wsparciem w ramach realizacji zadan z zakresu aktywizacji osdb niepelnosprawnych,
rehabilitacji zawodowe] i spolecznej oséb niepetnosprawnych objeto esoby niepelnosprawne
poniiej wymienionymi dzialaniami:

- dotacja na podjecie dziatalnosci gospodarczej — 2 osoby niepetnosprawne;
- refundacja kosztow doposaienia, wyposatenia stanowiska pracy — 2 osoby niepelnosprawne.
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Wszystkie przedsiewziecia na rzecz 056b niepetnosprawnych realizowane w 2023 roku przez
instytucje i placowki oswiatowe z terenu gminy Pultusk zostaly opisane w celu szczegofowym
nr 1, 2, 3 Priorytetu V niniejszego sprawozdania z realizac]i Strategii Rozwigzywania Problemdw
Spotecznych Gminy Pultusk na lata 2021-2026.

Rekomenduje sie utrzymanie dotychczasowych kierunkéw 1 form  oddzialywan
rmierzajacych do integracji driatan w celu przeciwdzialania wykluczeniu spotecrnemu
niepelnosprawnych mieszkancdw Gminy Pultusk oraz zapewnienia cigglosci wsparcia dla osdb
i rodzin borykajgcych sie z konsekwencjami niepetnosprawnosci.

Ocena realizacji celu szczegdtowego 3
Powyisze kierunki byly realizowane i przewidziane 53 do kontynuacji w nastepnych latach,

Kierunek wymagajacy podjecia rozszerzenia dziatan w dokumencie Strategii Rozwigzywania

Problemdw Spotecznych Gminy Puftusk na lata 2021-2026:

- tworzenie miejsc pracy dla oséb niepelnosprawnych, zdolnych do zatrudnienia we wspdlpracy
z Powiatowym Urzedzie Pracy w Puttusku;

- wspleranie programow rozwigzujgcych problemy oséb niepelnosprawnych w oparciu o drodki
z Unii Europejskiej;

- podwyiszanie umiejetnodci i kwalifikacji zawodowych oséb niepelnosprawnych = udziat
w szkoleniach, kursach zawodowych;

- realizacja projektdw integrujgcych osoby niepetnosprawne 2e frodowiskiem,

Wskainiki monitoringowe:

Wartosc wskainila -
Nazwa wskadnika iz WantsEwshamia W | o fuk?l::::n muh‘
sprawordaserym roku 20232 3031 -
{2023 rak)

1. | Liczha asdb 177 rodzin, 15E rodzin, Wirost o 3 rodziny,
niepefnosprawnych w tym osdb w w lym osdb w W tym osob w
objetych wsparciem rodzinach 274 radzinach 245 rodzinach 9
SYSTemu pomady
spodecingj

2. | Licrba osdh dotknietych | BSS asdb 71% osab Werost o 131 osdb
niepetnosprawnodciy

3. | Licrba osdb 177 osdb 158 osdb “Wirost o 3 osoby
niepelnosprawnmych
objetych pracq socjalng

4. Liczba osdb 2 dzleci 2 drieci Pozostaje na
korzystajgoych 2 pomocy | niepeinosprawnych nicpeinosprawnych jednakewym poziomie
objetych aulyitycznych, oraz autystyczmych, oraz
specialistycanymi liczba opiekunek - 1; liczba opiekunek - 1;
uslugami opiekunczymi

5. | Liczba klas integracyinych | 16 klas integracyjmych, | 15 klas integracyjmych, | Klasy integracyine
orat liczba uconiow do wi tym 58 uconidw w tym 57 ucznidw wirost o 1, zad na tym
mich uczeszczajgoych z orzecieniam o I GFpECHEnIEm 0 samym poziomie

miepetnosprawnodc | niepeinosprawnosc i pozostata liczba
potraebic kiztalcenia patrzebie ksztalcenia uCznidng ¢ orpeczeniem
specjalnego; specjalnego; o niepelnosprawnosc
1 oddzial integracyjny 3 oddrialy integracyine | i patrzebie ksztalcenia
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dla dzieci 2 orzeczong dia driec » orzecrong Lpecjaliego,
niepetnosprawnodciy niepEnosprawnadsy W oddriatach
w Preedszkely Migjskim | w Preedszkolu Miejskim | integracyjnych liczba
nr 4 ¢ Qddziatami nr 4 z Oddziatami dzleci z orpecrong
Integracyimymi w Integracyjmymi w niepefnosprawnodciy
Puttusku do ktdrego Puftusku do ktérych pozostaje na tym
uczesrezalo 3 drieci uczesiciabo 3 drieci samym poziomie.
z ustalany i ustalong
nigpelnosprawnoicia niepefnosprawnoicly
w oddriale
Entegracyjrmem i & driec
2 ustalong
niepetnosprawmnodciy
ucaszezalo do
addriatéw
ogdinadostepnych
B Liczba dikwidowanych architektonicznych -10 | architektonkczrmych -5 Spadek liczhy osdb,
bariar techniczmych -9, technicernych -2, kidre skoroystaty z
architektonicznych, w komunikaowaniu sig¢ = | w komunikowaniu sie - | dofinansowania:
komunikacyjrych, 23; 45, - barier
techniczmych, uczestnictwa w uczestnictwa w architektoniczrych o 4,
uCresinictwa w turnusie | turnusie turnusie = W komunikowaniu sie
rehabilitacyjnym rehabilitacyfrym - 45 rehabilitacyjnym - 51 =349
= uczestnictwa w
turnusie
rehabilitacyjmym 21
T. | Lictha  osdb, ktdre | sprret efopedyczny sprict ortopedyczny Spadek lizby oscb,
uzyskahy spreet | i inne drodki i inne Srodki ktdre skorzystaty
ortopedyczny | inne | pomocnicze, sprzet pomocnicze = 52 z dofinansowania:
$radki pomacnicae rehabilitacyjny 131 ooy, - spreet ortopedyeiny
rehabilitacyjny osdb spreet rehabilitacyiny — | |inne drodki
B osdb pomacnicie, spraet
rehabilitacyjny = 7 osdb
8. | Liczba osdb 28 osdh 29 padb Spadek o 1
korzystajgoych z pensjonariusza
warsztatdw terapll
zajeciowej i inrmych form
realizowanych preez
Srodowiskowy Dom
Samopomocy
9, Liczba nownych miejsc 4 (1] Warast o 4 miejsca
pracy dia oséh pracy
niegednosprawnych
10. | Lictba wolontariuszy 1] Q Brak
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PRIORYTET VI

Rozwdj i profesjonalizacja stuib spolecznych oraz rozwijanie sektora obywatelskiego

Cele szczegotowe:

1. Rozwijanie sektora pomocy spoteczne]

kierunki dziatan:

*  podnoszenie kompetencji przez kadre Miejskiego Ofrodka Pomocy Spotecine] w Pultusku
poprzez uczestnictwo w kursach, szkoleniach;

= rwiekszenie zatrudnienia asystentdw rodziny;

*  projektowanie i wdrazanie nowych instrumentdw | ustug stuigcych podniesieniu jakodc
twiadezonej pomocy;

* rapewnienie mieszkancom szerszego dostepu do informacji o moiliwodciach uzyskania
i dostepnych formach swiadczen pomocowych m.in. poprzez aktualizacje |rozwijanie
strony internetowej Miejskiego Odrodka Pomocy Spolecznej w Pultusku;

« opracowanie | realizacja projektéw wspélfinansowanych z funduszy zewnetrznych,
np. 2 funduszy strukturalnych Unii Europejskiej oraz budietu panstwa (w ramach
konkurséw).

W celu doskonalenia umiejetnosci zawodowych oraz wibogacenia wiedzy w zakresie pracy
z klientem, pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Spoleczne] w Puttusku, systematycznie
uczestniczyli w szkoleniach zewnetrznych, podnoszac swoje kwalifikacje. Organizowano takie
spotkania pracownikdw, ktdrych tematyka odpowiadala na aktualne zapotrzebowanie,
m.in. interpretacje i stosowanie nowych przepisow prawa, postepowania w sytuacjach
kryzysowych, wypalenia zawodowego itp.

W 2023r. pracownicy brali udziat w szkoleniach, konferencjach on-line, webinariach
zarowno platnych jak i bezplatnych, takich, jak:
1. Nowelizacja Ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.
2. Zmiana Ustawy o przeciwdzialaniv przemocy w rodzinie oraz niektdrych innych ustaw =
praktyczne omowienie i porownanie do obecnego stanu prawnego. lak zmiany wplyng
na dotychczasows prace Zespotu Interdyscyplinarnego | Grup Roboczych, czesc 1.
3. Wojna w Ukrainie. Pomoc humanitarna jako wyzwanie dla instytucji polityki spotecznej i pracy
sacjalnej.
4. Miedzy wsparciem rodziny a ochrong dzieci przed krzywdzeniem.
5. Aspekty administracyjno-prawne systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Narzedzia
prawne w rekach grupy diagnostyczno-pomocowe] oraz posiczegolnych ich cztonkow.
Dokumentacja Zespolu Interdyscyplinarnego | Grup Roboczych w swietle proponowanych
zmian w Ustawie o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, czesc 2.
6. 5zkolenie 2 zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
7. Konsultacje spoteczne o-line z zakresu opieki dtugoterminowej.
8. Bazpieczenstwo pracownika socjalnego w trakcie wykonywania czynnosci zawodowych.
9. Przemoc wobec dzieci — identyfikowanie, pomoc, interwencja.
10. Ustugi opiekuricze | sasiedzkie — jak je sfinansowad | wdrobyé?
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Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne] w Puttusku w 2023r. zatrudniat 2 asystentdw rodziny,
wramach umowy o prace w wymiarze dwoch etatow. Analiza sytuacji dzieci z rodzin
zagroionych kryzysem lub przeiywajgcych trudnosci w wypelianiu funkcji opiekuriczo-
wychowawczych na terenie gminy Pultusk wskazuje na potrzebe zwiekszenia zatrudnienia
asystenta rodziny.

Mieszkaricy Gminy Puttusk majg moiliwosé uzyskania informacji nt. bieigcej dziatalnosc
Miejskiego Osrodka Pomocy Spoleczne] w  Puttusku, dostepryeh formach $wiadeczen
pomocowych, ktdre zostaly opublikowane w Biuletynie Informacji Publicznej MOPS w Pultusku
(hitp://bip mops.pultusk.plf} oraz aktualnych informacji nt. wydarzen spoleczno-kulturalnych,
ktore 53 zamieszczone na stronie Urzedu Miejskiego w Puttusku (https://pultusk.plf).

W 2023 roku Miejski Ofrodek Pomocy w Pultusku realizowaf 3 programy konkursowe
ogtoszone przez Ministerstwo Rodziny, Pracy | Polityki Spolecznej, tj.:
1. Program Wieloletni ,Senior+" na lata 2021-2025 otrzymat kwote dofinansowania 83 866,00 zi
w ramach Modulu Il - Zapewnienie funkcjonowania placowki ,Senior +7,
2. Program ,Opieka 75+% - na realizacje zadar programu otrzymatl kwote dofinansowania
12 106,00 21, ktora zostala wykorzystana w calosci. Catkowity koszt realizac]i ustug opiekuniczych
w ramach programu wynidst 24 196,00 . Dziataniami w ramach programdw objeto 8 oséb.
3. Rzadowy Program Wspierania  Asystent rodziny w 2023r" etrzymat kwote dofinansowania
¢ funduszy zewnetrznych na faczng kwote 20 484,05 zi, dziataniami w ramach powyiszego
programu objeto 30 rodzin.

Ocena realizacji celu szczegolowego 1
Powyisze kierunki byty realizowane i przewidziane 53 do kontynuacji w nastepnych latach.

Kierunek wymagajacy podjecia rozszerzenia dziatan w dokumencie Strategii Rozwigzywania
Problemdw Spolecznych Gminy Puttusk na lata 2021-2026:

- opracowanie i realizacja projektow wspotfinansowanych z funduszy zewnetrznych, np. z Unii
Europejskiej oraz budietu parfistwa (w ramach kankursdw).

2. Wspieranie dziatalnofci grup obywatelskich i organizacji pozarzadowych

kierunki dziatar:

= realizowanie zadan z zakresu rozwigzywania problemdw spolecznych przy szerszej
wipolpracy z sektorem pozarzadowym oraz innymi podmiotami prowadzacymi
dziatalnosc poiytku publiczinego;

= inicjowanie powstawania oraz wspieranie organizacyjne, prawne i lokalowe powstajacych
i istniejgcych organizacji pozarzadowych, promowanie ich dziatalnodci oraz udzielanie im
pomocy W nawiazaniu wspdfpracy miedzynarodowej oraz w pozyskiwaniu Srodkdw
ze irddet finansowania innych niz budiet sameorzgdu;

+ rachecanie mieszkancdw gminy do udziatu w rozwigzywaniu lokalnyeh problemdw
spotecznych; samoorganizowanie sie, samopomoc oraz tworzenie organizacji dziatajgeyeh
na rzecz spolecznosci lokalnej;

* wspieranie lokalnych inicjatyw spotecznych;

*  rwiekszenie koordynacji wspdldzialania z organizacjami pozarzadowymi;

*  propagowanie idei wolontariatu oraz pozyskiwanie wolontariuszy do udzialu w realizacji
zadan dotyczgcych rozwigzywania problemdw spotecznych.
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Wepdtpraca samorzgdu Gminy Pultusk z organizacjami pozarzgdowymi realizowana byla
zgodnie z ,Programem wspaltpracy Gminy Puttusk na rok 2023 z organizacjami pozarzgdowymi
oraz podmiotami, o ktorych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnodei
poiytku publicznego i o wolontariacie™ przyjetym uchwaly nr LXXI/608/2022 Rady Miejskiej
w Pufttusku z dni 28 listopada 2022r. Program tradycyjnie okreslit zasady wspolpracy z sektorem
pozarzadowym oraz wytyczyl kierunki dziatania w sferze poiytku publicznego zmierzajgce
do raspokojenia potrzeb mieszkancdw Gminy Puttusk | wzmocnienia aktywnosci spolecznodci
lokalnej.

W ramach realizacji powyiszego Programu zostat ogloszony konkurs na realizacje zadan
publicznych Gminy Puftusk na rok 2023 w zakresie wspierania upowszechniania kultury fizycznej
i opieki paliatywno-hospicyjne] (Zarzadzenie Burmistrza Miasta Pultusk nr 516/2023 z dnia
27 lutego 2023r.) | w zakresie krajoznawstwa i wypocrynku dzieci | mtodziety oraz ratownictwa
i achrony ludnodci (Zarzadzenie Burmistrza Miasta Pultusk nr 562/2023 1 dnia 18 maja 2023r.).

W ramach ww. konkursu 10 podmictom udzielono dotacjl | powierzeno do realizacii
zadania publiczne na kwote 250 000,00 zi,

W zakresie wspierania | upowszechniania kultury fizycznej i opieki paliatywno-hospicyjnej:
Miejskiemu Klubowi Sportowemu ,, Narew” w Pultusku,

Miodzierowemu Klubowi Sportowemu w Pultuskuy,

Miodzietowemu Klubowi Sportdw Walki (Ean™ w Pultusku,

Miodzieiowemu Klubowi Sportowemu Semiramida® w Puttusku,

Uczniowskiemu Klubowi Sportowemu ,Posejdon®,

Caritas Diecezji Ptockiej.

W zakresie krajoznawstwa i wypoczynku dzieci | mtodzieiy oraz ratownictwa i ochrony

ludnosci:

1. Pultuskiemu Klubowi Wodniakow,

2. Stowarzysreniu £ Serca” w Puttusku,

3. Stowarzyszeniu ,Razem dla ledynki” w Puttusku,
4.  Pultuskiemu Wednemu Ochotniczemu Pogotowiu Ratunkowemu w Puttusku,

L U

Zgodnie z zaloieniami ,Programu wspdlpracy Gminy Puftusk w 2023r. z organizacjami
pozarzgdowymi oraz podmiotami, o ktérych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia
2003 r. o dziatalnosci poiytku publicznego | o wolontariacie”, oprdcz finansowego wsparcia
zadan publicznych realizowanych przez podmioty pozarzgdowe, Gmina Puttusk oraz jej jednostki
organizacyjne podejmowaty wspolprace pozafinansowg.

W Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miejskiego w Pultusku publikowane byly
informacje dotyczgce dzialalnodci organizacji pozarzgdowych | wspdtorganizowanych wydarzen
spoteczno-kulturalnych. Zamieszczane byly ogloszenia o otwartych konkursach ofert
na realizacje zadan publicznych, ich rozstrzygnieciu, a takie obowiazujgce druki i formularze.

Gmina Puftusk wielokrotnie przystepowata do wspotorganizowania lokalnych wydarzen
o charakterze spofecznym, kulturalnym i sportowym, udzielajac organizacjom pozarzgdowym
Wiparcia organizacyjnego irzeczowego poprzez przekazanie materialdw  promocyjnych,
fundowanie statuetek, medali, puchardw i upominkdw oraz obejmujac wydarzenia patronatem
Burmistrza Miasta Puftusk. Przedstawiciele gminy uczestniczyli w  spotkaniach
oraz uroczystosciach organizowanych przez lokalne podmioty pozarzadowe, angazowali
organizacje w celu promowania wydarzen zainicjowanych przez gmine. Informacje
nt. planowanych dziatari zamieszczane byly na stronie wwwopultusk pl. Gmina udzielata
wsparcia poprzez niecdptatne udostepnianie pomieszczen | sprzetu audiowizualnego urzedu
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i jednostek organizacyjnych gminy na potrzeby organizewanych przez te podmioty konferencji,
szkolen. Drukowane byly plakaty i ulotki dla podmiotéow prowadzacych dzielnosé pozarzgdows.
Uiyczono lokali na siedzibe | dziafalnodé statutows organizacji, m.in. Puttuskiemu Klubowi
Wodniaka, Pultuskiemu Stowarzyszeniu Trzefwosdcl Swit”, Stowarzyszeniu Publicznych
i Niepublicznych Ziobkéw i Klubdw Dzieciecych na preferencyjnych warunkach.

Ocena realizacji celu szczegélowego 2
Powyisze kierunki byly realizowane i przewidziane s3 do kontynuacjl w nastepnych latach.

Kierunek wymagajacy podjecia rozszerzenia dziatah w dokumencie Strategii Rozwigzywania
Problemdw Spolecznych Gminy Puftusk na lata 2021-2026:

- propagowanie idei wolontariatu oraz pozyskiwanie wolontariuszy do udziatu w realizacji zadan
dotyczgcych rozwigzywania problemaw spolecznych.

Wskainiki menitoringowe:
Wartodf wekainika Dynamika
w roku Wartod! wskainika w stosunku do
Mazwa wekadnila sprawozdawczym w roku 2022 roku bazowego
{2023 rok) 2021

Liczba szkalen i inmch form 12 szholen 15 szhoded spadek o 10
doskanalenia :awodowego, w srkalen
ktonych uczestniczyla kadra
pomocy spoteczne
Liczba i rodzaj udzislonego 10 arganizacjom E organizacjom Wirost o 1
wiparcia organkzacjom pozarzgdowym w formie | pozarzgdowym organizacje
porarzgdowym doracy (w ramach w formie dotacji

abwartego konkursu {w ramach

ofert] w kwocie otwartego konkursy

250 000,00 = ofert] w kwocie

200 00000 21

Liczba rleconych zadan 10 8 Wirasto 1
Organizaciom pozarzgdowym
Liczba wipdlnych 20 przedsiewziet 17 przedoiewriad Werast o 2
preedsigwzied rdznych
podmiotdw w cedu
rorwiazywania problesmde
spotecanych
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Podsumowanie

Zgodnie z art. 17 ust. 1 pkt. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomecy spolecznej do zadan
wiasnych gminy o charakterze obowigzkowym naleiy opracowanie i realizacja gminnej strategii
razwigzywania problemow spolecznych,

Matomiast art. 110 ust. 1 pkt. 4 cytowanej ustawy nakfada na Ofrodek Pomocy Spolecznej
obowigzki koordynowania realizacji ww. Strategii. W tym celu Miejski Ofrodek Pomocy
Spoteczne] w Puttusku zebral szczegdlows informacje z realizacji zadania prrez jednostki
organizacyjne, szkoty i instytucje z terenu gminy Puttusk.

«otrategia Rozwigzywania Problemow Spolecznych na lata 2021-2026" realizowana
byta przy pomocy nastepujgcych programow:

1. Gminnege Programu Wspierania Rodziny | Opieki nad Dzieckiem;

2. Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie Oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie;

3. Gminnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego;

4. Gminnegoe  Programu  Profilaktyki | Rozwigzywania Problemdw  Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

5. Programu wspolpracy Gminy Pultusk z organizacjami pozarzgdowymi oraz podmiotami,
o ktédrych mowa w art.3 ust.3 2 dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnodci poiytku publicznego
i o wolontariacie.

Rok 2023 jest trzecim rokiem obowigzywania Strategii Rozwigzywania Problemdw
Spotecznych w Gminie Pultusk na lata 2021 - 2026. Analiza informacji przekazanych
do sporzadzenia sprawozdania z realizacji Strategii za rok 2023 przez podmioty uczestniczace
w realizacji zadan pozwala na stwierdzenie, ie rozwigzywanie probleméw spolecznych w Gminie
Puttusk koncentruje sie na podejmowaniu dziatan majacych na celu poprawe standardow fyeia
wszystkich mieszkancow obejmujgc: edukacje, kulture, wypoczynek, ochrone zdrowia,
zatrudnienie, a takie zabezpieczenie potrzeb materialnych i mieszkaniowych. lest wypadkows
kompleksowych dzialan podejmowanych przez podmioty dziatajgce na rdinych szczeblach
samorzgdu, a nie koncentruje sie wylacznie na udzielaniu wsparcia materialnego mieszkaricom
WYMagajacym pomocy.

Dzialania podmiotéw funkcjonujgcych w obszarze iycia spotecznego ukierunkowane byty
na rozwiazywanie problemdw mieszkancow Gminy Pultusk w zakresie: bezrobocia, starzenia sie
spoteczenstwa, pomocy osobom 2z niepetnosprawnosciami, schorowanym, bezdomnym,
uzaleinionym i niezaradnym #yciowo. Realizowany byl model interdyscyplinarnege podejicia do
problemow | wiaczenie wich rorwigzywanie podmiotow realizujgcych zadania w rdznych
obszarach iycia poprzez rozwd] form pomocy, miedzy innymi w postaci poradnictwa, w tym
prawnego, psychologicznego oraz terapii | wieloplaszczyznowej pracy socjalnej.

Ma sytuacje spoleczng ludnosc lokalnej rzutowal w gldwne] mierze poziom bezrobocia,

stanowigcy przede wszystkim o moiliwosciach finansowych rodzin.
Skuteczne przeciwdziatanie ubdstwu i aktywizacja zawodowa w ogromnym stopniu zalezna byta
od rozwoju gospodarczego Gminy Puftusk, przyrostu miejsc pracy, warunkdw Swiadczenia pracy
i ogdlnej pomyslnodci ekonomicznej, niezaleine] wprost od dziatan ujetych w Gminnej Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych. |stotnym bylo jednak by osoby igrupy stabsze
ekonomicznie nie wtrwalaly swojej trudnej sytuacji poprzez raleinodé od systemu pomocy
spotecznej i nie byly pozbawiane moiliwosci podejmowanie rol zawodowych, powrotu na rynek
pracy | przezwycigtania aktualnej sytuacji.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Puttusku staratl sie tagodzic trudna sytuacje zyciows
o50b i rodzin poprzez wdratanie pozamaterialnych form pomocy, w tym szeroko rozumianaj
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pracy socjalnej wobec indywidualnych osdb i rodzin, pracy poprzez grupe, aktywizowanie
spolecznodcl lokalne] oraz poprzez realizacje projektow dofinansowywanych z programdw
konkursowych oglaszanych przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spofecznej. Realizacja
powyiszych dzialan byla ukierunkowana na wsparcie oraz zapobieganie marginalizacji osdb
i rodzin, poprzez ich spoteczne aktywizowanie, psychiczne wzmacnianie i mobilizowanie
do podejmowania staran w celu poprawy swoje] sytuacii.

Warto podkreslic, te w roku 2023 trwajacy nadal konflikt zbrojny w Ukrainie, spowodowat
dalszy naptyw uchodicéw z tego kraju, takie na teren gminy Pultusk, Wywolalo to koniecznosc
padjecia dalszych stosownych dziatan ponad te zakladane w Strategii przez instytucje publiczne
| organizacje pozarzgdowe dzialajgce na terenie naszej gminy zgodnie z Ustawg z dnia 12 marca
2022r. 0 pomocy obywatelom Ukrainy w wigzku 2z konfliktem zbrojnym na terytorium tego
panstwa,

Miejski Odrodek Pomocy Spolecznej w Pultusku realizowat m.in. zadania zwigzane
z wyplatg jednorazowych $wiadczen pienieinych dla obywateli Ukrainy, zapewnieniem
dotywiania w formie positku dla dzieci i miodzieiy uczeszczajacych do szkét | przedszkoli,
wyplata Swiadczen rodzinnych, dodatkdw mieszkaniowych, pomocy materialnej o charakterze
socjalnym w formie stypendium szkolnego, sprawienie pogrzebu. W ramach wspdtpracy
z organizacjami pozarzadowymi Miejski Odrodek Pomocy Spoteczne] w Puttusku w dniu 29 maja
2023r. zawarl porozumienie o wspdipracy z Fundacjg Pomoc Polakom na Wschodzie im. Jana
Olszewskiego, w zakresie kierowania obywateli Ukrainy, ktdrzy w zwigzku z konfliktem zbrojnym
na terytoriom tego panstwa przebywaja na terytorium Rzeczypospolite] Polskiej i spetniali
kryteria dochodowe, tj. 235% kryterium dochodowego do otrzymania paczek fywnosciowych
wramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywnoscliowa 2014-2020 wspotfinansowa nego
¢ Europejskiego Funduszu Pomocy Majbardziej Potrzebujgcym w Podprogramie 2021 w zakresie
dystrybucji dodatkowe]j fywnosci w ramach Podprogramu 2021 Plus.

Podsumowujgc rok 2023 nalety podkreslic, 2e dzialania podejmowane w ramach
poszczegdlnych celéw operacyjnych Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych na lata
2011-2026 naterenie gminy Puftusk przez instytucje publiczne i organizacje pozarzgdowe
przyczyniajg sie do zmniejszenia zjawisk wykluczenia spolecznege | wrmacniania rodzin.
Sprzyjaja ograniczeniu zjawiska bezrobocia oraz wyrdwnujg szanse osob niepelnosprawnych,
co przyczynia sie do niwelowania problemdw spotecznych | potwierdza slusznodé przyjetych
w Strategii  kierunkdw dziatania, adekwatnych do potrzeb | oczekiwan mieszkancdw,
ktore rekomendowane s3 do realizacji w kolejnych latach obowigzywania Strategii
Rozwigzywania Problemow Spolecznych Gminy Pultusk na lata 2021-2026.

Osiggnieciu w 2024 roku celow przewidzianych w Strategii Rozwigzywania Problemdw
Spolecznych w Gminie Puttusk na lata 2021-2026 stuiy¢ bedzie kontynuowanie zadan
dotychezas realizowanych przy wzajemne] wspdlpracy zaangatowanych podmiotéw lokalnych
Gminy Puttusk oraz proponowanie nowych przedsiewzied, dostosowanych do potrzeb
i oczekiwan mieszkancow,

Sporrydeiic
Eatarryna Mamrocha/MOPS
Mariola Ambraciak/MMO0eS
Deeninik Gregaiys/MORS
Bamata Waadniak WADPS
Edvyta Tomcsal WoPS
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